
2.1.23.Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  
для 5–9-х классов 

 
Пояснительная записка 
Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 
 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 Методических рекомендаций «Разговоры о важном» 2023 года, разработанных ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования»; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 рабочей программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» на 2023/24 

учебный год, разработанной ФГБНУ «Институт стратегии развития образования»; 

 основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №2 ст. Первомайская», 

утвержденной приказом от 01.09.23 № 3. 

Цель курса: развитие у обучающихся ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 
культуре, знаниям, здоровью. 

Задачи курса: 

1. Формировать: 

 российскую гражданскую идентичность обучающихся; 

 интерес к познанию; 

 осознанное отношение к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам 

и свободам других; 

 мотивацию к участию в социально-значимой деятельности; 

 готовность к личностному самоопределению. 

1. Развивать: 

 общекультурную компетентность школьников; 

 умение принимать осознанные решения и делать выбор. 

1. Способствовать: 

 осознанию обучающимися своего места в обществе; 

 самопознанию обучающихся, познанию своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 выстраиванию обучающимися собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм. 

Место курса в плане внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №2 ст. Первомайская», 
учебный курс предназначен для обучающихся 5–9-х классов; рассчитан на 1 час в неделю/34 часов 
в год 5-8-х классах, 33 часа в 9-х классах.. 

Форма проведения внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и/или беседа с 
обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую 
позицию по обсуждаемым темам. 
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Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 
России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 
прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 
повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам. 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций ФОП ООО. Это 
позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 
ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 
ребенка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

В основе определения содержания и тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 
1. Соответствие датам календаря. 

2. Значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 
1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно: 

государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий. 

Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-

летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. 

С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими 
датами календаря, но являющиеся важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О 
взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика 
буллинга)» и др. 

Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы школы, поэтому тематика 
и содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся 
гражданско-патриотических чувств. Поэтому в планируемых результатах каждого сценария 
внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются предметом 
обсуждения. 

Основные ценности 
1. Историческая память 
 историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

 историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

 историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 
Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах – 
единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 
 каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает 

его достижения, традиции; 

 семья построена на сохранении преемственности поколений. 
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Память о предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в 
гуманном отношении к старшим поколениям. Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День 
матери)». Обсуждается проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последующими 
общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 
воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких 
поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм – любовь к Родине 
 патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

 любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

 патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости 

за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях «Разговоров о 
важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность 
чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 
 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь 

без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в 
настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 
 семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, 

но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. 

д.; 

 каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

 обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

 семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 
занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 
семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 
 культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

 российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

 культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 
разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на 
чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону 
экрана. 115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 
 наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

 в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

 в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 
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О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения 
тем: «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу Землю! Это так 
красиво». 

На внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности: высшие 
нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут 
возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их 
принятию. 
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Содержание курса внеурочной деятельности 
День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые 

предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 
Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники - чем гордимся, о чем 

помним, что бережем? 
Зоя Космодемьянская - её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а 

жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 
Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из 
главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего 
города, региона, страны - достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию - проводник в мир возможностей, 
которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 
помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 
траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь - основа хороших отношений с 
окружающими. Уважение к окружающим - норма жизни в нашем обществе. В условиях 
информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 
нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 
депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического 
здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, как наладить 
отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на мир позитивно, как 
не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 
кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем мире. 
Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 
наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает 
не только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с 
литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести свои поступки 
с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с 
миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 
олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, 
готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 
профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером 
настоящего мужчины. 

Единство нации - основа существования российского государства. Единство 
многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 
главным в жизни страны. Пока мы едины - мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 
государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 
информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой сфере 
очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения 
безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. 
Логика развития экономики предполагает защиту и формирование высокотехнологичных отраслей 
с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с 
цифровизацией экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России - это союз мужчины и женщины, которые создают и поддерживают 
отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи - это любовь. Важно, чтобы 
дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной 
город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю 
жизнь, это его опора и поддержка. Родина - это не просто территория, это, прежде всего то, что мы 
любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в 
сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю 
поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия - история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? Россия начинается с 
меня? 
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Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 
Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 
семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России - «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до 
появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном 
Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к 
книге начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. 
Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов - обязанность 
каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале 
планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от 
фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 
дает заключение союзного договора для государств? Союзники России - государства, которые 
разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к 
укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 
190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства 
Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за 
ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 
землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 
школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 
сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, 
командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой в 
Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для 
того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно 
для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в 
России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 
профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. 
Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи - 2024. Сириус - федеральная площадка фестиваля. 
Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые 
проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 
конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые 
рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение 
Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия - здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать 
здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в 
укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, повышают качество 
жизни каждого человека. 

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, цирковые династии 
России. Знаменитые на весь мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, 
фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. 
Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь - признанный классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», 
«Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений 
Николая Гоголя актуальны по сей день. 

Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. Экологические 
проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-правила — не так 
сложно. 

История Праздника труда. Труд - это право или обязанность человека? Работа мечты. Жизненно 
важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. Могила Неизвестного 
Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 



 

7 

 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. 
Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 
формирование современного литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Личностные результаты 
В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 
дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; 
представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и 
правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 
готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и 
взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 
нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 
поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 
языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 
отношение 35 37 к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 
боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным 
праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 
проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 
ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 
поступков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 
пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 
творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 
важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 
ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 
народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 
безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность 
адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 
природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 
умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 
других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка 
рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; 
осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам 
трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 
естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 
оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 
культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 
неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и 
потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к 
участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 
научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 
взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской 
культурой как средством познания мира; овладение основными навыками исследовательской 
деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление 
совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 
среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 
социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 
профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 
другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышать уровень своей 
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компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 
осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 
осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; умение 
анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать свои 
действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, 
возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты 

1. Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 
 выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

 устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

 с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

 предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

 делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 
 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, 

небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования (эксперимента); 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного 

наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 
 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 
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 оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

 эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает 
сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

1. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 
 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести 

переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты 

с использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 
 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия; 

 сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к представлению 

отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает 
сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 

1. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 
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1) самоорганизация: 
 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 
 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 
 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 
 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

 принимать себя и других, не осуждая; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 
формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и жизненных 
навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

Предметные результаты 
Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение 
содержание курса внеурочной деятельности. 

Русский язык: 
 совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 

 формирование умений речевого взаимодействия: создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, чтения учебно-

научной, художественной и научно-популярной литературы; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

 овладение различными видами чтения (просмотровым, ознакомительным, изучающим, 

поисковым); 

 формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; 

 подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания 

текста; 
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 выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в 

тексте; 

 извлечение информации из различных источников, ее осмысление и оперирование ею. 

Литература: 
 понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в 

формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; 

 понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий 

художественного текста от текста научного, делового, публицистического; 

 овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать 

прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в литературных 

произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них художественных смыслов; 

 овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, 

сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному 

произведению и формулировать вопросы к тексту; 

 развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на 

литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями 

участников дискуссии; 

 умение аргументированно оценить прочитанное. 

Иностранный язык: 

 умение сравнивать, находить черты сходства и различия в культуре и традициях народов 

России и других стран. 

Информатика: 
 освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств 

информационно-коммуникационных технологий; 

 соблюдение сетевого этикета, базовых норм информационной этики и права при работе с 

приложениями на любых устройствах и в интернете, выбирать безопасные стратегии 

поведения в Сети. 

История: 
 соотнесение событий истории разных стран и народов с историческими периодами, 

событиями региональной и мировой истории, событиями истории родного края и 

истории России; 

 определение современников исторических событий, явлений, процессов; 

 выявление особенностей развития культуры, быта и нравов народов в различные 

исторические эпохи; 

 умение рассказать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного 

края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических 

понятий; 

 выявление существенных черт и характерных признаков исторических событий, явлений, 

процессов; 

 установление причинно-следственных, пространственных, временных связей 

исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязи (при 

наличии) с важнейшими событиями XX — начала XXI века; 

 определение и аргументация собственной или предложенной точки зрения с опорой на 

фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

 приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного 

российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и 
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взаимопонимания между народами, людьми разных культур, уважения к историческому 

наследию народов России. 

Обществознание: 
 освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, особенностях 

его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального 

института; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных норм, 

регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, 

социальной, духовной и политической сферах жизни общества; об основах 

конституционного строя и организации государственной власти в Российской 

Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе 

несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об основах 

государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в 

сфере культуры и образования; о противодействии коррупции в Российской Федерации, 

обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма 

и экстремизма; 

 умение характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в 

том числе защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный 

труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, милосердие, 

справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, 

преемственность истории нашей Родины); 

 сравнение (в том числе установление оснований для сравнения) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их 

элементов и основных функций; 

 установление и объяснение взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в 

различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая 

взаимодействие общества и природы, человека и общества, сферу общественной жизни, 

гражданина и государства; связи политических потрясений и социально-экономических 

кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения 

(устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной 

действительности; 

 умение с опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный 

социальный опыт определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и 

норм свое отношение к явлениям, процессам социальной действительности; 

 умение анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и критически 

оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о 

моральном и правовом регулировании поведения человека, личным социальным 

опытом; 

 умение оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их 

соответствия моральным, правовым и иным видам социальных норм, экономической 

рациональности; 

 осознание неприемлемости всех форм антиобщественного поведения; 

 осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: 
 освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населенного пункта, Российской Федерации, мирового 

сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; 

 установление взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми географическими 

явлениями и процессами; 
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 умение оценивать характер взаимодействия деятельности человека и компонентов 

природы в разных географических условиях с точки зрения концепции устойчивого 

развития. 

Тематическое планирование 
Тематическое планирование рассчитано на 36 часов в год в 5–9-х классах в соответствии с 

рабочей программой курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» на 2023/24 учебный 
год, разработанной ФГБНУ «Институт стратегии развития образования». При этом данное 
тематическое планирование будет скорректировано в ходе учебно-воспитательного процесса в 
соответствии с планированием на сайте razgovor.edsoo.ru и часами, выделенными на курс 
«Разговоры о важном» в плане внеурочной деятельности ООО: 33 часа в год в 9-х классах и 34 часа 
в год в 5-8-х классах.. 

5–7-е классы 

№ 
п/п 

Тема занятия Количество часов, 
отводимых на освоение 
темы 

ЦОР/ЭОР 

1 День знаний 1 razgovor.edsoo.ru 

2 Там, где Россия 1 razgovor.edsoo.ru 

3 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 
Космодемьянской 

1 razgovor.edsoo.ru 

4 Избирательная система России (30 лет 
ЦИК) 

1 razgovor.edsoo.ru 

5 День учителя (советники по 
воспитанию) 

1 razgovor.edsoo.ru 

6 О взаимоотношениях в коллективе 
(Всемирный день психического здоровья, 
профилактика буллинга) 

1 razgovor.edsoo.ru 

7 По ту сторону экрана. 115 лет кино в 
России 

1 razgovor.edsoo.ru 

8 День спецназа 1 razgovor.edsoo.ru 

9 День народного единства 1 razgovor.edsoo.ru 

10 Россия: взгляд в будущее. 
Технологический суверенитет / цифровая 
экономика / новые профессии 

1 razgovor.edsoo.ru 

11 О взаимоотношениях в семье (День 
матери) 

1 razgovor.edsoo.ru 

12 Что такое Родина? (региональный и 
местный компонент) 

1 razgovor.edsoo.ru 

13 Мы вместе 1 razgovor.edsoo.ru 

14 Главный закон страны 1 razgovor.edsoo.ru 

15 Герои нашего времени 1 razgovor.edsoo.ru 

16 Новогодние семейные традиции разных 
народов России 

1 razgovor.edsoo.ru 

17 От А до Я. 450 лет «Азбуке» Ивана 
Фёдорова 

1 razgovor.edsoo.ru 
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18 Налоговая грамотность 1 razgovor.edsoo.ru 

19 Непокоренные. 80 лет со дня полного 
освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады 

1 razgovor.edsoo.ru 

20 Союзники России 1 razgovor.edsoo.ru 

21 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. 
День российской науки 

1 razgovor.edsoo.ru 

22 День первооткрывателя 1 razgovor.edsoo.ru 

23 День защитника Отечества. 280 лет со 
дня рождения Федора Ушакова 

1 razgovor.edsoo.ru 

24 Как найти свое место в обществе 1 razgovor.edsoo.ru 

25 Всемирный фестиваль молодежи 1 razgovor.edsoo.ru 

26 «Первым делом самолеты». О 
гражданской авиации 

1 razgovor.edsoo.ru 

27 Крым. Путь домой 1 razgovor.edsoo.ru 

28 Россия – здоровая держава 1 razgovor.edsoo.ru 

29 Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному 
дню цирка) 

1 razgovor.edsoo.ru 

30 «Я вижу Землю! Это так красиво» 1 razgovor.edsoo.ru 

31 215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя 1 razgovor.edsoo.ru 

32 Экологичное потребление 1 razgovor.edsoo.ru 

33 Труд крут 1 razgovor.edsoo.ru 

34 Урок памяти 1 razgovor.edsoo.ru 

35 Будь готов! Ко дню детских 
общественных организаций 

1 razgovor.edsoo.ru 

36 Русский язык. Великий и могучий. 225 
лет со дня рождения А. С. Пушкина 

1 razgovor.edsoo.ru 

8–9-е классы 

№ 
п/п 

Тема занятия Количество часов, 
отводимых на освоение 
темы 

ЦОР/ЭОР 

1 День знаний 1 razgovor.edsoo.ru 

2 Там, где Россия 1 razgovor.edsoo.ru 

3 Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои 
Космодемьянской 

1 razgovor.edsoo.ru 

4 Избирательная система России (30 лет 
ЦИК) 

1 razgovor.edsoo.ru 

5 День учителя (советники по 
воспитанию) 

1 razgovor.edsoo.ru 

6 О взаимоотношениях в коллективе 
(Всемирный день психического здоровья, 
профилактика буллинга) 

1 razgovor.edsoo.ru 
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7 По ту сторону экрана. 115 лет кино в 
России 

1 razgovor.edsoo.ru 

8 День спецназа 1 razgovor.edsoo.ru 

9 День народного единства 1 razgovor.edsoo.ru 

10 Россия: взгляд в будущее. 
Технологический суверенитет / цифровая 
экономика / новые профессии 

1 razgovor.edsoo.ru 

11 О взаимоотношениях в семье (День 
матери) 

1 razgovor.edsoo.ru 

12 Что такое Родина? (региональный и 
местный компонент) 

1 razgovor.edsoo.ru 

13 Мы вместе 1 razgovor.edsoo.ru 

14 Главный закон страны 1 razgovor.edsoo.ru 

15 Герои нашего времени 1 razgovor.edsoo.ru 

16 Новогодние семейные традиции разных 
народов России 

1 razgovor.edsoo.ru 

17 От А до Я. 450 лет «Азбуке» Ивана 
Фёдорова 

1 razgovor.edsoo.ru 

18 Налоговая грамотность 1 razgovor.edsoo.ru 

19 Непокоренные. 80 лет со дня полного 
освобождения Ленинграда от фашистской 
блокады 

1 razgovor.edsoo.ru 

20 Союзники России 1 razgovor.edsoo.ru 

21 190 лет со дня рождения Д. Менделеева. 
День российской науки 

1 razgovor.edsoo.ru 

22 День первооткрывателя 1 razgovor.edsoo.ru 

23 День защитника Отечества. 280 лет со 
дня рождения Федора Ушакова 

1 razgovor.edsoo.ru 

24 Как найти свое место в обществе 1 razgovor.edsoo.ru 

25 Всемирный фестиваль молодежи 1 razgovor.edsoo.ru 

26 «Первым делом самолеты». О 
гражданской авиации 

1 razgovor.edsoo.ru 

27 Крым. Путь домой 1 razgovor.edsoo.ru 

28 Россия – здоровая держава 1 razgovor.edsoo.ru 

29 Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному 
дню цирка) 

1 razgovor.edsoo.ru 

30 «Я вижу Землю! Это так красиво» 1 razgovor.edsoo.ru 

31 215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя 1 razgovor.edsoo.ru 

32 Экологичное потребление 1 razgovor.edsoo.ru 

33 Труд крут 1 razgovor.edsoo.ru 

34 Урок памяти 1 razgovor.edsoo.ru 
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35 Будь готов! Ко дню детских 
общественных организаций 

1 razgovor.edsoo.ru 

36 Русский язык. Великий и могучий. 225 
лет со дня рождения А. С. Пушкина 

1 razgovor.edsoo.ru 

 

 

 
 

 

 

2.1.24. Рабочая программа  
курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»  
для 6-9-х классов 

 

Пояснительная записка. 

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» для 6-9 

классов разработана на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 № 1015;  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287; 

 Методических рекомендаций по реализации Проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования; 

основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №2 cт.Первомайская»  

 

Цель программы:  

 создать систему действенной профориентационной работы с обучающимися, 

способствующую профессиональному самоопределению обучающихся в соответствии с 

желаниями, способностями, индивидуальными особенностями и с учетом социокультурной и 

экономической ситуации в округе и городе. 

 

Задачи: 

 создать условия, обеспечивающие развитие у обучающихся потребности в трудовой 

деятельности, самовоспитании, саморазвитии, самореализации; 

 обеспечить овладение обучающимися знаниями о современном рынке труда; средних и 

высших учебных заведениях; способах поиска работы и трудоустройства; навыках и 

личностных качествах необходимых для освоения определенной профессии;  

 способствовать формированию умения выстраивать профессионально – жизненный путь в 

соответствии с интересами, склонностями, способностями, а также прогнозируемым спросом 

на современном рынке труда; способствовать получению практического опыта, 

соответствующего интересам и склонностям личности, профилю дальнейшего обучения. 

 

Для реализации программы используются Методические рекомендации по реализации Проекта 

«Билет в будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего 

и среднего общего образования, в соответствии с которыми разработана данная рабочая программа. 

 

Особенность данной программы заключается в том, что профориентационная работа будет 

осуществляться посредством многофункциональной информационно-сервисной онлайн-
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Платформы Проекта «Билет в будущее» (bvbinfo.ru) через использование предлагаемых 

инструментов (Всероссийские профориентационные уроки; «Примерочная профессий»; 

профессиональные онлайн- и офлайн- пробы; партнерские программы профессионального выбора 

(проекты, кейсы и т.д.); двухуровневая онлайн-диагностика; уроки рефлексии и рекомендации; 

мультимедийные выставки; статьи и видеоматериалы), что позволит повысить интерес 

обучающихся к проблеме профессионального самоопределения. Уникальность Проекта «Билет в 

будущее», основанная на комплексной диагностике навыков и склонностей участников с помощью 

тестирования, а также возможность непосредственного погружения в профессию посредством 

практических мероприятий, способствует формированию осознанного построения собственной 

траектории развития. Согласно методическим рекомендациям по реализации Проекта «Билет в 

будущее», помимо работы на онлайн-Платформе проекта, в систему профессиональной ориентации 

и содействия профессиональному самоопределению обучающихся будет вовлечена не только 

школа, но и образовательные организации профессионального образования, а также компании-

работодатели – т.е. будет присутствовать преемственность и согласованность действий всех 

участников на каждом из этапов этого процесса. В ходе индивидуальных и групповых 

профконсультаций обучающимся будет оказана помощь в принятии осознанного выбора 

профессии, определении сферы деятельности в соответствии с индивидуальными 

психофизиологическими особенностями, интересами и склонностями, состоянием 

психофизического здоровья и социально-экономической ситуацией на рынке труда, а также 

помощь в планировании своего дальнейшего профессионального пути. Итогом 

профориентационной работы с обучающимися станет построение образовательно-

профессиональной траектории с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, его 

интересов, возможностей и способностей, а также особенностей его возраста и состояния здоровья, 

имеющихся ограничений. Цифровое портфолио, фиксирующееся в личных кабинетах участников 

и формирующееся на основе результатов профориентационного тестирования, информации о 

прохождении практических мероприятий различных уровней, а также обратной связи от 

наставников, предоставляет родителям возможность понять, к какой сфере деятельности учащийся 

имеет большую заинтересованность и предрасположенность. Это в значительной степени 

координирует последующие действия родителей в отношении дальнейшего углубленного 

профессионального образования ребенка. 

Учет рабочей программы воспитания заключается в том, что программа курса обеспечивает 

достижение одной из приоритетных целей воспитания детей подросткового возраста (уровень 

основного общего образования) в общеобразовательной организации – создание благоприятных 

условий для развития социально значимых отношений школьников, и, прежде всего, ценностных 

отношений к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу 

его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет способствовать решение одной из 

основных задач - организация профориентационной работы со школьниками. 

 

Место курса в плане внеурочной деятельности  

МБОУ «СОШ №2 cт.Первомайская»  

Курс  Классы /кол-во часов (в неделю/год) 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

«Россия - мои горизонты» 1/34 часа 1/34 часа 1/34 часа 1/34 часа 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 «Россия – мои горизонты» 

Класс Личностные результаты 

6-9 

классы 

У ученика будут сформированы: 

 потребность повышать свой культурный уровень, самореализовываться в 

разных видах деятельности;  

 компетентность участника в сфере профессий до различимого понимания 

собственной профессиональной заинтересованности и предрасположенности; 
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 готовность и способность к осознанному выбору профессии и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования. 

 

Ученик получит возможность для формирования: 

 социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни; 

 опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, мир, знания, труд, профессия, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

 опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном 

общественном действии юный человек действительно становится (а не 

просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, 

свободным человеком. 

  

 

Класс 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

универсальные 

учебные действия 

Коммуникативные 

универсальные 

учебные действия 

Познавательные 

универсальные учебные 

действия 

6-9 

классы 

Ученик научится: 

 организовыва

ть собственную 

деятельность, 

выбирать и 

использовать 

средства для 

достижения её целей; 

- осуществлять 

контроль, коррекцию 

и оценку результатов 

своей деятельности. 

 

Ученик 

получит 

возможнос

ть 

научиться

: 

 использовать 

навыки, полученные 

посредством 

участия в 

профессиональных 

пробах; 

  

саморегуляции в 

соответствии с 

требованиями, 

предъявляемыми к 

определенным 

профессиям; 

  развивать 

такие качества, как 

ответственность и 

Ученик научится: 

 ставить вопросы; 

обращаться за 

помощью; 

формулировать свои 

затруднения; 

 предлагать 

помощь и 

сотрудничество;  

 определять цели, 

функции участников, 

способы 

взаимодействия; 

 договариваться о 

распределении 

функций и ролей в 

совместной 

деятельности; 

 формулировать 

собственное мнение и 

позицию; 

 координировать 

и принимать различные 

позиции во 

взаимодействии. 

 

Ученик получит 

возможность 

научиться: 

 попробовать 

свои силы в различных 

областях коллективной 

деятельности; 

Ученик научится: 

 пользоваться 

информационно-сервисной 

онлайн-Платформой Проекта 

«Билет в будущее». 

 

Ученик получит 

возможность научиться: 

 осознавать и 

анализировать свои 

предпочтения к тому или иному 

виду деятельности;  

 обогащать 

представления о собственных 

ценностях и их роли в жизни;  

 определять сферы 

деятельности в соответствии 

со своими интересами и 

способностями.  
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аккуратность, 

необходимые для 

успешного 

выполнения 

профессиональных 

обязанностей.   

  добывать новую 

информацию из 

различных источников. 

 

Класс Предметные результаты 

6-9 

классы 
 Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты». 

Ученик: 

- актуализирует процессы профессионального самоопределения на основе 

знакомства с познавательными фактами о достижениях из различных отраслей 

экономического развития страны;  

- сформирует представления о современных универсальных компетенциях, 

предъявляемых к специалистам из различных отраслей;  

- повысит познавательный интерес и компетентность в построении своей 

карьерной траектории развития. 

 

 Тематические уроки Всероссийского Проекта «Билет в будущее». 

Ученик:  

- определит для себя знание каких предметов необходимо в тех или иных 

современных профессиях и отраслях;  

- какие профессии востребованы сегодня и станут востребованы в будущем;  

- зачем школа дает широкий круг знаний и как их можно применить во взрослой 

профессиональной жизни;  

- какие шаги для выбора профессионального пути можно делать уже сейчас. 

 

 Онлайн-диагностика (в два этапа). 

Ученик: 

- определит свои профессиональные склонности; 

- определит уровень своей внутренней готовности (знание своих индивидуальных 

особенностей, возможностей и ограничений, наличие конкретных 

профессиональных планов, эмоциональное отношение к самому процессу выбора и 

т. п.);  

- определит уровень своей осведомленности (знание о мире профессий);  

- определит факторы принятия решения (конкретные шаги, предпринятые для 

выбора профессии);  

- определит уровень организованности, уровень самостоятельности при 

совершении профессионального выбора. 

 

 Консультации по результатам онлайн-диагностики. 

Ученик: 

- познакомится с устройством теста, высокими, средними и низкими значениями 

шкал; 

- познакомится с содержанием и сочетанием тестовых шкал; 

- познакомится с профилями обучения и рекомендациями по профессиональному 

развитию. 

 

 Профессиональные пробы (на региональных площадках ссузов, 

производств, работодателей). 

Ученик: 

- узнает содержание и характер труда в данной сфере деятельности;  

- требования, предъявляемые к личности и профессиональным качествам;  
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- общие теоретические сведения, связанные с характером выполняемой пробы;  

- технологию выполнения профессиональной пробы;  

- правила безопасности труда, санитарии, гигиены;  

- инструменты, материалы, оборудование и правила их использования на примере 

практической пробы;  

- научится соотносить свои индивидуальные особенности с профессиональными 

требованиями. 

 

 Федеральные профессиональные пробы в онлайн-режиме на базе 

Платформы «Билет в будущее» (выставка «Лаборатория будущего», 

Всероссийский профориентационный Фестиваль). 

Ученик: 

- получит возможность погрузиться в различные профессии по 9 направлениям 

при помощи цифровых симуляторов. 

- познакомится с более чем 300 профессиями в 36 профессиональных отраслях; 

- получит возможность пройти уникальный профориентационный квест по 9 

тематическим направлениям;  

- научится решать интерактивные задания; 

- узнает о перспективах развития и востребованности разных специалистов на 

рынке труда; 

- получит возможность погрузиться в атмосферу различных направлений и 

получить заряд мотивации для выбора своего дальнейшего пути. 

- получит возможность познакомится с миром современных профессий в 

практико-ориентированном, деятельностном формате. 

 

 Итоговый рефлексивный урок и постановка целей. 

Ученик: 

- научится понимать и ориентироваться в полученных персональных 

рекомендациях;  

- выберет приоритетные направления развития (из тех, которые подходят его 

возрастной группе);  

- научится отмечать на онлайн-Платформе Проекта наиболее интересные 

образовательные опции и профессиональные цели. 

 

Виды деятельности учащихся, направленные на достижение результата. Участие во 

Всероссийском профориентационном онлайн-уроке. Работа на онлайн-площадке Проекта «Билет в 

будущее»: «Примерочная профессий»; участие в профессиональных онлайн- и офлайн- пробах; 

знакомство с партнерскими программами профессионального выбора (проекты, кейсы и т.д.); 

прохождение двухуровневой онлайн-диагностики с последующими уроками рефлексии и 

консультациями по результатам; посещение мультимедийных выставок; изучение статей и 

видеоматериалов. 

 

Система оценки достижения планируемых результатов. Основным инструментарием 

для оценивания результатов курса внеурочной деятельности является предоставление 

обучающимися обратной связи после каждого посещения профориентационного мероприятия в 

форме анкеты рефлексии, а также итоговый рефлексивный урок, на котором оценивается уровень 

сформированности навыка постановки целей обучающимися, уровень понимания и ориентировки 

обучающихся в полученных персональных рекомендациях; выбираются приоритетные 

направления развития (из тех, которые подходят возрастной группе); отмечаются на онлайн-

Платформе наиболее интересные образовательные опции и профессиональные цели. 

 

Содержание курса «Россия – мои горизонты» 
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Рабочая программа «Россия – мои горизонты» составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утв. 

приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287. 

Методическая основа – Методические рекомендации по реализации Проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-9 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 

общего образования. 

6-9 классы 

Раздел 1. Организационный и методический. 

Виды деятельности: 

1. Определение ответственных лиц:  

- администратора школы, ответственного за координацию работы на уровне школы и 

коммуникацию с региональным оператором (назначается территориальным администратором либо 

региональным оператором);  

- педагога-навигатора(ов), т.е. специалиста(ов) по организации профориентационной работы из 

числа педагогических работников (педагог-предметник, классный руководитель, педагог-психолог 

и др.). Рекомендуемая нагрузка на 1 педагога-навигатора – 60 обучающихся (если их больше, то от 

школы формируется педагогическая команда).  

Рекомендуемое распределение функций: 1) педагог-психолог проводит психологическую 

диагностику, рефлексию, интерпретацию результатов; 2) классный руководитель/педагог-

предметник/социальный педагог проводит профориентационные уроки, мероприятия по 

профессиональному выбору, работу с родителями и детьми.  

2. Регистрация педагога-навигатора(ов) на программе дополнительного профессионального 

образования (повышения квалификации, не менее 36 академических часов).  

3. Формирование списка участников профориентационных мероприятий из числа обучающихся 

6-9 классов (формирование учебных групп).  

4. Информирование всех заинтересованных участников о ресурсах общедоступного сегмента 

Платформы.  

5. Организация регистрации участников в школьном сегменте Платформы для участия в 

мероприятиях Проекта.  

 

Раздел 2. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты». 
Виды деятельности: Обсуждение правил работы на занятиях. Ознакомление учащихся с целью, 

задачами и содержанием программы. Вовлечение обучающихся в процесс профессионального 

самоопределения посредством просмотра и обсуждения вводного онлайн-урока. Знакомство 

обучающихся в интерактивной игровой форме с тем, какие отрасли и профессии востребованы в 

России сегодня, какие открываются перспективы развития, какие навыки потребуются для 

эффективной реализации себя в профессиональной сфере, что важно сейчас и что будет нужно, 

когда обучающиеся окажутся на рынке труда.  

 

Раздел 3. Работа на базе многофункциональной информационно-сервисной онлайн-

Платформы Проекта «Билет в будущее» (bvbinfo.ru). 

Виды деятельности: получение обучающимися от педагога-навигатора логина и пароля для 

участия в Проекте и доступа к ресурсам на Платформе. Просмотр и обсуждение тематических 

Всероссийских профориентационных уроков; работа с онлайн-тренажером на Платформе Проекта, 

который позволяет обучающимся в игровой форме познакомиться с востребованными 

профессиями, а также получить рекомендации по их выбору. Реализуется в виде технологии 

последовательных выборов из набора групп критериев (не менее 4 групп; в каждой группе от 8 до 

12 критериев) – с последующим предложением списка востребованных профессий. Работа с банком 

для выбора профессий, содержащим информацию не менее чем о 300 востребованных профессиях, 

включая: 1) наименование и краткое описание профессии; 2) тезисы о личностных качествах и 

предпочтениях, которые помогают определиться с отраслью и профессией; 3) описание сферы 

деятельности специалиста; 4) указание на сферы применения профессий. Анализ каждым 

обучающимся списка профессий, сформированного в формате рейтинга наиболее близких к его 



 

22 

 

интересам и склонностям. Изучение информации о профессиях будущего и трендах их развития 

(цикл статей и видео-контент), направленной на вовлечение обучающихся в процесс осознанного 

профессионального самоопределения.  

 

 Раздел 4. Профориентационная онлайн-диагностика №1. 
Виды деятельности: прохождение онлайн-диагностики на Платформе Проекта «Билет в 

будущее» (для каждой возрастной группы – своя форма) – для навигации по мероприятиям в рамках 

Проекта (рекомендации по перспективным средам).   

 

Раздел 5. Консультация по результатам профориентационной онлайн-диагностики №1. 
Виды деятельности: анализ результатов профориентационной диагностики (возможно 

использование видео-консультации). Знакомство с устройством теста, высокими, средними и 

низкими значениями шкал; с содержанием и сочетанием тестовых шкал; с профилями обучения и 

рекомендациями по профессиональному развитию. 

 

Раздел 6. Профориентационные пробы. 

Виды деятельности: участие обучающихся в мероприятиях по профессиональному выбору в 

зависимости от возможностей региона: - мультимедийная выставка-практикум; - 

профессиональные пробы практического и/или моделирующего уровней (в онлайн- или очном 

формате (организовывается региональным оператором Проекта)); - онлайн-профессиональные 

пробы на основе Платформы (Федеральные профессиональные пробы: выставка «Лаборатория 

будущего», Всероссийский профориентационный Фестиваль). По результатам участия в 

мероприятиях по профессиональному выбору обучающиеся заполняют формы обратной связи на 

Платформе.  

 

Раздел 7. Профориентационная онлайн-диагностика №2. 
Виды деятельности: прохождение онлайн-диагностики на Платформе Проекта «Билет в 

будущее» (для каждой возрастной группы – своя форма) – для подведения промежуточных итогов 

(рефлексии) с учетом участия обучающихся в мероприятиях по профессиональному выбору.  

 

Раздел 8. Консультация по результатам профориентационной онлайн-диагностики №2. 
Виды деятельности: анализ результатов профориентационной диагностики (возможно 

использование видео-консультации). Анализ рекомендаций по обучению и освоению программ в 

рамках направлений образования (профильного, дополнительного и профессионального) и по 

развитию в профессиональных отраслях с учетом списков востребованных профессий Минтруда 

России и профессий из приоритетных отраслей экономики РФ.  

 

Раздел 9. Итоговый рефлексивный урок и постановка целей.  

Виды деятельности: подробный разбор и обсуждение персональных рекомендаций по итогам 

участия в Проекте в каждой возрастной категории, сформированных из результатов онлайн-

диагностики, рефлексивных оценок обучающимися и мероприятий по профессиональному выбору. 

Постановка и коррекция образовательных и профессиональных целей – стратегических (связанных 

с долгосрочной перспективой (профессиями, отраслями, местом приложения трудовых усилий, 

образом жизни) и тактических (связанных с краткосрочной перспективой, которые позволяют 

прийти к стратегическим целям, (т.е. касаются профилей обучения в школе, форм и содержания 

дополнительного образования, проектной деятельности и т.д.). Построение индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории на основании пройденной диагностики и 

полученного опыта.  

 

Тематическое планирование 6-9 классы 

Класс 
Общее 

кол-во часов 
Раздел / тема урока 

Кол-во 

часов 
ЭОР/ЦОР 
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В 

неделю 
Год Всего К/р 

6-9  1 34 Организационный и 

методический. 

 

Вводный урок «Моя Россия 

– мои горизонты». 

 

Работа на базе 

многофункциональной 

информационно-сервисной 

онлайн-платформы Проекта 

«Билет в будущее» 

(bvbinfo.ru). 

 

Профориентационная 

онлайн-диагностика №1. 

 

Консультация по 

результатам 

профориентационной онлайн-

диагностики №1. 

 

Профориентационные 

пробы. 

 

Профориентационная 

онлайн-диагностика №2. 

 

Консультация по 

результатам 

профориентационной онлайн-

диагностики №2. 

 

Итоговый рефлексивный 

урок и постановка целей.  
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2.1.25. Рабочая программа внеурочной деятельности «ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ:  

УЧИМСЯ ДЛЯ ЖИЗНИ» 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
актуальность и назначение программы 

Актуальность программы определяется изменением требований реальности к человеку, 

получающему образование и реализующему себя в современном социуме. Эти изменения 

включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в различные 

социальные сферы и социальные отношения. Для успешного функционирования в обществе нужно 

уметь использовать получаемые знания, умения и навыки для решения важных задач в 

изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, интерпретировать, анализировать 

факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, осмысливать информацию, чтобы делать 

правильный выбор, принимать конструктивные решения. Необходимо планировать свою 

деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в 

ситуации неопределенности. 

http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
http://bvbinfo.ru/
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Введение в российских школах Федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования (ФГОС НОО) и основного общего образования (ФГОС ООО) 

актуализировало значимость формирования функциональной грамотности с учетом новых 

приоритетных целей образования, заявленных личностных, метапредметных и предметных 

планируемых образовательных результатов. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания школьного образования 

спектром компонентов функциональной грамотности и освоение способов их интеграции.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к различным направлениям 

функциональной грамотности.  

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, 

умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных 

сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений»1.  

Курс создает условия для формирования функциональной грамотности школьников в 

деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой, а также глобальной 

компетентности и креативному мышлению). В рамках каждого направления в соответствии с 

возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения 

учебного материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и 

решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных 

предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с информацией, 

стратегий позитивного поведения, развитие критического и креативного мышления. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий  
Программа реализуется в работе с обучающимися 5—9 классов. 

Программа курса рассчитана на пять лет с проведением занятий 1 раз в неделю. 

Реализация программы предполагает использование форм работы, которые предусматривают 

активность и самостоятельность обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой работы, 

проектную и исследовательскую деятельность, деловые игры, организацию социальных практик. 

Таким образом, вовлеченность школьников в данную внеурочную деятельность позволит 

обеспечить их самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в различных сферах 

прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружающими, свое место среди других людей. 

В целом реализация программы вносит вклад в нравственное и социальное формирование 

личности. 

Методическим обеспечением курса являются задания разработанного банка для формирования и 

оценки функциональной грамотности, размещенные на портале Российской электронной школы 

(РЭШ, https://fg.resh.edu.ru/), портале ФГБНУ ИСРО РАО (http://skiv.instrao.ru/), электронном 

образовательном ресурсе издательства «Просвещение» (https://media.prosv.ru/func/), материалы из 

пособий «Функциональная грамотность. Учимся для жизни» (17 сборников) издательства 

«Просвещение», а также разрабатываемые методические материалы в помощь учителям, 

помогающие грамотно организовать работу всего коллектива школьников, а также их 

индивидуальную и групповую работу. 

 

Взаимосвязь с программой  воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной 

программы воспитания.  

Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть 

сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, 

здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в содержании занятий 

по основным направлениям функциональной грамотности, вносящим вклад в воспитание 

гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, 

                                                           
1 Образовательная система «Школа 2100». Педагогика здравого смысла / под ред. А. А. Леонтьева. М.: Баласс, 2003. С.35. 
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воспитание ценностей научного познания, формирование культуры здорового образа жизни, 

эмоционального благополучия. Реализация курса способствует осуществлению главной цели 

воспитания – полноценному личностному развитию школьников и созданию условий для их 

позитивной социализации. 

 

Особенности работы педагогов по программе 

В планировании, организации и проведении занятий принимают участие учителя разных 

предметов. Это обеспечивает объединение усилий учителей в формировании функциональной 

грамотности как интегрального результата личностного развития школьников. 

Задача педагогов состоит в реализации содержания курса через вовлечение обучающихся в 

многообразную деятельность, организованную в разных формах. Результатом работы в первую 

очередь является личностное развитие ребенка. Личностных результатов педагоги могут достичь, 

увлекая ребенка совместной и интересной для него деятельностью, устанавливая во время занятий 

доброжелательную, поддерживающую атмосферу, насыщая занятия личностно ценностным 

содержанием. 

Особенностью занятий является их интерактивность и многообразие используемых педагогом 

форм работы. 

Реализация программы предполагает возможность вовлечения в образовательный процесс 

родителей и социальных партнеров школы.  
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Введение. О шести составляющих функциональной грамотности 

Содержание курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

представлено шестью модулями, в число которых входят читательская грамотность, 

математическая грамотность, естественно-научная грамотность, финансовая грамотность, 

глобальные компетенции и креативное мышление. 

Читательская грамотность 

«Читательская грамотность – способность человека понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои 

знания и возможности, участвовать в социальной жизни»2. 

Читательская грамотность – основа формирования функциональной грамотности в целом. 

Особенность этого направления в том, что читательская грамотность формируется средствами 

разных учебных предметов и разными форматами внеурочной деятельности. Модуль 

«Читательская грамотность» в рамках курса предусматривает работу с текстами разных форматов 

(сплошными, несплошными, множественными), нацелен на обучение приемам поиска и выявления 

явной и скрытой, фактологической и концептуальной, главной и второстепенной информации, 

приемам соотнесения графической и текстовой информации, приемам различения факта и мнения, 

содержащихся в тексте. Занятия в рамках модуля предполагают работу по анализу и интерпретации 

содержащейся в тексте информации, а также оценке противоречивой, неоднозначной, 

непроверенной информации, что формирует умения оценивать надежность источника и 

достоверность информации, распознавать скрытые коммуникативные цели автора текста, в том 

числе манипуляции, и вырабатывать свою точку зрения. 

Математическая грамотность 

Фрагмент программы внеурочной деятельности в части математической грамотности разработан 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования с учетом современных мировых требований, предъявляемых к математическому 

образованию, Концепции развития математического образования в Российской Федерации и 

традиций российского образования, которые обеспечивают овладение ключевыми компетенциями, 

                                                           
2 По материалам сайта Организации экономического сотрудничества и развития [Электронный ресурс] // 

https://www.oecd.org/pisa/data/PISA-2018-draft-frameworks.pdf. 
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составляющими основу для непрерывного образования и саморазвития, а также целостность 

общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся.  

Функциональность математики определяется тем, что ее предметом являются фундаментальные 

структуры нашего мира: пространственные формы и количественные отношения. Без 

математических знаний затруднено понимание принципов устройства и использования 

современной техники, восприятие и интерпретация социальной, экономической, политической 

информации, малоэффективна повседневная практическая деятельность. Каждому человеку 

приходится выполнять расчеты и составлять алгоритмы, применять формулы, использовать 

приемы геометрических измерений и построений, читать информацию, представленную в виде 

таблиц, диаграмм и графиков, принимать решения в ситуациях неопределенности и понимать 

вероятностный характер случайных событий. 

Формирование функциональной математической грамотности естественным образом может 

осуществляться на уроках математики, причем как в рамках конкретных изучаемых тем, так и в 

режиме обобщения и закрепления. Однако менее формальный формат внеурочной деятельности 

открывает дополнительные возможности для организации образовательного процесса, трудно 

реализуемые в рамках традиционного урока. Во-первых, это связано с потенциалом 

нетрадиционных для урочной деятельности форм проведения математических занятий: 

практические занятия в аудитории и на местности, опрос и изучение общественного мнения, 

мозговой штурм, круглый стол и презентация. Во-вторых, такой возможностью является 

интеграция математического содержания с содержанием других учебных предметов и 

образовательных областей. В данной программе предлагается «проинтегрировать» математику с 

финансовой грамотностью, что не только иллюстрирует применение математических знаний в 

реальной жизни каждого человека и объясняет важные понятия, актуальные для функционирования 

современного общества, но и создает естественную мотивационную подпитку для изучения как 

математики, так и обществознания. 

Естественно-научная грамотность 

Задачи формирования естественно-научной грамотности в рамках как урочной, так и неурочной 

деятельности в равной мере определяются смыслом понятия естественно-научной грамотности, 

сформулированным в международном исследовании PISA:  

«Естественно-научная грамотность – это способность человека занимать активную гражданскую 

позицию по общественно значимым вопросам, связанным с естественными науками, и его 

готовность интересоваться естественно-научными идеями.  

Естественно-научно грамотный человек стремится участвовать в аргументированном 

обсуждении проблем, относящихся к естественным наукам и технологиям, что требует от него 

следующих компетентностей: 

научно объяснять явления; 

демонстрировать понимание особенностей естественно-научного исследования; 

интерпретировать данные и использовать научные доказательства для получения выводов». 

Вместе с тем внеурочная деятельность предоставляет дополнительные возможности с точки 

зрения вариативности содержания и применяемых методов, поскольку все это в меньшей степени, 

чем при изучении систематических учебных предметов, регламентируется образовательным 

стандартом. Учебные занятия по естественно-научной грамотности в рамках внеурочной 

деятельности могут проводиться в разнообразных формах в зависимости от количественного 

состава учебной группы (это совсем не обязательно целый класс), ресурсного обеспечения 

(лабораторное оборудование, медиаресурсы), методических предпочтений учителя и 

познавательной активности учащихся. 

Финансовая грамотность 

Формирование финансовой грамотности предполагает освоение знаний, умений, установок и 

моделей поведения, необходимых для принятия разумных финансовых решений. С этой целью в 

модуль финансовой грамотности Программы включены разделы «Школа финансовых решений» 

(5—7 классы) и «Основы финансового успеха» (8—9 классы). Изучая темы этих разделов, 
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обучающиеся познакомятся с базовыми правилами грамотного использования денежных средств, 

научатся выявлять и анализировать финансовую информацию, оценивать финансовые проблемы, 

обосновывать финансовые решения и оценивать финансовые риски. Занятия по программе 

способствуют выработке умений и навыков, необходимых при рассмотрении финансовых 

вопросов, не имеющих однозначно правильных решений, требующих анализа альтернатив и 

возможных последствий сделанного выбора с учетом возможностей и предпочтений конкретного 

человека или семьи. Содержание занятий создает условия для применения финансовых знаний и 

понимания при решении практических вопросов, входящих в число задач, рассматриваемых при 

изучении математики, информатики, географии и обществознания. 

Глобальные компетенции 

Направление «глобальные компетенции» непосредственно связано с освоением знаний по 

проблемам глобализации, устойчивого развития и межкультурного взаимодействия, изучение 

которых в соответствии с Федеральным государственным стандартом основного общего 

образования входит в программы естественно-научных, общественно-научных предметов и 

иностранных языков. Содержание модуля отражает два аспекта: глобальные проблемы и 

межкультурное взаимодействие. Организация занятий в рамках модуля по «глобальным 

компетенциям» развивает критическое и аналитическое мышление, умения анализировать 

глобальные и локальные проблемы и вопросы межкультурного взаимодействия, выявлять и 

оценивать различные мнения и точки зрения, объяснять сложные ситуации и проблемы, оценивать 

информацию, а также действия людей и их воздействие на природу и общество.  

Деятельность по формированию глобальной компетентности обучающихся позволяет решать 

образовательные и воспитательные задачи, ориентируя школьников с учетом их возраста и 

познавательных интересов на современную систему научных представлений о взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой, повышение уровня экологической культуры, 

применение знаний из социальных и естественных наук при планировании своих действий и 

поступков и при оценке их возможных последствий для окружающей среды и социального 

окружения. 

Креативное мышление 

Модуль «Креативное мышление» отражает новое направление функциональной грамотности. 

Введение этого направления обусловлено тем, что сегодня, как никогда раньше, общественное 

развитие, развитие материальной и духовной культуры, развитие производства зависят от 

появления инновационных идей, от создания нового знания и от способности его выразить и 

донести до людей. Привычка мыслить креативно помогает людям достигать лучших результатов в 

преобразовании окружающей действительности, эффективно и грамотно отвечать на вновь 

возникающие вызовы. Именно поэтому креативное мышление рассматривается как одна из 

составляющих функциональной грамотности, характеризующей способность грамотно 

пользоваться имеющимися знаниями, умениями, компетенциями при решении самого широкого 

спектра проблем, с которыми современный человек встречается в различных реальных ситуациях. 

Задача и назначение модуля – дать общее представление о креативном мышлении и сформировать 

базовые действия, лежащие в его основе: умение выдвигать, оценивать и совершенствовать идеи, 

направленные на поиск инновационных решений во всех сферах человеческой жизни. Содержание 

занятий направлено на формирование у обучающихся общего понимания особенностей 

креативного мышления. В ходе занятий моделируются ситуации, в которых уместно и 

целесообразно применять навыки креативного мышления, учащиеся осваивают систему базовых 

действий, лежащих в основе креативного мышления. Это позволяет впоследствии, на уроках и на 

классных часах, в ходе учебно-проектной и учебно-исследовательской деятельности использовать 

освоенные навыки для развития и совершенствования креативного мышления. 

Каждый модуль Программы предлагается изучать ежегодно в объеме 5 часов в неделю, начиная 

с 5 класса. Во всех модулях в последовательно усложняющихся контекстах предлагаются задания, 

основанные на проблемных жизненных ситуациях, формирующие необходимые для 

функционально грамотного человека умения и способы действия. Последние занятия каждого года 
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обучения используются для подведения итогов, проведения диагностики, оценки или самооценки 

и рефлексии. 

Ниже представлено содержание каждого модуля Программы по годам обучения (для 5—9 

классов), включая и интегрированные занятия. 
Содержание курса по шести направлениям функциональной грамотности для 5—9 классов 

5 класс 

Модуль: Читательская грамотность «Читаем, соединяя текстовую и графическую 

информацию» (5 ч) 

1 Путешествуем и познаем мир (Путешествие по России) 

2 Работаем над проектом (Школьная жизнь) 

3 Хотим участвовать в конкурсе (Школьная жизнь) 

4 По страницам биографий (Великие люди нашей страны) 

5 Мир моего города (Человек и технический прогресс) 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Наука рядом» (5 ч) 

1 Мои увлечения 

2 Растения и животные в нашей жизни 

3 Загадочные явления 

Модуль: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

1 Модели и ситуации. Общее представление о креативности (на примерах простейших 

заданий и бытовых ситуаций). Знакомство с содержательными и тематическими 

областями 

2 Выдвижение разнообразных идей. Для чего нужно выдвигать разные идеи и варианты. 

Разные, похожие, одинаковые 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Для чего нужны нестандартные идеи. 

Когда и кому бывают нужны креативные идеи 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта на основе 

комплексного задания 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

1 Путешествия и отдых 

2 Транспорт 

3 Здоровье 
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4 Домашнее хозяйство 

Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений» (4 ч) 

1 Собираемся за покупками: что важно знать 

2 Делаем покупки: как правильно выбирать товары  

3 Приобретаем услуги: знаем, умеем, практикуем 

4 Самое главное о правилах поведении грамотного покупателя 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

1 «Деньги – не щепки, счетом крепки» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся взаимодействовать и знакомимся с глобальными проблемами» (5 ч) 

1 Мы умеем дружить 

2 Общаемся с одноклассниками и живем интересно 

3 Какие проблемы называют глобальными? Что значит быть глобально компетентным? 

4 Можем ли мы решать глобальные проблемы? Начинаем действовать. Идея: на 

материале заданий «Покупаем новое» и «Не выбрасывайте продукты» интеграция с 

финансовой грамотностью по теме «Покупки»  

 

6 класс 

Модуль: Читательская грамотность «Читаем, различая факты и мнения» (5 ч) 

1 Нас ждет путешествие (Путешествие по родной земле) 

2 Открываем тайны планеты (Изучение планеты) 

3 Открываем мир науки (Человек и природа) 

4 По страницам биографий полководцев (Великие люди нашей страны) 

5 Наши поступки (межличностные взаимодействия) 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Учимся исследовать» (5 ч) 

1 Мои увлечения 

2 Растения и животные в нашей жизни 

3 Загадочные явления 
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Модуль: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

1  Креативность в бытовых и учебных ситуациях: модели и ситуации. 

Модели заданий: 

названия и заголовки (ПС3) 

рисунки и формы, что скрыто за рисунком? (ВС4) 

 межличностные отношения (СПр5) 

исследовательские вопросы (ЕНПр6) 

2 Выдвижение разнообразных идей. Учимся проявлять гибкость и беглость мышления. 

Разные образы и ассоциации 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и проработанность 

Как вдохнуть в идею жизнь? Моделируем ситуацию: нужны оригинальные идеи 

4 От выдвижения до доработки идей. Выполнение проекта на основе комплексного 

задания 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

1 Спорт 

2 Геометрические формы вокруг нас 

3 Здоровый образ жизни 

4 В школе и после школы (или Общение) 

Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений» (4 ч) 

1 Семейный бюджет: по доходам — и расход 

2 Непредвиденные расходы: как снизить риск финансовых затруднений  

3 На чем можно сэкономить: тот без нужды живет, кто деньги бережет 

4 Самое главное о правилах грамотного ведения семейного бюджета 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

1 «Копейка к копейке – проживет семейка» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся самоорганизации и помогаем сохранить природу » (5 ч) 

1 Мы разные, но решаем общие задачи 

2-

3 

Узнаем традиции и обычаи и учитываем их в общении. Соблюдаем правила. Участвуем 

в самоуправлении 
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4 Глобальные проблемы в нашей жизни 

5 Заботимся о природе  

 

7 класс 

Модуль: Читательская грамотность «В мире текстов: от этикетки до повести» (5 ч) 

1 Смысл жизни (Я и моя жизнь) 

2 Интеграция темы «Планета людей (Взаимоотношения)» по читательской грамотности и 

темы «Общаемся, учитывая свои интересы и интересы других» по «Глобальным 

компетенциям» 

3 Человек и книга  

4 Будущее (Человек и технический прогресс)  

5 Проблемы повседневности (выбор товаров и услуг) 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Узнаем новое и объясняем» (5 ч) 

1 Наука и технологии 

2 Мир живого 

3 Вещества, которые нас окружают 

4 Мои увлечения 

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

1 Креативность в учебных ситуациях и ситуациях межличностного взаимодействия. 

Анализ моделей и ситуаций. 

Модели заданий:  

сюжеты, сценарии (ПС), 

эмблемы, плакаты, постеры, значки (ВС), 

проблемы экологии (СПр), 

выдвижение гипотез (ЕНПр) 

2 Выдвижение разнообразных идей. Учимся проявлять гибкость и беглость мышления. 

Разные сюжеты. 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и проработанность. 

Когда возникает необходимость доработать идею? 

Моделируем ситуацию: нужна доработка идеи. 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта на основе 

комплексного задания. 
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5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

1 В домашних делах: ремонт и обустройство дома 

2 В общественной жизни: спорт 

3 На отдыхе: досуг, отпуск, увлечения 

4 В профессиях: сельское хозяйство 

Модуль: Финансовая грамотность «Школа финансовых решений» (4 ч) 

1 Как финансовые угрозы превращаются в финансовые неприятности 

2 Уловки финансовых мошенников: что помогает от них защититься 

3 Заходим в Интернет: опасности для личных финансов  

4 Самое главное о правилах безопасного финансового поведения 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

1 «Покупать, но по сторонам не зевать»  

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся общаться с друзьями и вместе решать проблемы » (5 ч) 

1 С чем могут быть связаны проблемы в общении 

2 Общаемся в школе, соблюдая свои интересы и интересы друга. 

Идея: на материале задания «Тихая дискотека» интеграция с читательской грамотностью 

3 Прошлое и будущее: причины и способы решения глобальных проблем 

4-5 Действуем для будущего: участвуем в изменении экологической ситуации. Выбираем 

профессию  

 

8 класс 

Модуль: Читательская грамотность «Шаг за пределы текста: пробуем действовать» (5 ч) 

1 Смысл жизни (я и моя жизнь) 

2 Человек и книга 

3 Познание  
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Модуль: Естественно-научная грамотность «Как применяют знания?» (5 ч) 

1 Наука и технологии 

2 Мир живого 

3 Вещества, которые нас окружают 

4 Наше здоровье 

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

1 Креативность в учебных ситуациях и ситуациях социального взаимодействия. Анализ 

моделей и ситуаций. 

Модели заданий: 

тематика и названия, слоганы, имена героев (ПС), 

схемы, опорные конспекты (ВС), 

социальные инициативы и взаимодействия (СПр), 

изобретательство и рационализаторство (ЕНПр). 

2 Выдвижение разнообразных идей. Проявляем гибкость и беглость мышления при 

решении школьных проблем. Использование имеющихся знаний для креативного 

решения учебных проблем. 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и проработанность. Когда 

на уроке мне помогла креативность?  

Моделируем учебную ситуацию: как можно проявить креативность при выполнении 

задания. 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта на основе 

комплексного задания 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

1 В профессиях 

2 В общественной жизни 

3 В общественной жизни 

4 В профессиях 

Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха» (4 ч) 

1 Финансовые риски и взвешенные решения 

2 Делаем финансовые вложения: как приумножить и не потерять 
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3 Уменьшаем финансовые риски: что и как можем страховать 

4 Самое главное о сбережениях и накоплениях  

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

1 «Сосчитать – после не хлопотать» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы живем в обществе: соблюдаем нормы общения и действуем для будущего» (5 ч) 

1 Социальные нормы – основа общения 

2-3 Общаемся со старшими и с младшими. Общаемся «по правилам» и достигаем общих 

целей  

4 Прошлое и будущее: причины и способы решения глобальных проблем 

5 Действуем для будущего: сохраняем природные ресурсы 

 

9 класс 

Модуль: Читательская грамотность «События и факты с разных точек зрения» (5 ч) 

1 Смысл жизни (я и моя жизнь) 

2 Самоопределение 

3 Смыслы, явные и скрытые 

Модуль: Естественно-научная грамотность «Знания в действии» (5 ч) 

1 Наука и технологии 

2 Вещества, которые нас окружают 

3 Наше здоровье 

4 Заботимся о Земле 

Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

1 Креативность в учебных ситуациях, ситуациях личностного роста и социального 

проектирования. Анализ моделей и ситуаций. 

Модели заданий:  

диалоги (ПС), 

инфографика (ВС), 

личностные действия и социальное проектирование (СПр), 

вопросы методологии научного познания (ЕНПр). 
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2 Выдвижение разнообразных идей. Проявляем гибкость и беглость мышления при 

решении жизненных проблем. 

3 Выдвижение креативных идей и их доработка. Оригинальность и проработанность. В 

какой жизненной ситуации мне помогла креативность? Моделируем жизненную 

ситуацию: когда может понадобиться креативность 

4 От выдвижения до доработки идей. Создание продукта. Выполнение проекта на основе 

комплексного задания. 

5 Диагностика и рефлексия. Самооценка. Выполнение итоговой работы 

Модуль: Математическая грамотность «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

1 В общественной жизни: социальные опросы 

2 На отдыхе: измерения на местности  

3 В общественной жизни: интернет 

4 В домашних делах: коммунальные платежи 

Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха» (4 ч)  

1 Мое образование — мое будущее 

2 Человек и работа: что учитываем, когда делаем выбор 

3 Налоги и выплаты: что отдаем и как получаем  

4 Самое главное о профессиональном выборе: образование, работа и финансовая 

стабильность  

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

1 «Труд, зарплата и налог — важный опыт и урок» 

Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы будем жить и работать в изменяющемся цифровом мире» (5 ч) 

1 Какое общение называют эффективным. Расшифруем «4к» 

2-3 Общаемся в сетевых сообществах, сталкиваемся со стереотипами, действуем сообща 

4-5 Почему и для чего в современном мире нужно быть глобально компетентным?  

Действуем для будущего: учитываем цели устойчивого развития  

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. Они 

формируются во всех направлениях функциональной грамотности, при этом определенные 



 

36 

 

направления создают наиболее благоприятные возможности для достижения конкретных 

образовательных результатов. 

Личностные результаты 
осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и своего места в 

мире); 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав;  

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; стремление быть 

полезным, интерес к социальному сотрудничеству; 

проявление интереса к способам познания; 

стремление к самоизменению; 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом;  

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

установка на активное участие в решении практических задач, осознание важности образования 

на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие 

необходимых умений;  

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

с учетом личных и общественных интересов и потребностей; 

активное участие в жизни семьи; 

приобретение опыта успешного межличностного общения; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в коллективных учебно-

исследовательских, проектных и других творческих работах; 

проявление уважения к людям любого труда и результатам трудовой деятельности; бережного 

отношения к личному и общественному имуществу; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде. 

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей; осознание личной ответственности за 

свои поступки в мире; 

готовность к действиям в условиях неопределенности, повышению уровня своей компетентности 

через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, приобретать 

в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других;  

осознание необходимости в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 

понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие. 

Личностные результаты, связанные с формированием экологической культуры: 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и 

преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий 

для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред;  

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

Личностные результаты отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности. 
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Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты во ФГОС сгруппированы по трем направлениям и отражают 

способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, 

составляющие умение учиться:  

овладение универсальными учебными познавательными действиями; 

овладение универсальными учебными коммуникативными действиями; 

овладение универсальными регулятивными действиями. 

Освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких предметных 

областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, учебных курсов (в 

том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в целостную научную картину мира) 

и универсальных учебных действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные);  

способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике;  

готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к 

участию в построении индивидуальной образовательной траектории;  

способность организовать и реализовать собственную познавательную деятельность; 

способность к совместной деятельности; 

овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в 

различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и ее целевой 

аудитории. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

владеть базовыми логическими операциями: 

сопоставления и сравнения, 

группировки, систематизации и классификации, 

анализа, синтеза, обобщения, 

выделения главного; 

владеть приемами описания и рассуждения, в т.ч. – с помощью схем и знако-символических 

средств; 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);  

устанавливать существенный признак классификации, основания  

для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

фактах, данных и наблюдениях;  

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;  

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений 

по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием 

ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое 

исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных 

связей и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе исследования 

(эксперимента); 
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самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, 

опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 

обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или 

данных из источников с учетом предложенной  

учебной задачи и заданных критериев;  

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов 

и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) 

в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником 

или сформулированным самостоятельно;  

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

Овладение системой универсальных учебных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной 

форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие 

и сходство позиций; 

публично представлять результаты решения задачи, выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта);  

самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 

иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;  

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и 

возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами 

команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые 

штурмы» и иные); 
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выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия;  

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению 

отчета перед группой. 

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения 

в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения 

учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать 

предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной 

задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, 

установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и жизненных 

навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

освоения программы основного общего образования представлены с учетом специфики 

содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе внеурочной деятельности обучающихся 

по формированию и оценке функциональной грамотности. 

Занятия по читательской грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в 

достижение следующих предметных результатов по предметной области «Русский язык и 

литература». 
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По учебному предмету «Русский язык»: 

понимание прослушанных или прочитанных учебно-научных, официально-деловых, 

публицистических, художественных текстов различных функционально-смысловых типов 

речи: формулирование в устной и письменной форме темы и главной мысли текста; 

формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и 

выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; 

овладение умениями информационной переработки прослушанного или прочитанного текста; 

выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; 

представление содержания прослушанного или прочитанного учебно-научного текста в виде 

таблицы, схемы; комментирование текста или его фрагмента; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и оперирование ею; 

анализ и оценивание собственных и чужих письменных и устных речевых высказываний с точки 

зрения решения коммуникативной задачи; 

определение лексического значения слова разными способами (установление значения слова по 

контексту). 

По учебному предмету «Литература»: 

овладение умениями смыслового анализа художественной литературы, умениями воспринимать, 

анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное; 

умение анализировать произведение в единстве формы и содержания; определять тематику и 

проблематику произведения; выявлять позицию героя, повествователя, рассказчика, 

авторскую позицию, учитывая художественные особенности произведения и воплощенные в 

нем реалии; выявлять особенности языка художественного произведения; 

овладение умениями самостоятельной интерпретации и оценки текстуально изученных 

художественных произведений (в том числе с использованием методов смыслового чтения, 

позволяющих воспринимать, понимать и интерпретировать смысл текстов разных типов, 

жанров, назначений в целях решения различных учебных задач и удовлетворения 

эмоциональных потребностей общения с книгой, адекватно воспринимать чтение 

слушателями, и методов эстетического анализа). 

Занятия по математической грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в 

достижение следующих предметных результатов по учебному предмету «Математика»: 

Использовать в практических (жизненных) ситуациях следующие предметные математические 

умения и навыки: 

 сравнивать и упорядочивать натуральные числа, целые числа, обыкновенные и десятичные 

дроби, рациональные и иррациональные числа; выполнять, сочетая устные и письменные 

приемы, арифметические действия с рациональными числами; выполнять проверку, прикидку 

результата вычислений; округлять числа; вычислять значения числовых выражений; 

использовать калькулятор; 

решать практико-ориентированные задачи, содержащие зависимости величин (скорость, время, 

расстояние, цена, количество, стоимость), связанные с отношением, пропорциональностью 

величин, процентами (налоги, задачи из области управления личными и семейными 

финансами), решать основные задачи на дроби и проценты, используя арифметический и 

алгебраический способы, перебор всех возможных вариантов, способ «проб и ошибок»; 

пользоваться основными единицами измерения: цены, массы; расстояния, времени, скорости; 

выражать одни единицы величины через другие; интерпретировать результаты решения задач 

с учетом ограничений, связанных со свойствами рассматриваемых объектов; 

извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в таблице, линейной, 

столбчатой и круговой диаграммах, интерпретировать представленные данные, использовать 

данные при решении задач; представлять информацию с помощью таблиц, линейной и 

столбчатой диаграмм, инфографики; оперировать статистическими характеристиками: 

среднее арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах числового 

набора; 
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оценивать вероятности реальных событий и явлений, понимать роль практически достоверных и 

маловероятных событий в окружающем мире и в жизни; 

пользоваться геометрическими понятиями: отрезок, угол, многоугольник, окружность, круг; 

распознавать параллелепипед, куб, пирамиду, конус, цилиндр, использовать терминологию: 

вершина, ребро, грань, основание, развертка; приводить примеры объектов окружающего 

мира, имеющих форму изученных плоских и пространственных фигур, примеры 

параллельных и перпендикулярных прямых в пространстве, на модели куба, примеры равных 

и симметричных фигур; пользоваться геометрическими понятиями: равенство фигур, 

симметрия, подобие; использовать свойства изученных фигур для их распознавания, 

построения; применять признаки равенства треугольников, теорему о сумме углов 

треугольника, теорему Пифагора, тригонометрические соотношения для вычисления длин, 

расстояний, площадей; 

находить длины отрезков и расстояния непосредственным измерением с помощью линейки; 

находить измерения параллелепипеда, куба; вычислять периметр многоугольника, периметр 

и площадь фигур, составленных из прямоугольников; находить длину окружности, плошадь 

круга; вычислять объем куба, параллелепипеда по заданным измерениям; решать несложные 

задачи на измерение геометрических величин в практических ситуациях; пользоваться 

основными метрическими единицами измерения длины, площади, объема; выражать одни 

единицы величины через другие; 

использовать алгебраическую терминологию и символику; выражать формулами зависимости 

между величинами; понимать графический способ представления и анализа информации, 

извлекать и интерпретировать информацию из графиков реальных процессов и зависимостей, 

использовать графики для определения свойств процессов и зависимостей;  

переходить от словесной формулировки задачи к ее алгебраической модели с помощью 

составления уравнения или системы уравнений, интерпретировать в соответствии с 

контекстом задачи полученный результат; использовать неравенства при решении различных 

задач; 

решать задачи из реальной жизни, связанные с числовыми последовательностями, использовать 

свойства последовательностей. 

 

Занятия по естественно-научной грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в 

достижение следующих предметных результатов по предметной области «Естественно-научные 

предметы»:  

умение объяснять процессы и свойства тел, в том числе в контексте ситуаций практико-

ориентированного характера; 

умение проводить учебное исследование, в том числе понимать задачи исследования, применять 

методы исследования, соответствующие поставленной цели, осуществлять в соответствии с 

планом собственную деятельность и совместную деятельность в группе; 

умение применять простые физические модели для объяснения процессов и явлений; 

умение характеризовать и прогнозировать свойства веществ в зависимости от их состава и 

строения, влияние веществ и химических процессов на организм человека и окружающую 

природную среду; 

умение использовать изученные биологические термины, понятия, теории, законы и 

закономерности для объяснения наблюдаемых биологических объектов, явлений и процессов; 

сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о глобальных 

экологических проблемах, стоящих перед человечеством, и способах их преодоления; 

умение использовать приобретенные знания и навыки для здорового образа жизни, 

сбалансированного питания и физической активности; умение противодействовать 

лженаучным манипуляциям в области здоровья;  

умение характеризовать принципы действия технических устройств промышленных 

технологических процессов. 

 

Занятия по финансовой грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в 

достижение следующих предметных результатов по различным предметным областям: 
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освоение системы знаний, необходимых для решения финансовых вопросов, включая базовые 

финансово-экономические понятия, отражающие важнейшие сферы финансовых отношений; 

формирование умения устанавливать и объяснять взаимосвязи явлений, процессов в финансовой 

сфере общественной жизни, их элементов и основных функций; 

формирование умения решать познавательные и практические задачи, отражающие выполнение 

типичных для несовершеннолетнего социальных ролей и социальные взаимодействия в 

финансовой сфере общественной жизни, в том числе направленные на определение качества 

жизни человека, семьи и финансового благополучия; 

формирование умения использовать полученную информацию в процессе принятия решений о 

сохранении и накоплении денежных средств, при оценке финансовых рисков, при сравнении 

преимуществ и недостатков различных финансовых услуг; 

формирование умения распознавать попытки и предупреждать вовлечение себя и окружающих в 

деструктивные и криминальные формы сетевой активности (в том числе фишинг); 

формирование умения с опорой на знания, факты общественной жизни и личный социальный 

опыт оценивать собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их 

соответствия экономической рациональности (включая вопросы, связанные с личными 

финансами, для оценки рисков осуществления финансовых мошенничеств, применения 

недобросовестных практик); 

приобретение опыта использования полученных знаний в практической деятельности, в 

повседневной жизни для принятия рациональных финансовых решений в сфере управления 

личными финансами, определения моделей целесообразного финансового поведения, 

составления личного финансового плана. 

 

Занятия по глобальным компетенциям в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в 

достижение следующих предметных результатов по различным предметным областям: 

освоение научных знаний, умений и способов действий, специфических для соответствующей 

предметной области; 

формирование предпосылок научного типа мышления; 

освоение деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов. 

 

Занятия по креативному мышлению в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в 

достижение следующих предметных результатов по различным предметным областям: 

способность с опорой на иллюстрации и/или описания ситуаций составлять названия, сюжеты и 

сценарии, диалоги и инсценировки; 

проявлять творческое воображение, изображать предметы и явления; 

демонстрировать с помощью рисунков смысл обсуждаемых терминов, суждений, выражений и 

т.п.; 

предлагать адекватные способы решения различных социальных проблем в области энерго- и 

ресурсосбережения, в области экологии, в области заботы о людях с особыми потребностями, 

в области межличностных взаимоотношений; 

ставить исследовательские вопросы, предлагать гипотезы, схемы экспериментов, предложения 

по изобретательству. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 класс 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные 

ресурсы, 

включая 

электронные 

(цифровые)  

Введение в курс «Функциональная грамотность» 

1. Введени

е 

1 Знакомство 

участников 

программы. 

Обсуждение 

понятий 

«функциональная 

грамотность», 

«составляющие 

функциональной 

грамотности 

(читательская, 

математическая, 

естественно-

научная, 

финансовая 

грамотность, 

глобальные 

компетенции, 

креативное 

мышление). 

Ожидания каждого 

школьника и 

группы в целом от 

совместной 

работы.  

Развить 

мотивацию к 

целенаправленно

й социально 

значимой 

деятельности; 

стремление быть 

полезным, 

интерес к 

социальному 

сотрудничеству. 

Сформировать 

внутреннюю 

позицию 

личности как 

особого 

ценностного 

отношения к 

себе, 

окружающим 

людям и жизни в 

целом. 

Сформировать 

установку на 

активное участие 

в решении 

практи-ческих 

задач, 

Игры и 

упражнения, 

помогающие 

объединить 

участников 

программы, 

которые 

будут 

посещать 

занятия. 

Беседа, 

работа в 

группах, 

планировани

е работы 

Портал 

Российской 

электронной 

школы (РЭШ, 

https://fg.resh.edu.r

u/)  

Портал ФГБНУ 

ИСРО РАО, 

Сетевой комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  

Материалы 

электронного 

образовательного 

ресурса 

издательства 

«Просвещение»  

   Обсуждение 

планов и 

организации 

работы в рамках 

программы. 

осознанием 

важности 

образования на 

протяжении всей 

жизни для 

успешной 

профессионально

й деятельности и 

развитием 

необходимых 

умений; 

Приобрести опыт 

успешного 

межличностного 

общения; 

 (https://media.prosv

.ru/func/)  

Материалы из 

пособий 

«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для 

жизни» 

издательства 

«Просвещение» 
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готовность к 

разнообразной 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах 

Модуль 1: Читательская грамотность «Читаем, соединяя текстовую и графическую 

информацию» (5 ч) 

2. Путешес

твуем и 

познаем 

мир 

(Путешес

твие по 

России) 

1 Приемы поиска и 

извлечения 

информации 

разного вида 

(текстовой, 

графической) по 

заданной теме  

Соотносить 

визуальное 

изображение с 

вербальным 

текстом. 

Понимать 

фактологическу

ю информацию 

Работа в 

группах 

«Необыкновенный 

путешественник»: 

(http://skiv.instrao.r

u)  

«Люди, сделавшие 

Землю круглой»:  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные 

ресурсы, 

включая 

электронные 

(цифровые)  

   из различных 

источников. 

Приемы 

выделения главной 

и второстепенной 

информации, 

явной и скрытой 

информации в 

тексте 

  электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение»  

(https://media.prosv

.ru/func/)  

3. Работаем 

над 

проекто

м 

(Школьн

ая 

жизнь) 

1 Приемы работы с 

множественным 

текстом по 

выявлению явной 

и скрытой 

информации, 

представленной в 

разных частях 

текста. Приемы 

выявления 

визуальной 

информации, 

представленной на 

Соотносить 

визуальное 

изображение с 

вербальным 

текстом. 

Использовать 

информацию из 

текста для 

решения 

практической 

задачи 

Деловая игра «Моя Россия: 

большое в малом»: 

Читательская 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Вып. 1. 

Учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций.  

В 2 ч. Часть 1. – 

М., СПб.: 

«Просвещение», 
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карте, и приемы 

сопоставления 

информации, 

выявленной в 

тексте, с 

информацией, 

содержащейся  

2020 

   в графическом 

объекте 

(географическая 

карта, фотография)  

   

4. Хотим 

участвов

ать в 

конкурсе 

(Школьн

ая 

жизнь) 

1 Приемы работы с 

множественным 

текстом, 

представленным на 

сайте. Приемы 

поиска 

информации, 

представленной 

вербально и 

визуально, 

расположенной в 

разных частях 

множественного 

текста 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию, 

представленную 

в разной форме и 

в разных частях 

текста. 

Использовать 

информацию из 

текста для 

решения 

практической 

задачи 

Работа в 

группах 

«Конкурс 

сочинений»: 

Открытый банк 

заданий 2020 

(http://skiv.instrao.r

u) 

5. По 

страница

м 

биограф

ий 

(Великие 

люди 

нашей 

страны) 

1 Приемы анализа 

информации 

учебно-научного 

текста 

(биография), 

представленной в 

виде таблицы. 

Приемы 

комментирования 

текста, 

включающего 

визуальный объект 

(фотографию) 

Выявлять 

фактологическу

ю информацию 

(последовательн

ость событий), 

представленную 

в разных частях 

текста. 

Выявление роли 

визуальных 

объектов для 

понимания 

сплошного 

текста 

Самостоятел

ьное 

выполнение 

работы с 

последующи

м 

обсуждение 

ответов на 

задания 

«Маршал Победы»: 

Читательская 

грамотность. 

Сборник 

эталонных заданий. 

Выпуск 1. Учеб. 

пособие для 

общеобразоват. 

организаций. В 2-х 

ч. Часть 1. – М., 

СПб.: 

«Просвещение», 

2020. «Великие 

имена России»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.

ru/func/)  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные 

ресурсы, 

включая 

электронные 
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(цифровые)  

6. Мир 

моего 

города 

(Человек 

и 

техничес

кий 

прогресс

) 

1 Приемы 

извлечения 

информации из 

различных 

источников 

(художественный 

и 

публицистический 

тексты, заметки с 

сайта), 

включающих 

визуальный 

объект; ее 

осмысление и 

оперирование ею 

Устанавливать 

взаимосвязи 

между текстами. 

Формулировать 

на основе 

полученной из 

текста 

информации 

собственную 

гипотезу, 

прогнозировать 

события, течение 

процесса, 

результаты 

эксперимента на 

основе 

информации 

текста.  

Игра-

расследовани

е 

«Мост»: открытый 

банк заданий 2021 

года 

(http://skiv.instrao.r

u) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Наука рядом» (5 ч) 

7. Мои 

увлечени

я 

1 Выполнение 

заданий «Звуки 

музыки» и «Аня и 

ее собака» 

Использование 

полученных (из 

самих заданий) 

знаний для 

объяснения 

явлений. 

Проведение 

и/или 

интерпретация 

экспериментов. 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)  

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)  

8. Растения 

и 

животны

е в 

нашей 

жизни 

2 Выполнение 

заданий «Чем 

питаются 

растения» и  

«Хищные птицы» 

Получение 

выводов на 

основе 

интерпретации 

данных 

(графических, 

числовых), 

построение 

рассуждений. 

Объяснение 

явлений с 

использованием 

приобретенных 

знаний. Анализ 

результатов 

экспериментов 

(описанных или 

проведенных 

самостоятельно). 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)  Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

1: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. – М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2020. 
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9. Загадочн

ые 

явления 

2 Выполнение 

заданий «Лазерная 

указка и фонарик» 

и «Что такое снег»  

Проведение 

простых 

исследований и 

анализ их 

результатов. 

Работа в 

парах или 

группах. 

Презентация 

результатов 

исследовани

я. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u) 

Модуль 3: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

12. Креатив

ное 

мышлен

ие: 

Модели 

и 

ситуации  

1 Общее 

представление о 

креативности (на 

примерах 

простейших 

заданий и бытовых 

ситуаций). 

Знакомство с 

содержательными 

и тематическими 

областями 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

главного. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выдвижение 

идей и 

обсуждение 

Работа в 

парах и 

малых 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru)   

Письменное 

самовыражение:  

5 кл., Необычная 

картина, задание 

1,  

Визуальное 

самовы-ражение:  

5 кл, Что скрыто за 

рисунком, задание 

2,  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Образовательные 

ресурсы, 

включая 

электронные 

(цифровые)  

    различных 

способов 

проявления 

креативности: - 

самовыражение с 

помощью 

текстов, 

рисунков, 

мимики и 

пластики, танца 

и др. – решение 

проблем 

социального и 

научного 

характера. 

 Решение 

социальных 

проблем:  

5 кл, Класс, 

задание 2,  

Решение научных 

проблем:  

5 кл, Изобретаем 

соревнование, 

задания 1, 2,  

«Обложка для 

книги»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

13. Выдвиж

ение 

разнообр

1 Обсуждение 

проблемы: Для 

чего бывает нужно 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Работа в 

парах и 

малых 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r
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азных 

идей  

выдвигать разные 

идеи и варианты. 

Разные, похожие, 

одинаковые. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выдвижение 

идей и 

обсуждение 

причин, по 

которым 

требуется 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

u)    

Письменное 

самовыражение:  

5 кл., Выдуманная 

страна, задание 1, 

5 кл., Праздник 

осени, задание 1,  

5 кл, Класс, 

задание 1   

    проявлять 

беглость 

мышления, 

гибкость и 

разнообразие 

мышления. 

Выполнение теста 

«Круги» по 

методике 

«Вартега», 

подсчет 

количества 

выдвинутых идей 

и количества 

различающихся 

идей. Подведение 

итогов:  

- что означает 

выдвигать идеи?  

- чем отличаются 

раз-нообразные 

идеи?  

- пояснять на 

примерах, когда, 

при каких 

условиях 

требуется 

предлагать разные 

варианты 

решений 

 Визуальное 

самовыражение:  

5 кл., Эмблема для 

первоклассников, 

задание 1,  

Решение 

социальных 

проблем  

5 кл, Точность – 

вежливость 

королей, задание 

1  

Решение научных 

проблем  

5 кл, Мяч 

будущего, 

задание 1   

 

«Парта 

будущего»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

14. Выдвиж

ение 

креативн

ых идей 

и их 

доработк

1 Обсуждение 

проблем:  

-Для чего нужны 

нестандартные 

идеи.  

-Когда и кому 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

Работа в 

парах и 

малых 

группах 

Презентация 

результатов 

 Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru) 

Письменное 

самовы-ражение: 

5 кл., Необычная 

картина, за-дание 



 

49 

 

а бывают нужны 

креативные идеи? 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность:  

- по подбору 

синонимов к 

слову 

«оригинальный»;   

обсуждения 3,  

Визуальное 

самовыражение: 

5 кл, Улыбка 

осени, задание 1, 

    - по анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выдвижение 

идей и 

обсуждение 

причин, по 

которым 

требуется 

проявлять 

оригинальность и 

нестандартность 

мышления. 

Подсчет 

количества 

оригинальных 

идей по 

результатам 

выполнения теста 

«Круги» по 

методике 

«Вартега». 

Подведение 

итогов: – что 

означает, что 

идея креативная? 

Что ее отличает? 

– как можно 

выявить 

оригинальные 

идеи – пояснять 

на примерах, 

когда, при каких 

условиях 

требуется 

предлагать 

необычные, 

нестандартные 

варианты 

решений 

 Решение 

социальных 

проблем: 

5 кл, Класс, 

задание 4,  

5 кл, Буккроссинг 

– обмен книгами, 

задание 4  

Решение научных 

проблем:  

5 кл, Прогулка в 

парке, задание 1, 

3    

«Вопросы 

Почемучки»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

15. От 

выдвиже

ния до 

доработк

1 Использование 

навыков 

креативного 

мышления для 

Выполнение 

проекта на 

основе 

комплексного 

Работа в 

малых 

группах 

Презентация 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u) 
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и идей  создания 

продукта.  

задания (по 

выбору учителя): 

- создание 

школьной 

газеты; - 

создание сюжета 

для 

инсценировки в 

классе; - 

подготовка 

праздника осени; 

- подготовка 

выставки «Нет 

вредным 

привычкам»; - 

подготовка 

необычного 

спортивного 

соревнования; - 

подготовка 

выставки 

«Школа 

будущего». 

результатов 

обсуждения 

По выбору 

учителя  

5 кл., Трудный 

предмет, 

5 кл, Сюжет для 

спектакля, 

5 кл., Праздник 

осени, 

5 кл, Нет вредным 

привычкам, 

5 кл, Изобретаем 

соревнование, 

5 кл, Школа 

будущего 

16. Диагнос

тика и 

рефлекс

ия. 

Самооце

нка  

1 Креативное 

мышление. 

Диагностическая 

работа для 5 

класса. 

Выполнение 

итоговой работы. 

Обсуждение 

результатов. 

Взаимо- и 

самооценка 

результатов 

выполнения 

Индивидуаль

ная работа. 

Работа в 

парах. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)   

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)   

Диагностическая 

работа для 5 

класса. 

Креативное 

мышление.  

Вариант 1. День 

рождения  

Вариант 2. День 

игры и игрушки 

 Подведение итогов первой части программы: рефлексивное занятие 1. 

17. Подведе

ние 

итогов 

первой 

части 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

1  Самооценка 

уверенности при 

решении 

жизненных 

проблем. 

Обсуждение 

результатов 

самооценки с 

целью достижения 

большей 

уверенности при 

решении задач по 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументироват

ь и обосновывать 

свою позицию. 

Задавать 

вопросы, 

необходимые для 

организации 

собственной 

деятельности. 

Беседа  Приложение 
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ости на 

занятиях 

функциональной 

грамотности. 

Предлагать 

варианты 

решений 

поставленной 

проблемы. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

18. Путешес

твие и 

отдых 

1 Действия с 

величинами 

(вычисления, 

переход от одних 

единиц к другим, 

нахождение доли 

величины). 

Действия с 

многозначными 

числами.  

Извлекать 

анализировать, 

интерпретировать 

информацию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы), 

Распознавать 

математические 

объекты, (числа, 

величины, 

фигуры), 

Описывать ход и 

результаты 

действий, 

Предлагать и 

обсуж- 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Петергоф»: 

открытый банк 

заданий 2019/2020 

(http://skiv.instrao.r

u)   

   Числовая 

последовательност

ь (составление, 

продолжение). 

Интерпретация 

результатов 

вычислений, 

данных 

диаграммы. 

Решение 

текстовой задачи, 

составленной на 

основе ситуации.  

дать способы 

решения, 

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат, 

Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными, Читать, 

представлять, 

сравнивать 

математические 

объекты (числа, 

величины, 

фигуры), 

Применять 

правила, свойства 

(вычислений, 

нахождения 

результата), 

Применять 

приемы проверки 

результата, 

Интерпретировать 

ответ, данные,  

Выдвигать и 
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обосновывать 

гипотезу, 

Формулировать 

обобщения и 

выводы, 

Распознавать 

истинные и 

ложные 

высказывания об 

объектах,  

Строить 

высказывания, 

Приводить 

примеры и 

контрпримеры, 

Выявлять 

сходства и 

    различия 

объектов, 

Измерять 

объекты, 

Моделировать 

ситуацию 

математически. 

Планировать ход 

решения задачи в 

2-3 действия. 

  

19. Развлече

ния и 

хобби 

1 Работа с 

информацией 

(выбор данных). 

Решение 

текстовой задачи. 

Метод перебора 

вариантов. 

Действия с 

величинами 

(вычисление, 

переход от одних 

единиц к другим, 

нахождение доли). 

Прикидка 

результата 

выполнения 

действий с 

величинами. 

Многозначные 

числа, действия с 

натуральными 

числами. 

Сравнение долей 

числа.   

 Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Аккумулятор 

радиотелефона»: 

открытый банк 

заданий 2021 

(http://skiv.instrao.r

u) 
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20. Здоровье 1 Действия с 

натуральными 

числами. Действия 

с числовой 

последовательност

ью (составление, 

продолжение). 

Метод перебора 

возможных 

вариантов. 

Соотношения 

между 

величинами, 

размеры объекта. 

Единицы времени. 

Зависимости 

между 

величинами, 

прямо 

пропорциональная 

зависимость 

величин при 

решении задачи.   

 Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Кросс»: 

открытый банк 

заданий 2021 

(http://skiv.instrao.r

u)  «Земляника»:  

открытый банк 

заданий 2021 

(http://skiv.instrao.r

u)  «Спортивный 

праздник» — в 

Приложении  

21. Домашн

ее 

хозяйств

о 

1 Размеры реального 

объекта, единицы 

длины. Площадь, 

сравнение 

площадей данных 

фигур. Перевод 

единиц длины и 

площади. 

Зависимости 

между 

величинами. 

Деление с 

остатком, 

округление 

результата по 

смыслу ситуации. 

Доля числа.   

 Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Выкладывание 

плитки»: 

открытый банк 

заданий 2019/2020 

(http://skiv.instrao.r

u)  

   Измерения и объем 

прямоугольного 

параллелепипеда, 

сравнение 

объемов, переход 

от одних единиц 

объема к другим. 

Представление 

данных: чтение и 

интерпретация 

данных 
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диаграммы.  

 Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

22. Собирае

мся за 

покупка

ми: что 

важно  

знать 

1 Финансы. 

Значение 

финансовой 

грамотности.  

Деньги. Виды 

денег. Наличные и 

безналичные 

деньги.  

Запланированная 

покупка. 

Незапланированна

я покупка. 

Финансовая 

выгода. 

Финансовый риск. 

Финансовое 

планирование.  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания.   

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/ 

Дискуссия/ 

Проект/ Игра 

Комплекс 

«Способы оплаты» 

(2021, 5 класс)   

Комплекс 

«Наличные и 

безналичные 

деньги» (2020, 5 

класс)   

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/finansovay

a-gramotnost)  

23. Делаем 

покупки: 

как 

правильн

о 

выбират

ь товары 

1 Покупки. Виды 

покупок. Товар.  

Планирование 

покупки товара.  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/ 

Практическа

я работа/ 

Работа в 

парах/ Игра  

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)   

Комплекс 

«Интересный 

журнал» (2022, 5 

класс) 

(http://skiv.instrao.r

u)   

24. Приобре

таем 

услуги: 

знаем, 

умеем, 

практику

ем 

1 Услуга.  

Планирование 

покупки услуги.  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/ 

Практическа

я работа/ 

Работа в 

группах/ 

Игра 

Комплекс 

«Поездка в 

зоопарк» (2021, 5 

класс) 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/finansovay

a-gramotnost)    

25. Самое 

главное 

о 

правилах 

поведени

и 

грамотно

го 

покупате

1 Финансовое 

планирование. 

Экономия денег. 

Акции на товары и 

услуги. Скидка на 

покупку. Правила 

поведения 

грамотного 

покупателя. 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/ 

деловая игра 

Комплекс 

«Прогулка по 

магазину» (2020, 5 

класс) 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/finansovay

a-gramotnost)     
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ля знания. 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

26-

27. 

«Деньги 

– не 

щепки, 

счетом 

крепки»   

«Велопро

кат» 

2   Финансовая 

грамотность: 

Финансы. 

Финансовая 

выгода. 

Финансовый риск. 

Финансовое 

планирование 

Математическая 

Финансовая 

грамотность: 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые про 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/ игра- 

соревновани

е 

http://skiv.instrao.ru/b

ank-

zadaniy/finansovaya-

gramotnost  

Комплекс «Новые 

джинсы» (2019, 5 

класс)  

   грамотность:  

Зависимости «цена 

– количество-

стоимость», 

«скорость-время-

расстояние». 

Измерение и 

единицы длины, 

времени, 

стоимости, 

скорости. 

блемы. 

Применять 

финансовые 

знания 

Математическая 

грамотность:  

Читать текст, 

разбирать 

инструкцию и 

обсуждать 

ситуации 

Выявлять 

информацию в 

финансовом 

контексте. 

Выявлять 

зависимости, 

вычислять 

стоимость. 

Графически 

представлять 

алгоритм. 

Планировать 

порядок 

выполнения 

действий, 

составлять 

арифметическое 

выражение. 

Выполнять 

вычисления с 

натуральными 

числами, 

сравнивать 

результаты. 

Конкретизироват

ь тариф, выбирать 

выгодный тариф. 

 Комплекс 

«Велопрокат» 

(2022, 5 класс)   

«Экскурсия»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение»  

(https://media.prosv

.ru/func/) 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 
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Мы учимся взаимодействовать и знакомимся с глобальными проблемами» (5 ч) 

28. Мы 

умеем 

дружить 

1 Межкультурное 

взаимодействие: * 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми. 

Традиции и 

обычаи: 

многообразие 

культур и 

идентификация с 

определенной 

культурой. ** 

Виды социальных 

взаимодействий.  

Дружба в жизни 

человека 

Приводить 

примеры 

ситуаций 

уважительного и 

неуважительного

, эффективного и 

неэффективного, 

взаимодействия 

между людьми.  

Оценивать 

последствия этих 

взаимодействий.  

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения о роли 

дружбы в жизни 

человека. 

Аргументироват

ь свое мнение о 

роли дружбы в 

жизни человека.  

Беседа / 

обсуждение / 

игровая 

деятельность 

/ решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Открытый банк 

заданий 2020 

(http://skiv.instrao.r

u)  

Ситуации «Футбол 

и дружба», 

«Случай в гостях»  

Ситуация «Как 

подружиться с 

новенькой»  

29. Общаемс

я с 

одноклас

сниками 

и живем 

интересн

о 

1 Межкультурное 

взаимодействие: 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми, 

действия в 

интересах 

коллектива. Семья 

и школа.   

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения о 

взаимодействии 

в школьном 

коллективе. 

Объяснять 

причины 

возникновения 

Беседа / 

обсуждение / 

игровая 

деятельность 

/ решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)  

Ситуации 

«Соседи», «В 

детском лагере»  

   Основы 

совместной 

деятельности. Роль 

школы в нашей 

жизни 

конфликтных 

ситуаций в 

школьном 

коллективе.  

Обосновывать 

способы их 

решения. 

  

30. Какие 

проблем

ы 

называю

т 

глобальн

ыми? 

Что 

1 Глобальные 

проблемы: 

изучение 

глобальных и 

локальных 

проблем. Понятие 

«глобальные 

проблемы» 

Приводить 

примеры 

глобальных 

проблем. 

Объяснять, какие 

проблемы 

называются 

глобальными.   

Обсуждение 

информации, 

предложенно

й 

руководител

ем занятия / 

решение 

познавательн

«Разбираем смысл 

глобальных 

компетенций»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 
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значит 

быть 

глобальн

о 

компете

нтным? 

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 1. 

Стр. 4–10 Портал 

ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.r

u) Ситуация 

«Один в поле 

воин»  

31-

32. 

Можем 

ли мы 

решать 

глобаль- 

2 Глобальные 

проблемы: 

изучение 

глобальных и 

локальных 

проблем.   

Описывать 

ситуации 

проявления 

глобальных 

проблем на 

местном  

Беседа / 

обсуждение / 

решение 

познавательн

ых 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)  

Ситуации 

«Найденыш», 

«Загрязнение 

 ные 

проблем

ы? 

Начинае

м 

действов

ать.  

 Глобальные 

проблемы в нашей 

жизни 

(локальном) 

уровне.  

Оценивать 

влияние 

глобальных 

проблем на 

жизнь каждого 

человека, на 

развитие 

общества. 

задач и 

разбор 

ситуаций 

Мирового океана» 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник эталонных 

заданий. Выпуск 1. 

Стр. 11–19  

Ситуации «Дом для 

кошек и собак», 

«Чистая вода»   

«Добываем 

марганец в 

Зедландии»: 

электронный 

образовательный 

ресурс издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.r

u/func/) 

http://skiv.instrao.ru  

Ситуации «Лечим 

скворца», 

«Покупаем новое», 

«Планета будет 

зеленой» 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведе

ние 

итогов 

програм

мы. 

Самооце

нка 

1 Оценка 

(самооценка) 

уровня 

сформированности 

функциональной 

грамотности по 

шести 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументировать 

и обосновывать 

свою позицию. 

Осуществлять 

Групповая 

работа  

Для конкретизации 

проявления 

сформированности 

отдельных уровней 

ФГ используются 

примеры заданий 

разного уровня ФГ 
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результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

составляющим. 

Обсуждение 

возможных 

действий, 

направленных на 

повышение уровня 

ФГ отдельных 

учащихся и группы 

в целом. 

сотрудничество 

со сверстниками. 

Учитывать 

разные мнения.  

(http://skiv.instrao.r

u/) 

34. Итогово

е занятие 

1 Демонстрация 

итогов 

внеурочных 

занятий по ФГ 

(открытое 

мероприятие для 

школы и 

родителей). 

Решение 

практических 

задач, успешное 

межличностного 

общение в 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах. 

Просмотр слайд-

шоу с 

фотографиями и 

видео, 

сделанными 

педагогами и 

детьми во время 

занятий. 

Благодарности 

друг другу за 

совместную 

работу. 

Театрализова

нное 

представлен

ие, 

фестиваль, 

выставка 

работ  

 

 

6 класс 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 6 класса. 

1. Введени

е 

1 Знакомство 

участников 

программы. 

Обсуждение 

понятий 

«функциональная 

грамотность», 

«составляющие 

функциональной 

грамотности 

(читательская, 

математическая, 

Развить 

мотивацию к 

целенаправленно

й социально 

значимой 

деятельности; 

стремление быть 

полезным, 

интерес к 

социальному 

сотрудничеству; 

Сформировать 

Игры и 

упражнения, 

помогающие 

объединить 

участников 

программы, 

которые 

будут 

посещать 

занятия. 

Беседа, 

работа в 

Портал Российской 

электронной 

школы 

(https://fg.resh.edu.r

u/)   Портал 

ФГБНУ ИСРО 

РАО, Сетевой 

комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 
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естественно-

научная, 

финансовая 

грамотность, 

глобальные 

компетенции, 

креативное 

мышление). 

Ожидания каждого 

школьника и 

группы в целом от 

совместной 

работы. 

Обсуждение 

планов и 

организации 

работы в рамках 

программы.  

внутреннюю 

позиции 

личности как 

особого 

ценностного 

отношения к 

себе, 

окружающим 

людям и жизни в 

целом; 

Сформировать 

установку на 

активное участие 

в решении 

практических 

задач, 

осознанием 

важности 

образования на 

протяжении всей 

группах, 

планировани

е работы. 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся» 

(http://skiv.instrao.ru

/)  Материалы из 

пособий 

«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для жизни» 

издательства 

«Просвещение».  

Материалы 

электронного 

образовательного 

ресурса 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.

ru/func/)  

    жизни для 

успешной 

профессионально

й деятельности и 

развитием 

необходимых 

умений; 

Приобрести опыт 

успешного 

межличностного 

общения; 

готовность к 

разнообразной 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательски

х, проектных и 

других 

творческих 

работах 

  

 Модуль 1: Читательская грамотность: «Читаем, различая факты и мнения» (5 ч) 

2. Нас ждет 

путешес

твие 

(Путеше

1 Понятия «факт», 

«мнение»: работа 

со словарной 

статьей. Приемы 

Устанавливать 

связи между 

событиями или 

утверждениями. 

Работа в 

группах 

«Знакомьтесь: 

Тула»: Открытый 

банк заданий 2021 

года  
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ствие по 

родной 

земле) 

различения фактов 

и мнений в 

множественном 

тексте 

Понимать 

значение слова 

или выражения 

на основе 

контекста. 

Обнаруживать 

противоречия, 

содержащиеся в 

одном или 

нескольких 

текстах 

(http://skiv.instrao.r

u) 

3. Открыва

ем тайны 

планеты 

(Изучени

е 

планеты) 

1 Языковые 

маркеры 

предъявления 

фактов и мнений в 

тексте: работа со 

словарной статьей. 

Приемы 

различения фактов 

и мнений в 

множественном 

тексте 

Различать факты 

и мнения с 

учетом языковых 

маркеров. 

Устанавливать 

связи между 

событиями или 

утверждениями 

(причинно-

следственные 

отношения, 

отношения 

аргумент – 

контраргумент, 

тезис – пример, 

сходство – 

различие и др.) 

Самостоятел

ьное 

выполнение 

работы с 

последующи

м 

обсуждение 

ответов на 

задания 

«Континент-

призрак»: 

открытый банк 

заданий 2021 года 

(http://skiv.instrao.r

u)   

«Розовые 

дельфины»: 

электронный 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

4. Открыва

ем мир 

науки 

(Человек 

и 

природа) 

1 Приемы 

распознавания 

фактов и мнений в 

тексте-интервью, в 

тексте-рекламе на 

сайте.  

Делать выводы 

на основе 

интеграции 

информации из 

разных частей 

текста или 

разных текстов. 

Сопоставлять 

факты и мнения 

в тексте-

интервью, в 

тексте-рекламе 

на сайте 

Игра-

расследовани

е  

«В переводе на 

человеческий»: 

открытый банк 

заданий 2021 

(http://skiv.instrao.r

u) 

5. По 

страница

м 

биограф

ий 

(Великие 

люди 

1 Приемы 

распознавания 

фактов и мнений в 

тексте-аннотации 

фильма, в тексте-

интервью 

Сопоставлять 

факты и мнения 

в тексте-

аннотации 

фильма, в тексте-

интервью.  

Работа в 

группах 

«Люди, сделавшие 

Землю круглой»: 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2. 

Учеб. пособие для 

№ Тема Кол-

во 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

Электронные 

(цифровые) 
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часо

в 

занятий образовательные 

ресурсы 

 нашей 

страны) 

  Делать выводы на 

основе 

интеграции 

информации из 

разных частей 

текста или разных 

текстов.  

 общеобразоват. 

организаций. В 2-х 

ч. Часть 1. – 

Москва, Санкт-

Петербург: 

«Просвещение», 

2021. 

«Люди, сделавшие 

Землю круглой. 

Интервью», «Люди, 

сделавшие Землю 

круглой. 

Аннотация», 

«Люди, сделавшие 

Землю круглой. 

Перелеты»: 

электронный 

образовательный 

ресурс издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.r

u/func/ 

6. Наши 

поступки 

(межличн

остные 

взаимоде

йствия) 

1 Приемы 

распознавания 

фактов и мнений в 

художественном 

тексте. 

Фактические 

ошибки как 

художественный 

прием автора 

Распознавать 

факты и мнения в 

художественном 

тексте. 

Устанавливать 

скрытые связи 

между событиями 

или 

утверждениями 

(причинно-

следственные 

отношения) 

Ролевая игра «В новой школе»: 

открытый банк 

заданий 2021 года 

(http://skiv.instrao.ru

)  

«Сельскохозяйстве

нная газета»: 

электронный 

образовательный 

ресурс издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.r

u/func/) 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Учимся исследовать» (5 ч) 

7. Мои 

увлечения 

1 Выполнение 

заданий «Мир 

аквариума» и 

«Зеркальное 

отражение» 

Объяснение 

происходящих 

процессов.  

Анализ методов 

исследования и 

интерпретация 

результатов 

экспериментов. 

Работа 

индивидуальн

о или в парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполне- 

ния заданий. 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)  Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник эталонных 

заданий. Выпуски 1 

и 2: учеб. пособие 

для 

общеобразовательн

ых организаций / 

под ред. Г. С. 
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Ковалёвой, А. Ю. 

Пентина. — М.; 

СПб.: 

Просвещение, 2021 

8. Растения 

и 

животные 

в нашей 

жизни 

2 Выполнение 

заданий «Как 

растения пьют 

воду» и  

«Понаблюдаем за 

тиграми» 

Проведение 

простых 

исследований и 

анализ их 

результатов. 

Получение 

выводов на 

основе 

интерпретации 

данных 

(табличных, 

числовых), 

построение 

рассуждений. 

Выдвижение и 

анализ способов 

исследования 

вопросов. 

Работа в 

парах или 

группах.  

Презентация 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник эталонных 

заданий. Выпуск 1: 

учеб. пособие для 

общеобразовательн

ых организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М.; 

СПб.: 

Просвещение, 2020.   

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)  

9. Загадочн

ые 

явления 

2 Выполнение 

заданий «Загадка 

магнитов» и «Вода 

на стеклах» 

Проведение 

простых 

исследований и 

анализ их 

результатов. 

Работа в 

парах или 

группах. 

Презентация 

результатов 

исследования. 

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник эталонных 

заданий. Выпуски 

2: учеб. пособие 

для общеоб- 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      разовательных 

организаций / под 

ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. – М.; 

СПб.: 

Просвещение, 

2021. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u) 

 Модуль 3: Креативное мышление «Учимся мыслить креативно» (5 ч) 

12. Креатив

ность в 

бытовых 

и 

1 Модели заданий:   

– названия и 

заголовки; 

– рисунки и 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

Работа в 

парах и 

малых 

группах над 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u) 
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учебных 

ситуация

х: 

Модели 

и 

ситуации  

формы, что скрыто 

за рисунком? 

– межличностные 

отношения;  

исследовательские 

вопросы. 

текста с целью 

выделения 

главного. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выдвижение 

идей и 

обсуждение 

различных 

способов 

проявления 

креативности в 

ситуациях:  

– создания 

названий и 

заголовков. 

различными 

комплексны

ми 

заданиями. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Комплексные 

задания 

6 кл, Кружок по 

музыке, задания 

1, 2, 3 

6 кл, Друдлы, 

задания 1-4, 

6 кл., Новенький в 

классе, задания 1, 

2, 3 

6 кл., Питание 

растений, 

задания 1, 2, 3 

    – анализа 

рисунков и 

форм,  

– решения 

проблем 

межличностных 

отношений,  

– выдвижения 

исследовательск

их вопросов 

и/или гипотез. 

 5 кл., Вопросы 

Почемучки, 

Креативное 

мышление, 

выпуск 1, 

Просвещение 

13. Выдвиж

ение 

разнообр

азных 

идей. 

Учимся 

проявлят

ь 

гибкость 

и 

беглость 

мышлен

ия.  

1 Разные группы и 

категории. Такой 

же, но другой. 

Разные образы и 

ассоциации. Два 

основных способа, 

которыми могут 

различаться идеи 

для названий и 

заголовков: - связи 

названия с 

иллюстрацией или 

текстов основаны 

на разных деталях 

и/или образах, на 

разных смысловых 

ассоциациях, ИЛИ 

- названия 

основываются на 

одних и тех же 

деталях, образах, 

однако каждое 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций и 

сюжетов. 

Выдвижение 

идей своих 

заданий по 

подбору 

названий и 

заголовков к 

иллюстрациям.  

Работа с 

Работа в 

парах и 

малых 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u) 

 

Комплексные 

задания 

6 кл., Марафон 

чистоты, задания 

2, 3 

6 кл., 

Посткроссинг, 

задания 1, 3 

6 кл., Создай 

персонажа, 

задания 1, 4, 

6 кл., На седьмом 

небе, задание 1, 

6 кл., Сломать 

голову, задание 1 
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название 

реализуется своим 

способом, 

например,  

поисковой 

системой 

Интернета по 

подбору 

/коллажу 

интересных 

иллюстраций.  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   за счет 

использования 

различных 

языковых средств. 

Подведение 

итогов:  

– чем могут 

различаться 

схожие названия, 

заголовки? 

Некоторые 

названия состоят 

из буквального 

описания 

изображения или 

его элементов, а 

другие названия 

состоят из 

абстрактных 

ассоциаций или 

образных 

выражений. 

Каждое название 

отражает 

различные точки 

зрения или 

интерпретации 

иллюстрации в 

целом или ее 

отдельных 

элементов. 

В названиях для 

создания 

различных 

значений 

использована 

пунктуация, 

заглавные буквы, 

орфографически

е особенности 

  

    или другие 

грамматические 

элементы 
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14. Выдвиж

ение 

креативн

ых идей 

и их 

доработк

а.   

1 Оригинальность и 

проработанность. 

Обсуждение 

проблемы: - как 

вдохнуть в идею 

жизнь?   

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований.  

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выполнение 

теста «Круги» по 

методике 

«Вартега». 

Подсчет 

количества 

оригинальных и 

проработанных 

идей. 

Моделируем 

ситуацию: 

нужны 

оригинальные 

идеи. 

Подведение 

итогов:  

- что помогает 

оживить идею? 

(Юмор, 

детальные 

проработки, 

учет интересов 

различных людей, 

другие факторы)  

Индивидуаль

ная работа 

по 

выполнению 

теста 

«Круги». 

Взаимооценк

а 

результатов. 

Работа в 

малых 

группах 

способом 

«перекрестна

я наметка 

идей». 

Работа в 

парах и 

малых 

группах по 

анализу и 

моделирован

ию ситуаций, 

по 

подведению 

итогов. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)   

Комплексные 

задания: 

6 кл., В шутку и 

всерьез, задание 

1,  

6 кл., Марафон 

чистоты, задания 

2, 3  

6 кл., 

Посткроссинг, 

задания 1, 3  

6 кл., Создай 

персонажа, 

задания 1, 4  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    - есть ли 

особенности в 

подходе к 

выдвижению 

идей у разных 

членов вашей 

группы? Какие?  

- как составить 

«идеальную 

группу» по 

выдвижению 
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идей?  

- каких правил 

мы будем 

придерживаться 

при выдвижении 

и доработке 

идей? 

15. От 

выдвиже

ния до 

доработк

и идей  

1 Использование 

навыков 

креативного 

мышления для 

создания 

продукта.  

Выполнение 

проекта на 

основе 

комплексного 

задания (по 

выбору учителя):  

- создание 

школьной газеты 

(о помощи в 

учебе, о 

правилах 

поведения и др.)  

- подготовка и 

проведение 

социально  

Работа в 

малых 

группах 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

По выбору 

учителя   

5 кл., Трудный 

предмет,  

6 кл., В шутку и 

всерьез  

5 кл., Буккроссинг,  

6 кл., Марафон 

чистоты,  

    значимого 

мероприятия 

(например, 

обмен книгами, 

или сохранение 

природы, друзья 

по переписке)   

- создание 

классного 

журнала или 

классного уголка 

по вопросам 

здоровья и 

профилактике 

вредных 

привычек;  

- социальное 

проектирование. 

Конкурс идей 

«Школа 

будущего». 

 6 кл., Наша жизнь 

зависит от 

природы.  

6 кл., 

Посткроссинг,  

5 кл., Нет вредным 

привычкам,  

5 кл., Школа 

будущего   

«Парта 

будущего»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.pros

v.ru/func/) 

16. Диагнос

тика и 

рефлекс

ия. 

Самооце

нка  

1 Креативное 

мышление. 

Диагностическая 

работа для 6 

класса. 

Выполнение 

итоговой работы. 

Обсуждение 

результатов. 

Взаимо- и 

самооценка 

результатов 

выполнения 

Индивидуаль

ная работа. 

Работа в 

парах. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)   

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)   

Диагностическая 

работа для 6 
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класса. 

Креативное 

мышление.  

Вариант 1. Елка  

Вариант 2. Наш 

театр 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

17. Подведе

ние 

итогов 

первой 

части 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

1  Самооценка 

уверенности при 

решении 

жизненных 

проблем. 

Обсуждение 

результатов 

самооценки с 

целью достижения 

большей 

уверенности при 

решении задач по 

функциональной 

грамотности. 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументироват

ь и обосновывать 

свою позицию. 

Задавать 

вопросы, 

необходимые для 

организации 

собственной 

деятельности.  

Предлагать 

варианты 

решений 

поставленной 

проблемы. 

Беседа  Приложение 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в повседневной жизни» (4 ч) 

18. Новое об 

известно

м  

(«Футбо

льное 

поле», 

«Электр

обус») 

1 Зависимости 

между 

величинами.  

Сравнение чисел и 

величин. Действия 

с натуральными 

числами, с 

десятичными 

дробями. 

Нахождение 

процента от числа, 

отношения двух 

чисел. 

Извлекать 

информа-цию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы).  

Распознавать 

математические 

объекты.  

Описывать ход и 

результаты 

действий.  

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения.  

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Электробус»: 

открытый банк 

заданий, 2021 

(http://skiv.instrao.r

u)   

«Рецепт торта»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

   Числовая 

последовательност

ь (правило 

составления 

последовательност

и). 

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат.  

Устанавливать и 

использовать 
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19. Геометр

ические 

формы 

вокруг 

нас  

(«Подел

ки из 

пластико

вой 

бутылки

», 

«Ковров

ая 

дорожка

») 

1 Размеры 

пространственной 

и плоской 

геометрических 

фигур. Действия с 

геометрическими 

величинами – 

длиной, 

площадью, 

объемом 

(вычисление, 

переход от одних 

единиц к другим, 

сравнение). Прямо 

пропорциональная 

зависимость 

величин. Действия 

с натуральными 

числами, 

десятичными 

дробями. Процент 

от числа.   

зависимости 

между 

величинами, 

данными.  

Читать, 

записывать, 

сравнивать 

математические 

объекты (числа, 

величины, 

фигуры).  

Применять 

правила, 

свойства 

(вычислений, 

нахождения 

результата).  

Применять 

приемы 

проверки 

результата.  

Интерпретироват

ь ответ, данные.   

Выдвигать и 

обосновывать 

гипотезу.  

Формулировать 

обобщения и 

выводы.  

Распознавать 

истинные и 

ложные 

высказывания об 

объектах. 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Поделки из 

пластиковой 

бутылки»: 

открытый банк 

заданий, 2021 

(http://skiv.instrao.r

u)  «Панно»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

20. Здоровы

й образ 

жизни  

(«Калори

йность 

питания

», «Игра 

на 

льду») 

1 Действия с 

натуральными 

числами, 

десятичными 

дробями 

(вычисление, 

округление, 

сравнение). Прямо 

пропорциональная 

зависимость 

величин. Площадь 

прямоугольника.   

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Калорийность 

питания»: 

открытый банк 

заданий, 2019/2020  

(http://skiv.instrao.r

u) 

 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Представление 

данных: таблица, 

столбчатая 

диаграмма. Метод 

перебора 

вариантов.  

Строить 

высказывания, 

доказывать их 

соответствие 

условиям задачи.  

Приводить 

примеры и 

контрпримеры.  

Выявлять 

сходства и 

различия 

объектов.  

Измерять 

 «Комплексный 

обед»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.

ru/func/) 
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объекты,  

Конструировать 

математические 

отношения.  

Моделировать 

ситуацию 

математически.  

Доказывать 

истинность 

утверждения на 

основе данных и 

решения. 

Планировать ход 

и 

контролировать 

результат 

решения 

математической 

задачи. 

Фиксировать 

ответ в заданной 

форме. 

21. В школе 

и после 

школы 

(«Игры в 

сети», 

«Занятия 

Алины») 

1 Числовое 

выражение, 

значение 

выражения. 

Единицы времени. 

Масштаб карты, 

оценка расстояния. 

Прямо 

пропорциональная 

зависимость 

величин. Признаки 

делимости 

натуральных 

чисел. Чтение 

диаграммы.  

 Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Занятия Алины»: 

открытый банк 

заданий, 2021 

(http://skiv.instrao.r

u) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

22. Семейны

й 

бюджет: 

доход и 

расход 

1 Бюджет семьи, 

доходы и расходы 

семьи, постоянные 

и переменные 

доходы, 

обязательные и 

необязательные 

расходы.   

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач 

Беседа/ 

Мини- 

проект/ 

Работа в 

группах/ 

Составление 

словаря-

глоссария по 

Комплекс 

«Доходы семьи» 

(2021, 5 класс) 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/finansovay

a-gramotnost) 

Комплекс «Две 

семьи». 

Финансовая 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 
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теме. заданий. Выпуск 1: 

Учебное пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций. 

Под редакцией Г. 

С. Ковалевой, Е. Л. 

Рутковской. – М.; 

СПб.: 

Просвещение, 2020 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

23. Непредви

денные 

расходы: 

как 

снизить 

риски 

финансов

ых 

затруднен

ий 

1 Непредвиденные 

расходы, 

финансовый риск.  

Что такое и зачем 

нужна финансовая 

подушка 

безопасности.  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач. 

 

Беседа/Кома

ндная игра/ 

мини-

диспут.  

Комплекс 

«Непредвиденная 

трата», (2022, 5 

класс)  

Комплекс 

«Интересные 

выходные» (2021, 

6 класс) 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/finansovay

a-gramotnost)    

24. На чем 

можно 

сэконом

ить: тот 

без 

нужды 

живет, 

кто 

деньги 

бережет 

1 Финансовое 

планирование, 

рациональное 

поведение, 

экономия 

семейного 

бюджета 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/ 

конкурс 

плакатов.  

Комплекс «Как 

составляли 

семейный бюджет» 

(2020, 5 класс) 

Комплекс 

«Экономичные и 

неэкономичные 

привычки» (2021, 7 

класс) 

(http://skiv.instrao.ru

/bank-

zadaniy/finansovaya

-gramotnost)  

25. Самое 

главное 

о 

правилах 

ведения 

семейног

о 

бюджета 

1 Семейный 

бюджет, 

финансовое 

планирование, 

доходы и расходы 

семьи. 

Рациональное 

поведение.  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы.  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач.   

«Нужен ли семье 

автомобиль»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

    Применять 

финансовые 

знания 

Беседа/  

Дискуссия/ 

мини-проект/ 

Комплекс «Нужен 

ли семье 

автомобиль», 
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Составление 

советов по 

рационально

му 

планировани

ю семейного 

бюджета для 

публикации 

поста в 

социальных 

сетях 

(название, 

хэштеги, 

иллюстрации

, текст).  

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2, 

часть 1: Учебное 

пособие для 

общеобразователь

ных организаций. 

Под редакцией Г. 

С. Ковалевой, Е. 

Л. Рутковской. – 

М.; СПб.: 

Просвещение, 

2020.  

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч) 

26-

27. 

«Копейк

а к 

копейке 

– 

проживе

т 

семейка»    

«Семейн

ый 

бюджет» 

2 Финансовая 

грамотность: 

семейный бюджет, 

финансовое 

планирование, 

доходы и расходы 

семьи, 

рациональное 

поведение. 

Математическая 

грамотность: 

зависимость «цена 

– количество-

стоимость». 

Вычисления с 

десятичными и 

обыкновенными 

дробями.  

Финансовая 

грамотность:  

Выявление и 

анализ 

финансовой 

информации  

Оценка 

финансовых 

проблем  

Применение 

финансовых 

знаний  

 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач 

Беседа/ 

Игра-квест.  

Групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

Комплекс «Дорога 

в школу» (2022, 6 

класс)  

Комплекс «День 

рождения мечты» 

(2022, 6 класс) 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/finansovay

a-gramotnost)    

 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Вычисление 

процентов. 

Математическая 

грамотность:   

Извлекать 

информацию 

(из текста, 

таблицы, 

диаграммы),  

Распознавать 

математические 

объекты,  

Моделировать 

ситуацию 

 «Комплексный 

обед»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 
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математически,  

Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными,  

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения,  

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат. 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся самоорганизации и помогаем сохранить природу » (5 ч) 

28. Мы 

разные, 

но 

решаем 

общие 

задачи 

1 Межкультурное 

взаимодействие: 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми, 

понимание и 

оценка различных 

взглядов и 

мировоззрений. 

Обычаи и 

традиции разных 

стран и народов.   

Приводить 

примеры 

взаимодействия 

между людьми, 

представляющим

и различные 

культуры. 

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения о роли 

традиций и 

обычаев в 

общении между 

людьми. 

Аргументироват

ь свое мнения. 

Объяснять 

сложные 

ситуации и 

проблемы, 

которые могут 

возникнуть при 

незнании или 

игнорировании 

традиций 

представителей 

других народов. 

Оценивать их 

последствия и 

предлагать пути 

решения 

возникших 

проблем. 

Беседа / 

обсуждение / 

игровая 

деятельность 

/ решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации «И как 

вы там живете», 

«Привет, меня 

зовут Грун», 

«Учим 

иностранный» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  
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№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

29-

30. 

Узнаем 

традици

и и 

обычаи и 

учитыва

ем их в 

общении

.  

Соблюда

ем 

правила.  

Участвуе

м в 

самоупр

авлении 

2 Межкультурное 

взаимодействие: 

изучение проблем 

межкультурного 

взаимодействия, 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми. 

Нормы и правила в 

школе и дома. 

Правила 

поведения в 

обществе. 

Самоуправление в 

школьном 

коллективе  

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения о роли 

норм и правил в 

жизни семьи, 

школьного 

коллектива, 

общества в 

целом. 

Аргументироват

ь свое мнения. 

Объяснять пути 

решения 

сложных 

ситуаций и 

проблем, 

которые могут 

возникнуть в 

коллективе.   

Беседа / 

обсуждение / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации «Как 

отметить день 

рождения», «Кого 

выбрать в 

школьный совет», 

«Тишина в 

библиотеке», 

«Подарок» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  

31. Глобаль

ные 

проблем

ы в 

нашей 

жизни 

1 Глобальные 

проблемы: 

изучение 

взаимосвязи 

глобальных и 

локальных 

проблем, 

проявления 

глобальных 

проблем на 

локальном уровне; 

действия в 

интересах 

общественного 

благополучия и 

устойчивого 

развития. 

Анализировать 

локальные 

ситуации, в 

которых 

проявляются 

глобальные 

проблемы.  

Приводить 

примеры 

взаимосвязи 

глобальных и 

локальных 

(местных) 

проблем.   

Решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций / 

игровая 

деятельность  

Ситуации 

«Руководство для 

лентяев», «Новая 

игра», «В лесу 

родилась елочка» 

(http://skiv.instrao.r

u/) «Здоровье», 

«Новый ученик»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

   Экологические 

проблемы. 

Глобальные 

проблемы, 

связанные со 

здравоохранением. 

Отношение к 

здоровью как 

ценности.  

  Ситуации 

«Здоровье», 

«Новенькая»: 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 1.   
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32. Заботим

ся о 

природе  

1 Глобальные 

проблемы: 

возможности 

общества в 

преодолении 

воздействия 

глобальных 

проблем или в их 

решении. 

Экологические 

проблемы и 

возможности их 

решения. 

Приводить 

примеры участия 

в решении 

экологических 

проблем.  

Аргументироват

ь свое мнение о 

необходимости и 

возможности 

решения 

экологических 

проблем.  

Оценивать 

действия, 

которые ведут к 

преодолению 

глобальных 

проблем. 

Беседа / 

обсуждение / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации «Спасем 

орангутангов», 

«Зачем так много 

животных», «Где 

мне посадить 

дерево» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  

Ситуация 

«Зоопарк»: 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 1.   

«Забота о 

животных»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведе

ние 

итогов 

про- 

граммы.  

1 Оценка 

(самооценка) 

уровня 

сформированност

и функциональной 

грамотности 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Групповая 

работа  

Для 

конкретизации 

проявления 

сформированности 

отдельных 

уровней ФГ  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

 по шести 

составляющим. 

Обсуждение 

возможных 

действий, 

направленных на 

повышение уровня 

ФГ отдельных 

учащихся и группы 

в целом. 

Аргументироват

ь и обосновывать 

свою позицию. 

Осуществлять 

сотрудничество 

со сверстниками. 

Учитывать 

разные мнения.  

 используются 

примеры заданий 

разного уровня ФГ  

(http://skiv.instrao.r

u/) 

34. Итогово

е занятие 

1 Демонстрация 

итогов 

внеурочных 

занятий по ФГ 

(открытое 

мероприятие для 

Решение 

практических 

задач, успешное 

межличностного 

общение в 

совместной 

Театрализова

нное 

представлен

ие, 

фестиваль, 

выставка 

 



 

75 

 

школы и 

родителей). 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах. 

Просмотр слайд-

шоу с 

фотографиями и 

видео, 

сделанными 

педагогами и 

детьми во время 

занятий. 

Благодарности 

друг другу за 

совместную 

работу. 

работ  

 

7 класс 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 7 класса. 

1. Введени

е 

1 Знакомство 

участников 

программы. 

Обсуждение 

понятий 

«функциональная 

грамотность», 

«составляющие 

функциональной 

грамотности 

(читательская, 

математическая, 

естественно-

научная, 

финансовая 

грамотность, 

глобальные 

компетенции, 

креативное 

мышление). 

Ожидания каждого 

школьника и 

Развить 

мотивацию к 

целенаправленно

й социально 

значимой 

деятельности; 

стремление быть 

полезным, 

интерес к 

социальному 

сотрудничеству; 

Сформировать 

внутреннюю 

позиции 

личности как 

особого 

ценностного 

отношения к 

себе, 

окружающим 

людям и жизни в 

целом; 

Игры и 

упражнения, 

помогающие 

объединить 

участников 

программы, 

которые 

будут 

посещать 

занятия. 

Беседа, 

работа в 

группах, 

планировани

е работы. 

Портал 

Российской 

электронной 

школы 

(https://fg.resh.edu.r

u/)   

Портал ФГБНУ 

ИСРО РАО, 

Сетевой комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   
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группы в целом от 

совместной 

работы. 

Обсуждение 

планов и 

организации 

работы в рамках 

программы.  

Сформировать 

установку на 

активное участие 

в решении 

практических 

задач, 

осознанием 

важности 

образования на 

протяжении всей 

жизни для 

успеш- 

Материалы из 

пособий 

«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для 

жизни» 

издательства 

«Просвещение»   

 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    ной 

профессионально

й деятельности и 

развитием 

необходимых 

умений; 

Приобрести опыт 

успешного 

межличностного 

общения; 

готовность к 

разнообразной 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах 

 Материалы 

образовательного 

ресурса 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

Модуль 1: Читательская грамотность: В мире текстов: от этикетки до повести» (5 ч) 

2. Смысл 

жизни  

(Я и моя 

жизнь) 

1 Авторский 

замысел и 

читательские 

установки 

(художественный 

текст) 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию 

Дискуссия «Чудо на своем 

месте»: 

демонстрационный 

вариант 2019 

(http://skiv.instrao.ru

)  «Репетитор»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv
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.ru/func/)  

3. Человек 

и книга 

1 Особенности 

чтения и 

понимания 

электронных 

текстов (учебно-

справочный текст) 

Использовать 

информацию из 

текста для 

решения 

практической 

задачи 

Практикум в 

компьютерн

ом классе 

«Справочное 

бюро» 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/chitatelskay

a-gramotnost/) 

«Как выглядит 

слон»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

4. Проблем

ы 

повседне

вности  

(выбор 

товаров 

и услуг) 

1 Чтение и 

понимание 

несплошных 

текстов 

(инструкция, 

этикетка) 

Использовать 

информацию из 

текста для 

решения 

практической 

задачи 

Ролевая игра «Сгущенка» 

(http://skiv.instrao.r

u/bank-

zadaniy/chitatelskay

a-gramotnost/) 

«Мыльные 

открытия»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

5. Будущее  

(человек 

и 

техничес

кий 

прогресс

) 

1 Особенности 

чтения и 

понимания 

смешанных 

текстов 

(соотнесение 

текста статьи и 

инфографики) 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию 

Пресс-

конференция 

«Погружение»:  

демонстрационны

й вариант 2019 

(http://skiv.instrao.r

u) 

«Новости 

будущего века»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

6. Планета 

людей  

(взаимоо

тношени

я)  

2 Особенности 

чтения и 

понимания 

множественных 

текстов 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию 

Дискуссия «Тихая дискотека» 

Открытый банк 

заданий 2020  

(http://skiv.instrao.r

u) 
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Интегри

рованны

е 

занятия: 

Читатель

ская 

грамотно

сть+ 

Глобаль

ные 

компете

нции  

(публицистически

й текст) 

 Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Узнаем новое и объясняем» (5 ч) 

7. Наука и 

технолог

ии 

1 Выполнение 

заданий «Луна» и 

«Вавилонские 

сады» 

Объяснение 

процессов и 

принципов 

действия 

технологий. 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

«Луна», 

«Вавилонские 

сады»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Естественно-

научная 

грамотность.  

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

2: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных 

      организаций / под 

ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021. 

8. Мир 

живого 

1 Выполнение 

заданий «Зеленые 

водоросли» и 

«Трава Геракла» 

Объяснение 

происходящих 

процессов. 

Анализ методов 

исследования и 

интерпретация 

результатов 

экспериментов. 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Портал РЭШ 

(Российская 

электронная 

школа) 

(https://fg.resh.edu.r

u)  

9. Веществ

а, 

которые 

1 Выполнение 

задания 

«Заросший пруд» 

Проведение 

простых 

исследований и 

Работа в 

парах или 

группах.  

«Заросший пруд»: 

образовательный 

ресурс 
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нас 

окружаю

т 

анализ их 

результатов. 

Получение 

выводов на 

основе 

интерпретации 

данных 

(табличных, 

числовых), 

построение 

рассуждений. 

Выдвижение и 

анализ способов 

исследования 

вопросов. 

Презентация 

результатов 

выполнения 

заданий. 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

2: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021. 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

10. Мои 

увлечени

я 

2 Выполнение 

заданий «Мячи» 

ИЛИ «Антиграв и 

хватка осьминога» 

Проведение 

простых 

исследований и 

анализ их 

результатов. 

Работа в 

парах или 

группах. 

Презентация 

результатов 

эксперимент

ов. 

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

1: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2020. 

 Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

11. Креатив

ность в 

учебных 

ситуация

х и 

ситуация

х 

межличн

1 Анализ моделей и 

ситуаций. 

Модели заданий: 

сюжеты, сценарии;  

эмблемы, плакаты, 

постеры, значки; 

проблемы 

экологии; 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

главного. 

Совместная 

Работа в 

парах и 

малых 

группах над 

различными 

комплексны

ми 

заданиями. 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u) 

Комплексные 

задания 

7 кл., В поисках 

правды, задания 
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остного 

взаимоде

йствия 

выдвижение 

гипотез 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выдвижение 

идей и 

обсуждение 

различных 

способов 

проявления 

креативности в 

ситуациях:  

Презентация 

результатов 

обсуждения 

и подведение 

итогов 

1, 2, 3 

7 кл., Поможем 

друг другу, 

задания 1, 2 

7 кл., Хранители 

природы, задания 

1, 2 

    создания 

сюжетов и 

сценариев, 

создания эмблем, 

плакатов, 

постеров и 

других 

аналогичных 

рисунков, 

решения 

экологических 

проблем 

(ресурсо- и 

энергосбережен

ия, утилизации 

и переработки и 

др.), 

выдвижения 

гипотез. 

 7 кл., За чистоту 

воды, задания 1, 

2, 3 

12. Выдвиж

ение 

разнообр

азных 

идей. 

Учимся 

проявлят

ь 

гибкость 

и 

беглость 

мышлен

ия.  

1 Разные сюжеты.  

Два основных 

способа, которыми 

могут различаться 

идеи для историй:  

связи идей с 

легендой 

основаны на 

разных 

смысловых 

ассоциациях, что 

явно отражается 

на сюжете, ИЛИ  

идеи имеют 

схожие сюжеты, 

однако каждая 

идея основана на 

своем способе 

воплощения  

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций и 

сюжетов. 

Выдвижение 

идей своих 

заданий по 

созданию 

сюжетов и 

сценариев, на 

основе 

Работа в 

парах и 

малых 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО 

РАО 

http://skiv.instrao.ru   

Комплексные 

задания  

7 кл., Путь 

сказочного героя,  

7 кл., 

Фотохудожник,  

7 кл., 

Геометрические 

фигуры  

7 кл., Танцующий 

лес, задание 1   
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иллюстраций, 

комиксов.  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

12.    Работа с 

поисковой 

системой 

Интернета по 

подбору 

/коллажу 

интересных 

иллюстраций. 

Выдвижение 

идей своих 

заданий по 

ресурсо- и 

энергосбережени

ю, утилизации и 

переработки 

отходов.  

Подведение 

итогов: – чем 

могут 

различаться 

схожие сюжеты?  

Каждая история 

описана с иной 

точки зрения, и 

это влияет на 

то, как 

представлен 

сюжет; 

В каждой 

истории есть 

различающееся 

место действия, 

что влияет на 

взаимодействие 

героев  

 «Необычный 

диалог»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

12.    или на 

значимость 

предметов и 

событий; 

Каждая история 

отражает 

различные 

взаимоотношен

ия между 

героями, что 
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влияет на 

взаимодействие 

героев или на 

значимость 

предметов и 

событий; 

Действия и/или 

выбор, 

совершаемые 

героями в 

каждой истории 

отличаются, из-

за чего сюжет 

развивается по-

разному; 

Характеристики 

героев в каждой 

из историй 

отличаются, 

влияя на их 

мотивацию или 

роль, которую 

они играют в 

истории 

(например, у 

героев может 

быть разное  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

12.    происхождение, 

способности, 

характеры и 

т.д.). 

– какие решения 

социальных 

проблем 

относятся к 

разным 

категориям? 

(Нормативное 

регулирование, 

экономия, 

экологическое 

просвещение, 

профилактика и 

др.) 

  

13. Выдвиж

ение 

креативн

1 Оригинальность и 

проработанность. 

Обсуждение 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Работа в 

малых 

группах по 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)   
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ых идей 

и их 

доработк

а 

проблемы:  

Когда возникает 

необходимость 

доработать идею?  

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Моделируем 

ситуацию: 

нужна 

доработка идеи.  

поиску 

аналогий, 

связей, 

ассоциаций. 

Игра типа 

«Что? Где? 

Когда?»  

Работа в 

парах и 

малых 

группах по 

анализу и 

моделирован

ию ситуаций,  

Комплексные 

задания  

7 кл., В поисках 

правды  

7 кл., Кафе для 

подростков  

7 кл., Поможем 

друг другу  

7 кл., За чистоту 

воды  

    Подведение 

итогов:  

– по каким 

причинам бывает 

нужна доработка 

идеи? (появилась 

дополнительная 

информация, 

надо сказать 

яснее, надо 

устранить/смягч

ить недостатки, 

нужно более 

простое/удобное/

красивое и т.п. 

решение, …)  

по 

подведению 

итогов. 

Презентация 

результатов 

обсуждения. 

 

14. От 

выдвиже

ния до 

доработк

и идей  

1 Использование 

навыков 

креативного 

мышления для 

создания 

продукта. 

Выполнение 

проекта на 

основе 

комплексного 

задания (по 

выбору учителя):  

создание игры 

для 

пятиклассников 

«Знакомство со 

школой»,  

социальное 

проектирование

. «Как я вижу 

свое 

будущее?»,  

подготовка и 

проведение 

социально 

значимого 

Работа в 

малых 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения. 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u) 

По выбору 

учителя 

7 кл., Путешествие 

по школе, 

Креативное 

мышление, 

выпуск 1, 

Просвещение,  

7 кл., Нужный 

предмет,   

7 кл., Книжная 

выставка,  

7 кл., Мечтайте о 

великом, 

№ Тема Кол- Основное Основные виды Формы Электронные 
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во 

часо

в 

содержание деятельности проведения 

занятий 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    мероприятия 

(например, 

книжной 

выставки),  

подготовка и 

проведение 

классного часа 

с выбором 

девиза класса,  

планирование и 

организация 

системы 

мероприятий по 

помощи в учебе 

 7 кл., Как помочь 

отстающему. 

Креативное 

мышление, 

выпуск 1, 

Просвещение,  

7 кл., Поможем 

друг другу   

«Когда хочется 

вернуться в кафе»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение»  

(https://media.prosv

.ru/func/) 

15. Диагнос

тика и 

рефлекс

ия. 

Самооце

нка  

1 Креативное 

мышление. 

Диагностическая 

работа для 7 

класса. 

Выполнение 

итоговой работы. 

Обсуждение 

результатов. 

Взаимо- и 

самооценка 

результатов 

выполнения 

Индивидуаль

ная работа. 

Работа в 

парах. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)   

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)   

Диагностическая 

работа для 7 

класса. 

Креативное 

мышление.  

Вариант 1. 

Настольные игры  

Вариант 2. 

Книжный магазин 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

16. Подведе

ние 

итогов 

первой 

части 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

1  Самооценка 

уверенности при 

решении 

жизненных 

проблем. 

Обсуждение 

результатов 

самооценки с 

целью достижения 

большей 

уверенности при 

решении задач по 

функциональной 

грамотности. 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументироват

ь и обосновывать 

свою позицию. 

Задавать 

вопросы, 

необходимые для 

организации 

собственной 

деятельности. 

Предлагать 

варианты 

решений 

Беседа  Приложение 
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поставленной 

проблемы. 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

17. В 

домашни

х делах: 

ремонт и 

обустрой

ство 

дома 

Комплек

с-ные 

зада-ния 

«Ремонт 

комнаты

», 

«Покупк

а 

телеви-зо

ра» 

1 Геометрические 

фигуры и их 

свойства. 

Измерение длин и 

расстояний, 

периметр фигуры. 

Вычисления с 

рациональными 

числами, 

округление. 

Зависимость 

«цена-количество-

стоимость». 

Извлекать 

информацию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы). 

Распознавать 

математические 

объекты. 

Описывать ход и 

результаты 

действий. 

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения. 

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат.  

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

практическая 

работа 

(измерение) 

Демонстрационны

й вариант 

2019/2020: 

«Ремонт 

комнаты», 

«Покупка 

телевизора» 

(http://skiv.instrao.

ru) 

«Выставка 

рисунков»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

17.    Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными. 

Читать, 

записывать, 

сравнивать 

математические 

объекты (числа, 

величины, 

фигуры). 

Применять 

правила, 

свойства 

(вычислений, 

нахождения 

результата). 

Применять 

приемы 

проверки 

результата. 

Интерпретироват

ь ответ, данные. 
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Выдвигать и 

обосновывать 

гипотезу. 

Формулировать 

обобщения и 

выводы. 

Распознавать 

истинные и 

ложные 

высказывания об 

объектах. 

Строить 

высказывания.  

17.    Приводить 

примеры и 

контрпримеры. 

Выявлять 

сходства и 

различия 

объектов. 

Измерять 

объекты. 

Конструировать 

математические 

отношения. 

Моделировать 

ситуацию 

математически. 

Наблюдать и 

проводить 

аналогии. 

  

18. В 

обществ

енной 

жизни: 

спорт  

Комплек

сные 

задания 

«Футбол

ь-ная 

ко-ман-д

а», 

«Мирово

й рекорд 

по бегу», 

«Питани

е 

самбиста

» 

1 Представление 

данных:  

Таблицы, 

диаграммы,  

Статистические 

характеристики, 

Сравнение 

величин, 

Процентные 

вычисления 

 Групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

конференция

, круглый 

стол 

(спортивных 

экспертов) 

РЭШ, 7 класс:  

«Футбольная 

команда», 

«Мировой рекорд 

по бегу», 

«Питание 

самбиста» 

(http://skiv.instrao.r

u) 

№ Тема Кол- Основное Основные виды Формы Электронные 
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во 

часо

в 

содержание деятельности проведения 

занятий 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

19. На 

отдыхе: 

досуг, 

отпуск, 

увлечени

я 

Комплек

сные 

задания 

«Бугельн

ые 

подъемн

ики», 

«Кресель

ные 

подъемн

ики» 

1 Зависимость» 

«скорость-время-

расстояние», 

измерение 

времени и 

скорости. Графики 

реальных 

зависимостей.  

 Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

презентация 

(колонка 

блогера) 

Демонстрационны

й вариант 

2019/2020: 

«Бугельные 

подъемники», 

«Кресельные 

подъемники» 

(http://skiv.instrao.r

u) 

20. В 

професс

иях: 

сельское 

хозяйств

о 

Комплек

сное 

задание 

«Сбор 

черешни

» 

1 Статистические 

характеристики. 

Представление 

данных 

(диаграммы, 

инфографика) 

 Групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

круглый 

стол, 

презентация 

(информацио

нное 

сообщение в 

СМИ) 

 «Сбор черешни» 

(https://fg.resh.edu.r

u)  

«Работа летом для 

подростка»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Школа финансовых решений» (4 ч) 

21. Как 

финансо

вые 

угрозы 

1 Личная 

финансовая 

безопасность. 

Мошенничество.   

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию.  

Решение 

ситуативных и 

проблемных 

задач   

«Новые уловки 

мошенников» 

(http://skiv.instrao.r

u)   

 превращ

аются в 

финансо

вые 

неприят

ности 

 Виды финансового 

мошенничества 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания 

Беседа / 

Практикум / 

творческий 

проект 

«Опасное 

сообщение»: 

образовательный 

ресурс 

издательства, 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

22. Уловки 

финансо

вых 

мошенни

1 Финансовое 

мошенничество. 

Правила защиты 

от финансового 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

Комплекс «ПИН-

код», «Где взять 

деньги»  

(http://skiv.instrao.r
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ков: что 

помогает 

от них 

защитит

ься 

мошенничества  Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания  

задач. Беседа 

/ 

практическая 

работа / 

Составление 

Памятки 

безопасного 

финансового 

поведения 

u)   

«Предложение от 

блогера»: 

образовательный 

ресурс 

издательства, 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

23. Заходим 

в 

интернет

: 

опасност

и для 

личных 

финансо

в 

1 Финансовое 

мошенничество в 

социальных сетях  

Правила 

безопасного 

финансового 

поведения в 

социальных сетях 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

практическая 

работа/игра  

Комплекс «Пицца 

с большой 

скидкой»  

(http://skiv.instrao.r

u/)  «Вымогатели в 

социальных 

сетях»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

24. Самое 

главное 

о 

правилах 

безопасн

ого 

финансо

вого 

поведени

я 

1 Финансовая 

безопасность 

Финансовый риск  

Правила 

безопасного 

финансового 

поведения  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

Практическа

я работа/ 

диспут/игра-

кейс 

Комплекс «Билеты 

на концерт» (2020) 

(http://skiv.instrao.r

u/)    

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

25-

26. 

 

«Покупа

ть, но по 

сторона

м не 

зевать»  

«Акции 

и 

распрода

жи»  

2  Финансовая 

грамотность: 

Финансовая 

безопасность 

Правила 

безопасного 

финансового 

поведения 

Подведение итогов 

изучения раздела 

Рефлексия 

Математическая 

грамотность:  

Финансовая 

грамотность:  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Математическая 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

Игра, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Акция в 

интернет-

магазине», «Акция 

в магазине 

косметики», 

«Предпраздничная 

распродажа» 

(http://skiv.instrao.r

u)    

«Сервис частных 

объявления» 

образовательный 

ресурс 



 

89 

 

Зависимость «цена 

– количество-

стоимость», 

Вычисления с 

десятичными и 

обыкновенными 

дробями, 

Вычисление 

процентов   

грамотность: 

Извлекать 

информацию 

(из текста, 

таблицы, 

диаграммы),  

Распознавать 

математические 

объекты,   

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

    Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными,  

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения,  

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат 

  

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы учимся преодолевать проблемы в общении и вместе решать глобальные проблемы» (5 

ч) 

27. С чем 

могут 

быть 

связаны 

проблем

ы в 

общении 

1 Межкультурное 

взаимодействие: 

необходимость 

межкультурного 

диалога.  Культура 

и диалог культур. 

Роль семьи и 

школы в жизни 

общества, в 

формировании 

культуры общения 

между 

представителями 

разных народов    

Анализировать 

ситуации 

межкультурного 

диалога. 

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения в 

межкультурном 

диалоге. 

Аргументироват

ь свое мнение по 

вопросам 

межкультурного 

взаимодействия. 

Объяснять 

причины 

непонимания в 

межкультурном 

диалоге.   

Беседа / 

обсуждение / 

игровая 

деятельность 

/ решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации 

«Семейные 

ценности», 

«Школьная 

жизнь»  

Демонстрационны

й вариант 2019 

(http://skiv.instrao.r

u)    

№ Тема Кол-

во 

часо

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 
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в ресурсы 

    Оценивать 

последствия 

эффективного и 

неэффективного 

межкультурного 

диалога 

  

28. Общаемс

я в 

школе, 

соблюда

я свои 

интерес

ы и 

интерес

ы друга 

1 Межкультурное 

взаимодействие: 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми, 

действия в 

интересах 

коллектива.  

Определять 

стратегии 

поведения в 

результате 

анализа 

ситуаций, 

связанных с 

противоречиями 

во 

взаимодействии 

между людьми. 

Оценивать 

действия людей 

в конфликтных 

ситуациях, 

предлагать пути 

разрешения 

конфликтов 

Беседа / 

обсуждение / 

игровая 

деятельность 

/ решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации «Кто 

пойдет в поход», 

«Дай списать» 

(http://skiv.instrao.r

u)   

29. Прошлое 

и 

будущее: 

причины 

и 

способы 

решения 

глобальн

ых 

проблем 

1 Глобальные 

проблемы как 

следствие 

глобализации.  

Изменение 

климата, 

экологические и 

демографические 

проблемы  

Объяснять 

ситуации, 

связанные с 

глобальным 

изменением 

климата, 

экологическими 

и 

демографически

ми проблемами. 

Приводить 

примеры и  

Дискуссия / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации «Нам не 

страшен гололед», 

«Деревья в 

городе», 

«Изменение 

климата»  

Демонстрационны

й вариант 2019  

(http://skiv.instrao.r

u)   

    давать оценку 

действиям, 

которые 

усиливают 

проявление или 

предотвращают 

глобальные 

проблемы 

 Открытый банк 

заданий 2020 

Ситуация 

«Изменения в 

Зедландии» 

Ситуация 

«Выбрасываем 

продукты или 

голодаем»  

30-

31. 

Действуе

м для 

будущег

о: 

2 Глобальные 

проблемы: 

возможности и 

роль каждого 

Анализировать 

возможности и 

пределы 

возможностей 

Беседа / 

обсуждение / 

решение 

познавательн

Ситуации 

«Выбираем 

профессию», 

«Экологичная 
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участвуе

м в 

изменен

ии 

экологич

еской 

ситуации

. 

Выбирае

м 

професс

ию  

человека в 

преодолении 

воздействия 

глобальных 

проблем или в их 

решении. 

Проблемы прав 

человека в 

современном 

мире.  

воздействия 

одного человека 

на решение 

глобальных 

проблем. 

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения о 

преодолении 

последствий 

глобализации, о 

возможности 

участия каждого 

в решении 

глобальных 

проблем.  

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

обувь», «Дети 

должны мечтать, а 

не работать в 

поле» 

(http://skiv.instrao.r

u)   

«Образование в 

мире: право и 

бизнес»: 

образовательный 

ресурс 

издательства  

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Ситуация 

«Образование в 

мире: право и 

бизнес»: 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 1.   

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

32. Подведе

ние 

итогов 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

1 Оценка 

(самооценка) 

уровня 

сформированности 

функциональной 

грамотности по 

шести 

составляющим. 

Обсуждение 

возможных 

действий, 

направленных на 

повышение уровня 

ФГ отдельных 

учащихся и группы 

в целом. 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументироват

ь и обосновывать 

свою позицию. 

Осуществлять 

сотрудничество 

со сверстниками. 

Учитывать 

разные мнения.  

Групповая 

работа  

Для 

конкретизации 

проявления 

сформированности 

отдельных 

уровней ФГ 

используются 

примеры заданий 

разного уровня ФГ 

(http://skiv.instrao.r

u/) 

33. Итогово

е занятие 

1 Демонстрация 

итогов 

внеурочных 

занятий по ФГ 

(открытое 

мероприятие для 

Решение 

практичес-ких 

задач, успешное 

межличностного 

обще-ние в 

совместной 

Театрализова

нное 

представлен

ие, 

фестиваль, 

выставка 
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школы и 

родителей). 

деятельности, 

активное участие 

в кол-лективных 

учебно-

исследовательс-к

их, проектных и 

других 

творческих 

работах. 

Просмотр слайд-

шоу с 

фотографиями и 

видео, 

сделанными 

пе-да-гогами и 

детьми во время 

занятий. 

Благодарности 

друг другу за 

совместную 

работу. 

работ  

         

 

8 класс 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 8 класса. 

1. Введени

е 

1 Знакомство 

участников 

программы. 

Обсуждение 

понятий 

«функциональная 

грамотность», 

«составляющие 

функциональной 

грамотности 

(читательская, 

математическая, 

естественно-

научная, 

финансовая 

грамотность, 

глобальные 

компетенции, 

креативное 

мышление). 

Ожидания каждого 

Развить 

мотивацию к 

целенаправленно

й социально 

значимой 

деятельности; 

стремление быть 

полезным, 

интерес к 

социальному 

сотрудничеству; 

Сформировать 

внутреннюю 

позиции 

личности как 

особого 

ценностного 

отношения к 

себе, 

окружающим 

людям и жизни в 

Игры и 

упражнения, 

помогающие 

объединить 

участников 

программы, 

которые 

будут 

посещать 

занятия. 

Беседа, 

работа в 

группах, 

планировани

е работы. 

Портал 

Российской 

электронной 

школы 

(https://fg.resh.edu.r

u/)   

Портал ФГБНУ 

ИСРО РАО, 

Сетевой комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся»  

(http://skiv.instrao.r
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школьника и 

группы в целом от 

совместной 

работы. 

Обсуждение 

планов и 

организации 

работы в рамках 

программы.  

целом; 

Сформировать 

установку на 

активное участие 

в решении 

практических 

задач, 

осознанием 

важности 

образования на 

протяжении всей 

жизни для успеш 

u/);   

Материалы из 

пособий 

«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для 

жизни» 

издательства 

«Просвещение» 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    ной 

профессионально

й деятельности и 

развитием 

необходимых 

умений; 

Приобрести опыт 

успешного 

межличностного 

общения; 

готовность к 

разнообразной 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах 

 Материалы 

образовательного 

ресурса 

издательства 

«Просвещение»  

(https://media.prosv

.ru/func/) 

Модуль 1: Читательская грамотность: «Шаг за пределы текста: пробуем действовать» (5 

ч) 

2-

3. 

Человек 

и книга  

2 Особенности 

чтения и 

понимания 

электронных 

текстов 

Использовать 

информацию из 

текста для 

различных целей 

Практикум в 

компьютерн

ом классе  

«Книга из 

интернета» 

(http://skiv.instrao.r

u)    

«Милорд»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv
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.ru/func/) 

4-

5. 

Познани

е 

2 Научная 

информация: 

анализ и оценка 

Использовать 

информацию из 

текста для 

различных целей 

Конференци

я 

«Исчезающая 

пища. Бананы»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

«Исчезающая 

пища»: 

(Читательская 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2. 

Учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций. В 2-х 

ч. Часть 2. – 

Москва, Санкт-

Петербург: 

«Просвещение», 

2021).    

«Новости» 

(http://skiv.instrao.r

u)  

6. Смысл 

жизни (я 

и моя 

жизнь)  

1 Художественный 

текст как средство 

осмысления 

действительности 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию 

Творческая 

лаборатория 

«За тенью» 

(http://skiv.instrao.r

u)   

«Зачем?»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Как применяют знания?» (5 ч) 

7-

8. 

Наука и 

технолог

ии 

2 Выполнение 

заданий «Поехали 

на водороде» и 

«На всех парусах» 

Объяснение 

принципов 

действия 

технологий. 

Выдвижение 

идей по 

использованию 

знаний для 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

«Поехали на 

водороде»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  
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разработки и 

совершенствован

ия технологий.  

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных заданий. 

Выпуск 2: учеб. 

пособие для 

общеобразовательн

ых организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021.  Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)  

9. Мир 

живого 

1 Выполнение 

задания «Что вы 

знаете о клонах?» 

Объяснение 

происходящих 

процессов на 

основе 

полученных 

новых знаний.  

Анализ методов 

исследования и 

интерпретация 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

2: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций / 

    результатов 

экспериментов. 

 под ред. Г. С. 

Ковалёвой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021. 

10. Веществ

а, 

которые 

нас 

окружаю

т 

1 Выполнение 

задания «От 

газировки к 

«газированному» 

океану» 

Получение 

выводов на 

основе 

нтерпретации 

данных 

(табличных, 

числовых), 

построение 

рассуждений. 

Проведение 

простых 

исследований и 

анализ их 

результатов. 

Работа в 

парах или 

группах.  

Презентация 

результатов 

выполнения 

заданий. 

«Углекислый газ: 

от газировки к 

«газированному» 

океану»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

2: учеб. пособие 

для 
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общеобразователь

ных организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалёвой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021. 

11.. Наше 

здоровье 

1 Выполнение 

задания 

«Экстремальные 

профессии» 

Объяснение 

происходящих 

процессов.  

Анализ методов 

исследования и 

интерпретация 

результатов 

экспериментов. 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Сетевой комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      функциональной 

грамотности 

учащихся» 

(http://skiv.instrao.r

u)  

 Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

12. Креатив

ность в 

учебных 

ситуация

х и 

ситуация

х 

социальн

ого 

взаимоде

йствия 

1 Анализ моделей и 

ситуаций.  

Модели заданий:   

тематика и 

названия, 

слоганы, имена 

героев  

схемы, опорные 

конспекты,  

социальные 

инициативы и 

взаимодействия  

изобретательство 

и 

рационализаторс

тво. 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

главного. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Выдвижение 

идей и 

обсуждение 

различных 

способов 

проявления 

креативности в 

ситуациях:  

создания 

сюжетов и 

Работа в 

парах и 

малых 

группах над 

различными 

комплексны

ми 

заданиями. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

и подведение 

итогов 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

Комплексные 

задания  

8 кл., Название 

книги,  

8 кл., Рекламный 

слоган, 8 кл., 

Фанфик,  

8 кл., Лесные 

пожары  

8 кл., Быть 

чуткими  

7 кл., Одни дома   
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сценариев,  

создания эмблем, 

плакатов, 

постеров и 

других 

аналогичных 

рисунков,  

    решения 

экологических 

проблем 

(ресурсо- и 

энергосбережен

ия, утилизации 

и переработки и 

др.),  

выдвижения 

гипотез. 

  

13. Выдвиж

ение 

разнообр

азных 

идей.  

1 Выдвижение 

разнообразных 

идей. Проявляем 

гибкость и 

беглость 

мышления при 

решении 

школьных 

проблем. 

Использование 

имеющихся 

знаний для 

креативного 

решения учебных 

проблем.  

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований.  

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций и 

сюжетов. 

Моделирование 

ситуаций, 

требующих 

применения 

дивергентного 

мышления. 

Примеры: 

Описание 

областей 

применимости, 

Выявление 

разных точек 

зрения 

Преобразование 

утверждений, 

например,  

Работа в 

парах и 

малых 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

и подведение 

итогов 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

Комплексные 

задания (задания 

на выдвижение 

разнообразных 

идей, оценку и 

отбор идей)  

8 кл., Говорящие 

имена,  

8 кл., Система,  

8 кл., 

Литературные 

места России,  

8 кл., Вращение 

Земли,   

8 кл., Зоопарк, 

Креативное 

мышление, 

выпуск 2, 

Просвещение,  

8 кл., 

Теплопередача   

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 



 

98 

 

    «Скажи по-

другому», Поиск 

альтернатив, 

Поиск связей и 

отношений 

Подведение 

итогов:  

– для ответа на 

какие вопросы на 

уроке обычно 

требуется 

выдвижение 

разнообразных 

идей? (Кому 

нужно/важно это 

знание? Где это 

применяется? 

Как это связано с 

…? И т..п.) 

 «Транспорт 

будущего»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

14. Выдвиж

ение 

креативн

ых идей 

и их 

доработк

а.   

1 Оригинальность и 

проработанность. 

Обсуждение 

проблемы: Когда 

на уроке мне 

помогла 

креативность?  

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований.  

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций.  

Работа в 

малых 

группах по 

поиску 

аналогий, 

связей, 

ассоциаций 

Работа в 

парах и 

малых 

группах по 

анализу и 

моделирован

ию ситуаций,  

Портал ИСРО 

РАО 

http://skiv.instrao.ru   

Комплексные 

задания (задания 

на выдвижение 

креативных идей, 

доработку идей)  

8 кл., Говорящие 

имена,  

    Моделируем 

ситуацию: как 

можно проявить 

креативность при 

выполнении 

задания? 

Моделирование 

ситуаций, 

требующих 

применения 

креативного 

мышления при 

изучении нового 

материала. 

Примеры:  

Описание 

свойств 

изучаемого 

объекта с 

по 

подведению 

итогов. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

8 кл., Система,  

8 кл., 

Литературные 

места России,  

8 кл., Вращение 

Земли,   

8 кл., Зоопарк, 

Креативное 

мышление, 

выпуск 2, 

Просвещение,  

8 кл., 

Теплопередача    

«Реклама чтения»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv
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опорой на 

воображение,  

Преобразование 

утверждений,   

Проверка 

утверждений 

«на прочность», 

определение 

границ 

применимости,  

Выявление 

главного,  

Представление 

результатов,  

Поиск связей и 

отношений  

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    Подведение 

итогов: – для 

ответа на какие 

вопросы на уроке 

обычно требуется 

выдвигать 

креативные 

идеи? (Какой 

ответ 

напрашивается? 

А как еще можно 

рассуждать? 

Какой другой 

ответ можно 

дать?) - для 

ответа на какие 

вопросы на уроке 

обычно требуется 

доработка идей? 

(Удобно ли это 

решение? Можно 

ли сделать 

лучше/ быстрее / 

экономнее …?)  

  

15. От 

выдвиже

ния до 

доработк

и идей  

1 Использование 

навыков 

креативного 

мышления для 

создания 

продукта. 

Выполнение 

проекта на 

основе 

комплексного 

задания (по 

выбору учителя):  

конкурс идей 

Работа в 

малых 

группах 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

) 

По выбору 

учителя  

8 кл., 

Литературные 
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«Знакомимся с 

эпохой 

писателя», 

места России 

7 кл., Нужный 

предмет,  

    социальное 

проектирование

. «Как я вижу 

свое 

будущее?»,  

подготовка и 

проведение 

социально 

значимого 

мероприятия 

(например, 

охраны лесов 

от пожаров),  

подготовка и 

проведение 

классного часа 

для младших 

подростков 

«Физика/биолог

ия … в твоей 

жизни»,  

планирование и 

организация 

системы 

мероприятий по 

помощи в 

учебе. 

 8 кл., Лесные 

пожары, 

8 кл., Зоопарк. 

Креативное 

мышление, 

выпуск 2, 

Просвещение, 

8 кл., Вращение 

Земли, 

7 кл., Поможем 

друг другу 

16. Диагнос

тика и 

рефлекс

ия. 

Самооце

нка  

1 Креативное 

мышление. 

Диагностическая 

работа для 8 

класса. 

Выполнение 

итоговой работы. 

Обсуждение 

результатов. 

Взаимо- и 

самооценка 

результатов 

выполнения 

Индивидуаль

ная работа. 

Работа в 

парах. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u) 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)  

Диагностическая 

работа для 8 

класса.  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      Креативное 

мышление.  

Вариант 1. Пока не 

пришла мама  

Вариант 2. Космос 

в повседневной 
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жизни 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

17. Подведе

ние 

итогов 

первой 

части 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

1  Самооценка 

уверенности при 

решении 

жизненных 

проблем. 

Обсуждение 

результатов 

самооценки с 

целью достижения 

большей 

уверенности при 

решении задач по 

функциональной 

грамотности. 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументировать 

и обосновывать 

свою позицию. 

Задавать 

вопросы, 

необходимые для 

организации 

собственной 

деятельности. 

Предлагать 

варианты 

решений 

поставленной 

проблемы. 

Беседа  Приложение 

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

18. В 

професс

иях  

1 Геометрические 

фигуры, взаимное 

расположение 

фигур, Числовые 

закономерности, 

Дроби 

Извлекать 

информацию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы). 

Распознавать 

математические 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

практическая 

«Формат книги» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Площади 

интересных 

фигур»:  

    объекты. 

Описывать ход и 

результаты 

действий. 

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения. 

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат. 

Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными. 

Читать, 

записывать, 

сравнивать 

математические 

объекты (числа, 

работа 

(моделирова

ние) 

образовательный 

ресурс 

издательства  

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

19. В 

обществ

енной 

жизни  

1 Перебор 

возможных 

вариантов. 

Множества. 

Числовые 

выражения и 

неравенства. 

Геометрические 

фигуры, 

измерение длин и 

расстояний 

Групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

мозговой 

штурм 

«Доставка обеда»,  

«Столики в кафе» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Абитуриент»: 

образовательный 

ресурс 

издательства  

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

20. В 

обществ

енной 

жизни  

1 Статистические 

характеристики. 

Представление 

данных (таблица). 

Вычисления с 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

«Пассажиропоток 

аэропортов» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Аренда 
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рациональными 

числами 

величины, 

фигуры). 

Применять 

правила, 

свойства 

(вычислений, 

нахождения 

результата). 

Применять 

приемы 

проверки 

результата. 

Интерпретироват

ь ответ, данные.  

Выдвигать и 

обосновывать 

гипотезу. 

Формулировать 

обобщения и 

выводы. 

Распознавать 

истинные и 

исследовани

е источников 

информации, 

презентация 

(инфографик

а) 

автомобиля»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

практическая 

«Освещение 

зимнего сада»  

(http://skiv.instrao.r

u/) 

21. В 

професс

иях  

1 Геометрические 

фигуры и их 

свойства 

(треугольник, 

прямоугольник), 

Измерение 

геометрических 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

21.   величин, 

Тригонометрическ

ие соотношения в 

прямоугольном 

треугольнике 

ложные 

высказывания об 

объектах. 

Строить 

высказывания. 

Приводить 

примеры и 

контрпримеры. 

Выявлять 

сходства и 

различия 

объектов. 

Измерять 

объекты. 

Конструировать 

математические 

отношения. 

Моделировать 

ситуацию 

математически. 

Наблюдать и 

проводить 

аналогии. 

работа 

(моделирова

ние), 

презентация 

(техническое 

задание, 

смета) 

РЭШ: «Установка 

зенитных 

фонарей»  

«Молодые 

ученые»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

 Модуль 5: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4 ч) 
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22. Финансо

вые 

риски и 

взвешен

ные 

решения 

1 Финансовый риск 

Инвестиции 

Инфляция и ее 

последствия. Виды 

инвестирования 

Ценные бумаги: 

акции, облигации.  

Что является 

грамотным 

финансовым 

решением? 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

ролевая игра/ 

дебаты 

Акция или 

облигация  

(http://skiv.instrao.r

u/)  

23. Делаем 

финансо

вые 

вложени

я: как 

приумно

жить и 

не 

потерять 

1 Банк как 

финансовый 

институт, 

инфляция и ее 

последствия: виды 

банковских 

вкладов, кредит, 

банковские 

проценты, 

источники 

банковской 

прибыли, 

банковский 

договор. Правила 

пользования 

различными 

банковскими 

продуктами 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач.   

Беседа /  

практическая 

работа /игра 

/ дискуссия 

«Как приумножить 

накопления» 

(http://skiv.instrao.r

u)   

«Как накопить 

деньги»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

24. Уменьш

аем 

финансо

вые 

риски: 

что и как 

можем 

страхова

ть 

1 Страховая 

компании как 

финансовый 

институт; виды 

страхования; 

страховой полис. 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач.   

Беседа / 

практическая 

работа / 

ролевая игра 

/ дискуссия / 

дебаты 

«Страховка для 

спортсмена» 

(http://skiv.instrao.r

u/)    

«Медицинская 

страховка», 

«Страхование 

здоровья»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv.

ru/func/)   

25. Самое 

главное 

о 

сбереже

ниях и 

накоплен

1 Сбережения и 

накопления: общее 

и разница Правила 

рациональных 

сбережений и 

накоплений   

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач   

Беседа /  

«Инвестиции» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Сокращение 

расходов»: 

образовательный 
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иях  проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

практическая 

работа / игра 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность+ Математика (2 ч) 

26-

27.  

«Сосчит

ать, 

после не 

хлопотат

ь»  

«Сберега

тельные 

вклады»  

2 Финансовая 

грамотность:  

Финансовый 

рынок и 

посредники.  

Финансовый риск.  

Грамотное 

финансовое 

решение.  

Математическая 

грамотность:   

Зависимость «цена 

– количество-

стоимость».  

Действия с 

числами и 

величинами.  

Вычисление 

процентов.  

Вычисление 

процента от 

числа и числа по 

его проценту   

Финансовая 

грамотность:  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию.  

Оценивать 

финансовые 

проблемы.  

Применять 

финансовые 

знания.  

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Математическая 

грамотность:   

Извлекать 

информацию 

(из текста, 

таблицы, 

диаграммы).  

Распознавать 

математические 

объекты. 

Моделировать 

ситуацию 

математически. 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач   

Беседа /  

практическая 

работа / игра 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Где взять 

деньги?», «Как 

взять кредит и не 

разориться?» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  

«Сберегательные 

вклады» 

(https://instrao.ru/)    

«Банковский 

кредит»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

    Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными. 

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения.  
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Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат 

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету 

Мы живем в обществе: соблюдаем нормы общения и действуем для будущего» (5 ч) 

28. Социаль

ные 

нормы – 

основа 

общения 

1 Что такое 

стереотипы и как 

они проявляются в 

нашей жизни.  

Анализировать 

примеры 

социального 

взаимодействия, 

связанного с 

соблюдением 

или нарушением 

социальных 

норм, со 

стереотипами.  

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения о 

необходимости 

соблюдения 

семейных и 

общественных 

традиций.  

Аргументироват

ь  

Беседа / 

обсуждение / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации   

«Поговорим 

вежливо»,  

«Пост 

хвастовства», 

«Самоуправлени

е в школе»,  

«Рождение детей и 

СМИ»   

(http://skiv.instrao.

ru/) 

«Новый ученик»: 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2. 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    свое мнение о 

роли традиций в 

поддержании 

культурного 

многообразия.  

Оценивать риски 

и последствия 

отказа от 

соблюдения 

традиций.  

 «Новый ученик»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

29-

30. 

Общаемс

я со 

старшим

и и с 

младши

ми.  

Общаемс

я «по 

2 Межкультурное 

взаимодействие: 

роль и причины 

противоречий в 

межкультурном 

взаимодействии. 

Проблемы 

различных 

Определять 

стратегии 

поведения в 

конфликтных 

социальных 

взаимодействиях

. Выявлять и 

оценивать 

Дискуссия / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации «Связь 

поколений», 

«Детская 

площадка»  

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Миграции и 

мигранты»: 
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правила

м» и 

достигае

м общих 

целей  

социальных групп 

в современном 

мире. 

Демографические 

группы. Миграция 

и мигранты   

различные 

мнения и точки 

зрения о 

причинах 

конфликтных 

ситуаций.   

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение»  

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Ситуация 

«Миграция и 

мигранты» 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2.   

31. Прошлое 

и 

будущее: 

причины 

и 

способы 

решения 

глобальн

ых 

проблем 

1 Глобальные 

проблемы: 

причины 

возникновения, 

особенности 

проявления в 

различных 

регионах Земли.  

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения, 

связанные с 

проявлением 

глобальных 

проблем в 

различных 

регионах Земли. 

Объяснять 

сложные 

региональные 

ситуации и 

проблемы.  

Оценивать 

действия по 

преодолению 

сложных 

ситуаций и их 

последствий 

Обсуждение 

информации, 

предложенно

й 

руководител

ем занятия / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

«Африка как 

зеркало 

глобальных 

проблем», 

«Цивилизация и 

мусор»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

Ситуации 

«Африка как 

зеркало 

глобальных 

проблем», 

«Цивилизация и 

мусор» 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2.    

Ситуации «Леса 

или 

сельскохозяйствен

ные угодья», 

«Озелененные 

территории», 

«Пластик, о 

котором все 

знают» 

(http://skiv.instrao.r

u/) 

32. Действуе

м для 

будущег

1  Глобальные 

проблемы: 

концепция 

Объяснять 

сложные 

ситуации и 

Обсуждение 

информации, 

предложенно

«Глобальные 

проблемы и 

ценности 
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о: 

сохраняе

м 

природн

ые 

ресурсы  

устойчивого 

развития и решение 

глобальных 

проблем. Сущность 

концепции 

устойчивого 

развития.  

проблемы, 

связанные с 

устойчивым 

развитием.  

Аргументироват

ь свое мнение о 

возмож 

й 

руководител

ем занятия / 

решение 

познавательн

ых 

устойчивого 

развития», 

«Чистая вода»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение»  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Возможности 

решения 

глобальных 

проблем на 

примерах 

энергетической и 

сырьевой проблем 

ности 

преодоления 

энергетической и 

сырьевой 

глобальных 

проблем.  

Оценивать 

действия людей 

и сообществ с 

позиций 

достижения 

устойчивого 

развития 

задач и 

разбор 

ситуаций 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

«Глобальные 

проблемы и 

ценности 

устойчивого 

развития»: 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2. 

Стр. 12–16.  

Ситуации 

«Шопоголик», 

«Бензин или 

метан», «Цель № 

7», 

«Энергетическая 

проблема», 

«Этичное 

производство и 

потребление»  

(http://skiv.instrao.r

u/)   

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведе

ние 

итогов 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

1 Оценка 

(самооценка) 

уровня 

сформированности 

функциональной 

грамотности по 

шести 

составляющим. 

Обсуждение 

возможных 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументировать 

и обосновывать 

свою позицию. 

Осуществлять 

сотрудничество  

Групповая 

работа  

Для 

конкретизации 

проявления 

сформированности 

отдельных 

уровней ФГ 

используются 

примеры заданий 

разного уровня ФГ  

 деятельн

ости на 

занятиях 

 действий, 

направленных на 

повышение уровня 

со сверстниками. 

Учитывать 

разные мнения. 

 (http://skiv.instrao.r

u/) 
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ФГ отдельных 

учащихся и 

группы в целом. 

34. Итогово

е занятие 

1 Демонстрация 

итогов 

внеурочных 

занятий по ФГ 

(открытое 

мероприятие для 

школы и 

родителей). 

Решение 

практических 

задач, успешное 

межличностного 

общение в 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах. 

Просмотр слайд-

шоу с 

фотографиями и 

видео, 

сделанными 

педагогами и 

детьми во время 

занятий. 

Благодарности 

друг другу за 

совместную 

работу. 

Театрализова

нное 

представлен

ие, 

фестиваль, 

выставка 

работ  
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9 класс 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Введение в курс «Функциональная грамотность» для учащихся 9 класса. 

1. Введени

е 

1 Знакомство 

участников 

программы. 

Обсуждение 

понятий 

«функциональная 

грамотность», 

«составляющие 

функциональной 

грамотности 

(читательская, 

математическая, 

естественно-

научная, 

финансовая 

грамотность, 

глобальные 

компетенции, 

креативное 

мышление). 

Ожидания каждого 

школьника и 

группы в целом от 

совместной 

работы. 

Обсуждение 

планов и 

организации 

работы в рамках 

программы.  

Развить 

мотивацию к 

целенаправленно

й социально 

значимой 

деятельности; 

стремление быть 

полезным, 

интерес к 

социальному 

сотрудничеству. 

Сформировать 

внутреннюю 

позиции 

личности как 

особого 

ценностного 

отношения к 

себе, 

окружающим 

людям и жизни в 

целом. 

Сформировать 

установку на 

активное участие 

в решении 

практических 

задач, 

осознанием 

важности 

образования на 

протяжении всей 

жизни для 

успеш- 

Игры и 

упражнения, 

помогающие 

объединить 

участников 

программы, 

которые 

будут 

посещать 

занятия. 

Беседа, 

работа в 

группах, 

планировани

е работы. 

Портал 

Российской 

электронной 

школы 

(https://fg.resh.edu.r

u/)  

Портал ФГБНУ 

ИСРО РАО,  

Сетевой комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся»  

(http://skiv.instrao.r

u/)  

Материалы 

образовательного 

ресурса 

издательства 

«Просвещение»  

(https://media.prosv

.ru/func/)   

    ной 

профессионально

й деятельности и 

развитием 

необходимых 

умений. 

Приобрести опыт 

успешного 

межличностного 

общения; 

готовность к 

 Материалы из 

пособий 

«Функциональная 

грамотность. 

Учимся для 

жизни» 

издательства 

«Просвещение» 
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разнообразной 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах. 

Модуль 1: Читательская грамотность: «События и факты с разных точек зрения» (5 ч) 

2. Смысл 

жизни (я 

и моя 

жизнь)  

1 Авторский 

замысел и 

читательские 

установки 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию 

Творческая 

лаборатория 

«Зарок» 

(http://skiv.instrao.r

u/)    

«Самое старое 

место»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

3-

5. 

Самоопр

еделение  

3 Альтернативные 

точки зрения и их 

основания 

Интегрировать и 

интерпретироват

ь информацию, 

осмыслять 

содержание и 

форму текста 

Дискуссия  «Киберспорт» 

Читательская 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 1.  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

      Учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций. В 2-х 

ч. Часть 2. – М. , 

СПб. : 

«Просвещение», 

2020   

«Походы» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  

6. Смыслы, 

явные и 

скрытые  

1 Коммуникативное 

намерение автора, 

манипуляция в 

коммуникации 

Осмыслять 

содержание и 

форму текста 

Игра-

расследовани

е 

«Выигрыш»  

Читательская 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2. 
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Учеб. пособие для 

общеобразоват. 

организаций. В 2-х 

ч. Часть 2. – М., 

СПб.: 

«Просвещение», 

2021). 

Модуль 2: Естественно-научная грамотность: «Знания в действии» (5 ч) 

7. Наука и 

технолог

ии 

1 Выполнение 

заданий «Сесть на 

астероид» и 

«Солнечные 

панели» 

Объяснение 

принципов 

действия 

технологий. 

Выдвижение 

идей по 

использованию 

знаний для 

разработки и 

совершенствован

ия технологий.  

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u) 

8. Веществ

а, 

которые 

нас 

окружаю

т 

1 Выполнение 

заданий 

«Лекарства или 

яды» и «Чай» 

Объяснение 

происходящих 

процессов и 

воздействия 

различных 

веществ на 

организм 

человека. 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)   

Сетевой комплекс 

информационного 

взаимодействия 

субъектов 

Российской 

Федерации в 

проекте 

«Мониторинг 

формирования 

функциональной 

грамотности 

учащихся» 

(http://skiv.instrao.r

u)  

9. Наше 

здоровье 

1 Выполнение 

заданий «О чем 

расскажет анализ 

крови» и/или 

«Вакцины»   

Объяснение 

происходящих 

процессов. 

Анализ методов 

исследования и 

интерпретация 

результатов 

«экспериментов. 

Работа 

индивидуаль

но или в 

парах. 

Обсуждение 

результатов 

выполнения 

заданий. 

«О чем расскажет 

анализ крови»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 
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2: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. – М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021. 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

10-

11. 

Заботим

ся о 

Земле 

2 Выполнение 

заданий 

«Глобальное 

потепление» и 

«Красный прилив» 

Получение 

выводов на 

основе 

интерпретации 

данных 

(графиков, схем), 

построение 

рассуждений. 

Проведение 

простых 

исследований и 

анализ их 

результатов. 

Выдвижение 

идей по 

моделированию 

глобальных 

процессов. 

Работа в 

парах или 

группах.  

Мозговой 

штурм. 

Презентация 

результатов 

выполнения 

заданий. 

Естественно-

научная 

грамотность. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 

2: учеб. пособие 

для 

общеобразователь

ных организаций / 

под ред. Г. С. 

Ковалевой, А. Ю. 

Пентина. — М. ; 

СПб. : 

Просвещение, 

2021.    

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u) 

 Модуль 3: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в 

жизни» (5 ч) 

12. Креативн

ость в 

учебных 

ситуация

х, 

ситуация

х 

личностн

ого роста 

и 

социальн

ого 

проектир

ования 

1 Анализ моделей и 

ситуаций. Модели 

заданий: 

диалоги,  

инфографика,  

личностные 

действия и 

социальное 

проектирование,  

вопросы 

методологии 

научного 

познания 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

главного. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Самостоятельное 

выдвижение 

идей и 

Работа в 

парах и 

малых 

группах над 

различными 

комплексны

ми 

заданиями. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

и подведение 

итогов 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

Комплексные 

задания  

6 кл., Марафон 

чистоты, задание 

2,  

8 кл., 

Инфографика. 

Солнечные дни,  
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моделирование  

    создания 

диалогов (на 

основе 

комиксов, 

рисунков, 

описания 

случаев и т.д.)  

создания 

инфографики 

(например, на 

основе текста 

параграфа), 

проектирования 

личностных 

действий 

(самопознания, 

самооценки и 

др.),  

научного 

познания. 

 9 кл., Помогите 

младшим 

школьникам 

полюбить 

чтение,  

9 кл., Утренние 

вопросы,  

9 кл., Вечное 

движение.    

«Как помочь 

бабушке?»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

13. Выдвиж

ение 

разнообр

азных 

идей. 

1 Оригинальность и 

проработанность. 

Обсуждение 

проблемы:  

Когда на уроке 

мне помогла 

креативность?  

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций и 

проблем. 

Моделирование 

жизненных 

ситуаций, 

требующих 

применения 

дивергентного 

мышления.  

Работа в 

парах и 

малых 

группах. 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

и подведение 

итогов. 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

Комплексные 

задания (задания 

на выдвижение 

разнообразных 

идей, оценку и 

отбор идей)  

9 кл., 

Фантастический 

мир,  

9 кл., Социальная 

реклама,  

9 кл., NB или 

Пометки на 

полях,  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    Примеры:  

Как поступить? 

Какое принять 

решение?  

 9 кл., Видеть 

глазами души,  

9 кл., Как 

защищаться от 
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Преобразование 

ситуации,  

Поиск 

альтернатив,  

Поиск связей и 

отношений  

Подведение 

итогов: – когда в 

жизни может 

выручить 

гибкость и 

беглость 

мышления? 

манипуляций,  

9 кл., Транспорт 

будущего   

«Узнай свою 

страну»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

14. Выдвиж

ение 

креативн

ых идей 

и их 

доработк

а.   

1 Оригинальность и 

проработанность. 

Обсуждение 

проблемы: 

В какой 

жизненной 

ситуации мне 

помогла 

креативность? 

Совместное 

чтение текста 

заданий. 

Маркировка 

текста с целью 

выделения 

основных 

требований. 

Совместная 

деятельность по 

анализу 

предложенных 

ситуаций. 

Моделируем 

ситуацию: когда 

в  

Работа в 

малых 

группах по 

поиску 

аналогий, 

связей, 

ассоциаций. 

Работа в 

парах и 

малых 

группах по 

анализу и 

моделирован

ию ситуаций, 

по подведе 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

Комплексные 

задания (задания 

на выдвижение 

креативных идей, 

доработку идей)  

9 кл., 

Фантастический 

мир,  

    жизни может 

понадобиться 

креативность?   

Подведение 

итогов: – в каких 

ситуациях 

наилучшим 

решением 

проблемы 

является 

традиционное, а 

в каких – 

креативное? 

нию итогов. 

Презентация 

результатов 

обсуждения. 

9 кл., Социальная 

реклама,  

9 кл., NB или 

Пометки на 

полях, 9 кл., 

Видеть глазами 

души,  

9 кл., Как 

защищаться от 

манипуляций,  

9 кл., Транспорт 

будущего 

15. От 

выдвиже

ния до 

доработк

и идей  

1 Использование 

навыков 

креативного 

мышления для 

создания 

продукта. 

Выполнение 

проекта на 

основе 

комплексного 

задания (по 

выбору учителя):  

конкурс идей 

«Благодарим 

своих 

Работа в 

малых 

группах 

Презентация 

результатов 

обсуждения 

Портал ИСРО 

РАО 

(http://skiv.instrao.r

u)   

По выбору 

учителя   

9 кл., 

Благодарность,  

7 кл., Нужный 
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учителей», 

социальное 

проектирование

. «Как я вижу 

свое 

будущее?»,  

футуристическая 

выставка,  

подготовка и 

проведение 

социально 

значимого 

мероприятия 

(например,  

предмет,   

9 кл., 

Фантастический 

мир,  

9 кл., Транспорт 

будущего  

9 кл., Вещества и 

материалы  

9 кл., Рисунок 9 

кл., Видеть 

глазами души,  

9 кл., Солнечные 

дети  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    помощи людям 

с 

особенностями 

здоровья), 

планирование и 

организация 

системы 

мероприятий по 

помощи в 

учебе. 

 7 кл., Поможем 

друг другу   

«Транспорт 

будущего»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

16. Диагнос

тика и 

рефлекс

ия. 

Самооце

нка  

1 Креативное 

мышление. 

Диагностическая 

работа для 9 

класса. 

Выполнение 

итоговой работы. 

Обсуждение 

результатов. 

Взаимо- и 

самооценка 

результатов 

выполнения 

Индивидуаль

ная работа. 

Работа в 

парах. 

Портал РЭШ 

(https://fg.resh.edu.r

u)   

Портал ИСРО РАО 

(http://skiv.instrao.ru

)   

Диагностическая 

работа для 9 

класса. 

Креативное 

мышление.  

Вариант 1. 

Экспедиция на 

Марс.  

Вариант 2. 

Социальная 

инициатива 

Подведение итогов первой части программы: Рефлексивное занятие 1. 

17. Подведе

ние 

итогов 

первой  

1  Самооценка 

уверенности при 

решении 

жизненных 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности. 

Аргументировать 

Беседа  Приложение 
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проблем. 

Обсуждение 

резуль- 

и обосновывать  

 части 

програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

 татов самооценки 

с целью 

достижения 

большей 

уверенности при 

решении задач по 

функциональной 

грамотности. 

свою позицию. 

Задавать 

вопросы, 

необходимые для 

организации 

собственной 

деятельности. 

Предлагать 

варианты 

решений 

поставленной 

проблемы. 

  

Модуль 4: Математическая грамотность: «Математика в окружающем мире» (4 ч) 

18. В 

обществ

енной 

жизни: 

социальн

ые 

опросы и 

исследов

ания  

Комплек

сные 

задания 

«Домаш

ние 

животны

е», 

«Здоров

ое 

питание» 

1 Статистические 

характеристики. 

Представление 

информации 

(диаграммы) 

Извлекать 

информацию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы). 

Распознавать 

математические 

объекты. 

Описывать ход и 

результаты 

действий. 

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения. 

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат. 

Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными. 

Читать, 

записывать, 

сравнивать 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

исследовани

е 

информацио

нных 

источников, 

опрос, 

презентация, 

круглый стол 

«Домашние 

животные», 

«Здоровое 

питание» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

19. На 

отдыхе: 

измерен

1 Измерение 

геометрических 

величин, 

математические 

объекты (числа, 

величины, 

Групповая 

работа, 

индивидуаль

«Как измерить 

ширину реки» 

(http://skiv.instrao.r
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ия на 

местност

и 

Комплек

сное 

задание 

«Как 

измерить 

ширину 

реки» 

Геометрические 

фигуры и их 

свойства, 

Равенство и 

подобие 

фигуры). 

Применять 

правила, 

свойства 

(вычислений, 

нахождения 

результата). 

Применять 

приемы 

проверки 

результата. 

Интерпретироват

ь ответ, данные. 

Выдвигать и 

обосновывать 

гипотезу. 

Формулировать 

обобщения и 

выводы. 

Распознаватьист

инные и ложные 

высказывания об 

объектах. 

Строить 

высказывания. 

Приводить 

примеры и 

контрпримеры. 

Выявлять 

сходства и 

различия 

объектов. 

Измерять 

объекты. 

Конструировать 

математические 

ная работа, 

практическая 

работа 

(измерение 

на 

местности) 

u/)  

20. В 

обществ

енной 

жизни: 

интернет 

Комплек

сное 

задание 

«Покупк

а 

подарка 

в 

интернет

-

магазине

» 

1 Представление 

данных (таблицы, 

диаграммы), 

Вероятность 

случайного 

события 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

изучение 

интернет-

ресурсов, 

презентация 

«Покупка подарка 

в интернет-

магазине» 

(http://skiv.instrao.r

u/)  

21. В 

домашни

х делах: 

коммуна

льные 

платежи  

1 Вычисления с 

рациональными 

числами с 

использованием 

электронных 

таблиц 

Беседа, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа, 

практическая 

«Измерение и 

оплата 

электроэнергии» – 

в Приложении 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

 Комплек

сное 

задание 

«Измере

ние и 

оплата 

электроэ

нергии» 

  отношения. 

Моделировать 

ситуацию 

математически. 

Наблюдать и 

проводить 

аналогии. 

работа 

(вычисления 

с 

использован

ием 

электронных 

таблиц), 

презентация 

(рекомендац

ий) 

 

Модуль 5: Финансовая грамотность: «Основы финансового успеха» (4 ч) 

22. Я – 

потребит

ель.  

1 Права 

потребителей 

Защита прав 

потребителей 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

«Защита прав 

потребителей», 

«Опоздавший 

миксер» 
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Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

задач  

Беседа/  

практическая 

работа/ 

решение 

кейсов/ игра 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Что делать с 

некачественным 

товаром»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

23. Человек 

и работа: 

что 

учитыва

ем, когда 

делаем 

выбор 

1 Трудоустройство: 

факторы выбора 

профессии, 

факторы выбора 

места работы. 

Образование и 

самообразование 

как условия 

финансовой 

стабильности. 

Успешное трудоу 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

практическая 

работа/игра 

«Заработная 

плата» 

(http://skiv.instrao.r

u/) 

«Первая работа»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   стройство – 

основной фактор 

финансовой 

стабильности 

   

24. Налоги и 

выплаты

: что 

отдаем и 

как 

получае

м  

1 Что такое налоги и 

зачем они нужны. 

Основные 

социальные 

выплаты, 

предоставляемые 

государством  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач.   

Беседа / 

практическая 

работа / 

решение 

кейсов / игра 

«Ежегодные 

налоги» 

(http://skiv.instrao.r

u)   

«Транспортный 

налог»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

25. Самое 

главное 

о 

професс

иональн

1 Образование, 

работа и 

финансовая 

стабильность 

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач.   

«Зарплатная 

карта»  

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Работа для 
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ом 

выборе: 

образова

ние, 

работа и 

финансо

вая 

стабильн

ость  

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение  

Беседа / 

практическая 

работа / 

решение 

кейсов / 

дискуссия/ 

игра 

«Агентство 

по 

трудоустрой

ству» 

Миши»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/) 

Интегрированные занятия: Финансовая грамотность + Математика (2 ч), Финансовая 

грамотность + Математика + Естественно-научная (1 ч) – за рамками выделенных 5 часов 

на финансовую грамотность    

26. «Что 

посеешь, 

то и 

пожнешь

» // 

«Землю 

уважай – 

пожнешь 

урожай» 

1 Финансовая 

грамотность и 

социальная 

ответственность  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию. 

Оценивать 

финансовые 

проблемы. 

Применять 

финансовые 

знания. 

Обосновывать 

финансовое 

решение. 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

практическая 

работа/ игра 

«Климатический 

магазин» 

(http://skiv.instrao.r

u)  

27. «Труд, 

зарплата 

и налог – 

важный 

опыт и 

урок» 

2 Финансовая 

грамотность:  

Образование, 

работа и 

финансовая 

стабильность.  

Определение 

факторов, 

влияющих на 

размер 

выплачиваемой 

заработной 

платы.  

Налоговые 

выплаты 

Социальные 

пособия.  

Математическая 

грамотность:   

Зависимость «цена 

– количество-

стоимость».  

Финансовая 

грамотность:  

Выявлять и 

анализировать 

финансовую 

информацию.  

Оценивать 

финансовые 

проблемы.  

Применять 

финансовые 

знания.  

Обосновывать 

финансовое 

решение.  

Математическая 

грамотность: 

Извлекать 

информацию 

(из текста, 

таблицы, 

диаграммы). 

Решение 

ситуативных 

и 

проблемных 

задач  

Беседа/  

практическая 

работа/ игра, 

групповая 

работа, 

индивидуаль

ная работа 

«Новая работа», 

«Налог на новую 

квартиру», 

«Пособие на 

ребенка» 

(http://skiv.instrao.r

u/)   

«Старенький 

автомобиль»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

№ Тема Кол- Основное Основные виды Формы Электронные 
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во 

часо

в 

содержание деятельности проведения 

занятий 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

   Действия с 

числами и 

величинами.  

Вычисление 

процентов.  

Вычисление 

процента от 

числа и числа по 

его проценту.  

Распознавать 

математические 

объекты.  

Моделировать 

ситуацию 

математически.  

Устанавливать и 

использовать 

зависимости 

между 

величинами, 

данными.  

Предлагать и 

обсуждать 

способы 

решения. 

Прикидывать, 

оценивать, 

вычислять 

результат. 

  

Модуль 6: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы будем жить и работать в изменяющемся цифровом мире» (5 ч) 

28. Какое 

общение 

называю

т 

эффекти

вным. 

Расшифр

уем «4к» 

1 Межкультурное 

взаимодействие: 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми, 

действия в 

интересах 

общественного 

благополучия и 

устойчивого  

Приводить 

примеры 

«твердых» и 

«мягких» 

навыков. 

Объяснять 

причины 

возрастания 

значения 

«мягких 

навыков» в 

современной 

жизни.  

Обсуждение 

информации, 

предложенно

й 

руководител

ем занятия / 

игровая 

деятельность 

«Интернет в 

современном 

мире»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)    

   развития. Понятие 

об 

«универсальных 

навыках» («мягких 

навыках») Как 

развивать 

критическое и 

аналитическое 

мышление? Как 

работать с 

информацией?   

Объяснять 

понятия 

«критическое 

мышление», 

«аналитическое 

мышление». 

Аргументироват

ь свое мнение о 

значении 

«мягких 

навыков» в 

современном 

 «Интернет в 

современном 

мире» Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2.    

Ситуация «Ищем 

причины» 

(http://skiv.instrao.r

u/) 
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мире.  

Объяснять, как 

определить 

достоверность 

информации, 

отличить факт и 

мнение.   

29-

30. 

Общаемс

я в 

сетевых 

сообщес

твах, 

сталкива

емся со 

стереоти

пами, 

действуе

м 

сообща 

2 Межкультурное 

взаимодействие: 

успешное и 

уважительное 

взаимодействие 

между людьми в 

социальных сетях, 

понимание роли 

стереотипов в 

межкультурном 

взаимодействии, 

роль ценностей в 

оценке различных 

взглядов, точек 

зрения и 

мировоззрений.   

Выявлять и 

оценивать 

различные 

мнения и точки 

зрения, 

связанные со 

стереотипами.Оц

енивать 

ситуации 

межкультурного 

общения с 

ценностных 

позиций. 

Объяснять 

сложные 

ситуации и 

проблемы, 

возникающие в 

общении в 

социальных 

сетях. 

Аргументироват

ь свое мнение  

Дискуссия / 

решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций 

Ситуации 

«Гендерное 

равенство и 

стереотипы», 

«Плюсы и минусы 

стереотипов», 

«Сетикет», 

«Сегодня у нас 

презентация» 

(http://skiv.instrao.r

u/)    

«Новый ученик»:  

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)  

№ Тема Кол-

во 

часо

в 

Основное 

содержание 

Основные виды 

деятельности 

Формы 

проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

    о возможностях 

и рисках участия 

в сетевых 

сообществах 

 «Новый ученик» 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2. 

31-

32. 

Почему 

и для 

чего в 

современ

ном 

мире 

нужно 

быть 

глобальн

о 

2  Глобальные 

проблемы: пути и 

возможности их 

решения 

глобально 

компетентными 

людьми в 

условиях 

динамично 

развивающегося 

Объяснять 

сущность 

глобальных 

проблем и 

вызовов, которые 

они создают 

современному 

человечеству. 

Оценивать 

действия по 

Дискуссия / 

конференция 

/ решение 

познавательн

ых задач и 

разбор 

ситуаций  

«Что такое 

глобальные 

компетенции?»: 

образовательный 

ресурс 

издательства 

«Просвещение» 

(https://media.prosv

.ru/func/)   

«Что такое 
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компете

нтным? 

Действуе

м для 

будущег

о: 

учитыва

ем цели 

устойчив

ого 

развития  

неопределенного 

мира.   

решению 

глобальных 

проблем в 

современном 

мире. Определять 

и обосновывать 

собственную 

стратегию 

поведения, 

связанную с 

участием в 

решении 

глобальных 

проблем.  

«глобальные 

компетенции»? 

Почему 

современный 

человек должен 

быть глобально 

компетентным?» 

Глобальные 

компетенции. 

Сборник 

эталонных 

заданий. Выпуск 2.   

Подведение итогов программы. Рефлексивное занятие 2. 

33. Подведе

ние 

итогов 

1 Оценка (самооценка) 

уровня 

сформированности 

функцио нальной 

Оценивать 

результаты своей 

деятельности.   

Групповая 

работа  

Для конкретизации 

проявления 

сформированности 

отдель ных 

 програм

мы. 

Самооце

нка 

результа

тов 

деятельн

ости на 

занятиях 

 грамотности по 

шести 

составляющим. 

Обсуждение 

возможных 

действий, 

направленных на 

повышение уровня 

ФГ отдельных 

учащихся и 

группы в целом. 

Аргументироват

ь и обосновывать 

свою позицию. 

Осуществлять 

сотрудничество 

со сверстниками. 

Учитывать 

разные мнения. 

 уровней ФГ 

используются 

примеры заданий 

разного уровня ФГ  

(http://skiv.instrao.r

u/) 

34. Итогово

е занятие 

1 Демонстрация 

итогов 

внеурочных 

занятий по ФГ 

(открытое 

мероприятие для 

школы и 

родителей). 

Решение 

практических 

задач, успешное 

межличностного 

общение в 

совместной 

деятельности, 

активное участие 

в коллективных 

учебно-

исследовательск

их, проектных и 

других 

творческих 

работах. 

Просмотр слайд-

шоу с 

фотографиями и 

видео, 

сделанными 

Театрализова

нное 

представлен

ие, 

фестиваль, 

выставка 

работ  
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педагогами и 

детьми во время 

занятий. 

Благодарности 

друг другу за 

совместную 

работу. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
Краткие рекомендации по оценке  
результатов внеурочной деятельности по формированию функциональной грамотности 

Для повышения эффективности внеурочных занятий по формированию функциональной 

грамотности (ФГ) необходимо в процессе их проведения получать обратную связь как по 

отдельным этапам программы (модулям по каждому направлению ФГ), так и в целом по 

проведению программы. 

В качестве рекомендаций предлагается проведение двух занятий, назовем их рефлексивными, в 

середине и конце годовой программы, целью которых будет не формальная оценка 

сформированности отдельных сторон ФГ, а организация самооценки учащихся своей деятельности 

на занятиях, осмысление результатов этой деятельности, обсуждение и планирование деятельности 

на следующих занятиях или в следующем классе. 

Для проведения рефлексивного занятия в середине программы предлагается методика 

«Сытый или голодный?», учитывающая подходы, разработанные белорусскими коллегами7. 

Основная цель этой методики получить обратную связь от каждого ученика. 

Учитель предлагает тем ученикам, которые чувствуют на данный момент, что они уже 

«насытились» содержанием функциональной грамотности, уверенно решают жизненные 

проблемы, сесть по одну сторону от него; тем, кто еще ощущает себя «голодным», неуверенно себя 

чувствует при решении жизненных задач – по другую. 

После разделения класса следует обсуждение, в ходе которого каждый, по возможности, 

рассказывает о том, что оказало влияние на его решение, почему учащийся так думает. 

Рекомендуется начинать с «сытых».  

Преподаватель фиксирует все высказанные «голодными» важные потребности, и в заключение 

обсуждается то, что можно сделать для удовлетворения их «голода», как помочь им насытиться (то 

есть достичь уверенности при решении задач по функциональной грамотности). 

В ходе рефлексии учащиеся оценивают результаты своей деятельности, аргументируют и 

обосновывают свою позицию. Учащиеся имеют возможность задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности на будущих занятиях, и предлагают варианты решений 

поставленных проблем. 

Для проведения итогового рефлексивного занятия предлагается методика «Лестница 

самооценки». Основная цель данной методики - самооценка уровня сформированности 

функциональной грамотности по шести составляющим и обсуждение возможных действий, 

направленных на повышение уровня ФГ отдельных учащихся и группы в целом. 

Учащиеся разбиваются на 6 групп (по количеству составляющих ФГ). Ученики должны сами 

образовать группы, а назначение компонента необходимо делать случайным образом (например, 

используя принцип лотереи, когда ученик тянет бумажку с названием компонента функциональной 

грамотности из шляпы/непрозрачного пакета). 

Каждой из шести команд дается описание уровней сформированности той или иной 

составляющей ФГ. Команда должна ответить на вопросы: 1) На каком уровне, по их мнению, 

находится класс по выпавшей им составляющей ФГ? 2) Что нужно делать в следующем году, чтобы 

перейти на следующий уровень? Для конкретизации проявления сформированности отдельных 

уровней ФГ можно использовать примеры заданий разного уровня ФГ по всем шести 

составляющим (http://skiv.instrao.ru/). 

На работу групп дается 10–15 минут. За это время ведущий занятия рисует на доске 

пятиступенчатую лестницу, помечая каждую ступень цифрой от 1 до 5 (по числу уровней ФГ). 

После окончания групповой работы кто-то из группы выходит и приклеивает стикер (ставит 

магнит) на ту или иную ступень лестницы, нарисованной на доске. Учащиеся из каждой группы 

объясняют, почему они пришли именно к такому выводу, дают свои предложения по переходу на 

следующую ступень и обсуждают с классом пути перехода на следующую ступень (на выступление 

каждой группы отводится 5 минут). 

В ходе проведения данной методики учащиеся оценивают результаты своей деятельности, 

аргументируют и обосновывают свою позицию, осуществляют сотрудничество со сверстниками, 

учитывают разные мнения. 
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Для получения обратной связи на разных этапах программы учителя могут использовать и другие 

методики, а также изменять предложенные методики, дополнять или усложнять их в соответствии 

с интересами и особенностями группы учащихся и их возрастом. 
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ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
2.1.26. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 
(основное общее образование)ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения Программы основного общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного 

образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Актуальность реализации данной программы обусловлена потребностью подростков в 

самоопределении, в том числе в определении сферы будущей профессиональной 

деятельности. А это влечёт за собой необходимость в педагогическом сопровождении 

профессионального самоопределения школьников, в развитии мотивации школьника к 

осуществлению трудовой деятельности, в формировании готовности школьников к выбору 

профессионального пути и к обучению в течение всей жизни. Эти важные задачи лишь 

отчасти решаются в учебном процессе. Работа по программе внеурочной деятельности 

«Профориентация» позволит педагогу реализовать эти актуальные для личностного 

развития учащегося задачи. 

Программа станет востребованной как школьниками, которые планируют после 

окончания основной школы продолжить обучение в колледжах и техникумах, так и теми, 

кто планирует получить среднее образование в стенах школы. Сегодня профессионалу 

любой сферы деятельности необходимо владеть набором универсальных навыков, поэтому 

программа ориентирована на всех школьников вне зависимости от профиля 

(направленности) предполагаемой будущей профессии. 
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Курс внеурочной деятельности «Профориентация» нацелен на помощь учащемуся: 

 в освоении надпрофессиональных компетенций (навыков общения, навыков работы в 

команде, навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества, навыков 

принятия решений и ответственности за них т. д.). Эти навыки являются важными для 

любой профессии, владение ими позволит учащемуся в будущем реализовать себя как в 

профессиональной сфере, так и в личной жизни; 

 в ориентации в мире профессий и в способах получения профессионального 

образования. Это позволит учащемуся в большей степени самостоятельно делать 

выборы в профессиональной сфере, объективнее оценивать свои шансы на получение 

профессии, корректировать свой школьный образовательный маршрут; 

 в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей. Эти навыки помогут 

учащемуся стать увереннее в себе, честнее с самим собой, понимать и оценивать 

степень влияния других людей на свои решения, в том числе в сфере выбора 

профессии; 

 в формировании и развитии трёх компонентов готовности к профессиональному 

самоопределению: мотивационно-личностного (смыслового), когнитивного 

(карьерная грамотность) и деятельностного; 

 в планировании жизненного и профессионального пути. Это позволит учащемуся 

строить образ своего будущего, видеть за- дачи, которые предстоит решить для 

достижения этого образа; 

 в поддержании мотивации учащегося к осуществлению трудовой деятельности. Это 

позволит ему видеть социальный характер любого труда, понимать естественность 
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каждодневных усилий как для повышения своего будущего профессионального 

уровня, так и для обычного труда в семье, во дворе своего дома. 
МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

Программа может быть реализована в работе со школьниками 8 и 9 классов. 

Программа курса рассчитана на 68 часов, в рамках которых предусмотрены такие 

формы работы, как беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на производство, 

решения кейсов, встречи с представителями разных профессий, профессиональные 

пробы, коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и психолога. 

Программа может быть реализована в течение одного учебного года со школьниками 

8 и 9 классов, если занятия проводятся 2 раза в неделю, или в течение двух лет, если 

занятия проводятся 1 раз в неделю. 
ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 

Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 

воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это 

проявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию в примерной 

программе воспитания; 

 в возможности включения школьников в деятельность, организуемую 

образовательной организацией в рамках модуля 

«Профориентация» программы воспитания; 

 в возможности комплектования разновозрастных групп для организации 

профориентационной деятельности школьников, воспитательное значение которых 

отмечается в примерной программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их 

вовлечённость в совместную с педагогом и другими детьми деятельность и 

возможность образования на её основе детско-взрослых общностей, ключевое 

значение которых для воспитания подчёркивается Примерной программой 

воспитания. 

 
ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ПЕДАГОГА ПО ПРОГРАММЕ 

Задача педагога состоит в том, чтобы сопровождать процесс профессиональной 

ориентации школьника, раскрывая потенциал каждого через вовлечение в многообразную 

деятельность, организованную в разных формах. При этом результатом работы педагога в 

первую очередь является личностное развитие учащегося. Личностных результатов 

педагог может достичь, увлекая учащегося совместной и интересной им обоим 

деятельностью, устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу, насыщая занятия ценностным содержанием. 

Примерная схема проведения занятий по программе может быть такой: приветствие 

школьников; эмоциональная разрядка (короткие игры, маленькая притча, размышления 

учащихся о предложенном высказывании или цитате и т. п.); проблематизация темы 

предстоящего занятия; работа по теме занятия; рефлексия. Особенностью занятий 

являются их интерактивность 

и многообразие используемых педагогом форм работы: в ходе даже одного занятия 

педагог может чередовать разнообразные игры, групповую работу, обмен мнениями, 

самостоятельную работу, дискуссии. Кроме того, программа предусматривает 

организацию экскурсий, мастер-классов, профориентационных проб, проведение 

которых будет более успешным при участии самих школьников в их организации, при 

участии других педагогов школы, родителей и социальных партнёров школы. 
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В приложении к программе содержатся методические рекомендации в помощь педагогу, 

помогающие ему грамотно организовать деятельность школьников по профессиональному 

ориентированию. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданского воспитания: 

 готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей, с которыми 

школьникам предстоит взаимодействовать в рамках реализации программы 

«Профориентация»; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности; 

 выстраивание доброжелательных отношений с участниками курса на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

 осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

 ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 

народа, с которыми школьники будут знакомиться в ходе профориентационных 

экскурсий на предприятия своего региона. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; 

 осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в 

ситуации подготовки к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания: 

 осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

 стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе 

прикладного; 

 стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости 

от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

 осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в 

том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

 способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределе- ния, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

 умение принимать себя и других, не осуждая; 

 умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 
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 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

 установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе знаний, полученных в ходе изучения курса «Профориентация»; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

 готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

 уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

 осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

 повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления 

с профессиями сферы «человек-природа»; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность; 

 осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в деятельности, связанной с освоением курса 

«Профориентация», на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, 

средством самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной 

сфере; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели 

индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

 освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформиро- 

ванные по профессиональному признаку; 

 способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других, проходить профессиональные пробы в разных сферах 

деятельности; 

 навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе 

профессиональное; 

 умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого 

развития; 

 умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, об- щества и экономики; 
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умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

 способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие 

изменения и их последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, 

формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

 выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты 

представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

 использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

 аргументировать свою позицию, мнение; 

 оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе 

работы с интернет-источниками; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

обсуждения в группе или в паре; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия, связанные с выбором будущей профессии; 

 выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную 

специальность в новых условиях; 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации, связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим 

обучением; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных участников курса «Профориентация». 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения в рамках занятий, включённых в курс «Профориентация»; 

 выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и стараться смягчать конфликты; 

 понимать намерения других участников занятий курса «Профориентация», 

проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в 

занятиях, в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 

и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения друг с другом; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

 публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения 

заданий, связанных с тематикой курса по профориентации; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно 

планировать действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 уметь обобщать мнения нескольких участников курса «Профориентация», 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

участвовать в групповых формах ра- боты (обсуждения, обмен мнениями, мозговые 
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штурмы и др.); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с действиями других участников 

курса «Профориентация». 
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В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

 выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие ре- шений группой); 

 делать выбор и брать на себя ответственность за решения, при- нимаемые в процессе 

профессионального самоопределения; 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлек- сии; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

опыту, приобретённому в ходе прохождения курса по профориентации, уметь 

находить по- зитивное в любой ситуации; 

 уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе но- вых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

 уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников 

курса, осознанно относиться к ним. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены 

с учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

профориентационной деятельности школьников. 

Русский язык: 

 формирование умений речевого взаимодействия (в том числе общения при помощи 

современных средств устной и пи- сьменной речи): создание устных монологических 

высказы- ваний на основе жизненных наблюдений и личных впечатле- ний, чтения 

учебно-научной, художественной и научно- популярной литературы: монолог-

описание; монолог-рассу- ждение; монолог-повествование; 

 участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, об- мен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

 обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

 извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, 

свободное пользование лингвисти- ческими словарями, справочной литературой, в том 

числе ин- формационно-справочными системами в электронной форме; 

 создание письменных текстов различных стилей с соблюде- нием норм построения текста: 

соответствие текста теме и основной мысли; цельность и относительная законченность; 

последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели текста, 

типа речи); правильность выде- ления абзацев в тексте; наличие грамматической связи 

предложений в тексте; логичность. 

Литература: 

 овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электрон- ной форме, подбирать проверенные источники в 

библиотеч- ных фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; применять ИКТ, 

соблюдать правила информационной без- опасности. 

Иностранный язык: 

 овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой 

современных профессий; 

 M приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуаци- ях повседневной жизни и при работе в 

Интернете; использо- вать иноязычные словари и справочники, в том числе инфор- 

мационно-справочные системы в электронной форме. 

Информатика: 

 овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка 

информации, алгоритм, модель, цифро- вой продукт — и их использование для решения 

учебных и практических задач; 
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 умение оперировать единицами измерения информационно- го объёма и скорости 

передачи данных; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения ин- форматики как 

профильного предмета на уровне среднего общего образования. 

География: 

 освоение и применение системы знаний о размещении и ос- новных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окру- жающей его среды на планете Земля, в решении современ- ных 

практических задач своего населенного пункта; 

 умение устанавливать взаимосвязи между изученными при- родными, социальными и 

экономическими явлениями и про- цессами; 

 умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процес- сов в повседневной жизни; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения гео- графии как профильного 

предмета на уровне среднего обще- го образования. 

Физика: 

 умение использовать знания о физических явлениях в повсе- дневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими 

устройствами, сохра- нения здоровья и соблюдения норм экологического поведе- ния в 

окружающей среде; 

 понимание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

 расширенные представления о сферах профессиональной де- ятельности, связанных с 

физикой и современными техноло- гиями, основанными на достижениях физической 

науки, поз- воляющие рассматривать физико-техническую область зна- ний как сферу 

своей будущей профессиональной деятельности; 

 сформированность мотивации к продолжению изучения фи- зики как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования. 

Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свой- ствах человека, особенностях 

его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального 

институ- та; характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, 

регулирующих общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие 

типичные для не- совершеннолетнего и членов его семьи общественные отноше- ния (в 

том числе нормы гражданского, трудового и семейно- го права, основы налогового 

законодательства); процессах и явлениях в экономической сфере (в области макро- и 

микро- экономики); 

 умение приводить примеры (в том числе моделировать ситу- ации) деятельности 

людей, социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах 

обществен- ной жизни, их структурных элементов и проявлений основ- ных функций; 

разного типа социальных отношений; ситуа- ций, регулируемых различными видами 

социальных норм; 

 умение классифицировать по разным признакам (в том чис- ле устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, 

относящиеся к различным сферам общественной жизни, их существенные признаки, 

элементы и основные функции; 

 овладение приёмами поиска и извлечения социальной ин- формации (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) по за- данной теме из различных адаптированных 

источников (в том числе учебных материалов) и публикаций средств массовой 

информации (далее — СМИ) с соблюдением правил информационной безопасности при 

работе в Интернете; 

 приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 
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деятельности, в повседневной жизни для реализации и защи- ты прав человека и 

гражданина, прав потребителя (в том чис- ле потребителя финансовых услуг) и 

осознанного выполне- ния гражданских обязанностей; для анализа потребления 

домашнего хозяйства; для составления личного финансового плана; для выбора 

профессии и оценки собственных перспек- тив в профессиональной сфере; для опыта 

публичного пред- ставления результатов своей деятельности в соответствии с темой и 

ситуацией общения, особенностями аудитории и ре- гламентом. 

Биология: 

 владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной 

в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, 

изображений), критического анализа информации и оценки её достоверности; 

 умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 

 интерес к углублению биологических знаний и выбору био- логии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной 

деятельности в области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сель- ского 

хозяйства, пищевой промышленности, психологии, ис- кусства, спорта. 

Изобразительное искусство: 

 сформированность системы знаний о различных художе- ственных материалах в 

изобразительном искусстве; о различ- ных способах живописного построения 

изображения; о стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о вы- 

дающихся отечественных и зарубежных художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

 сформированность культуры безопасности жизнедеятельно- сти на основе освоенных 

знаний и умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного 

поведения; 

 овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций 

во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в 

общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при 

воздействии рисков культурной среды). 

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ» 

Раздел 1. Введение в курс внеурочной деятельности 

«Профориентация» (5 ч) 

Знакомство участников программы. Игры и упражнения, помогающие познакомиться. 

Ожидания каждого школьника и группы в целом от совместной работы. Понятие 

«профессия». О чём люди думают прежде всего, когда задумываются о будущей профессии. 

Одна профессия на всю жизнь или сто профессий на одну жизнь. Примеры 

профессиональных судеб известных учёных, писателей, изобретателей, артистов. Развилки 

на профессиональном пути. 

Особенности современного рынка труда страны и региона. Профессии прошлого, настоящего, 

будущего. Профессии членов семей школьников и педагогических работников школы. С 

чего начать проектирование собственного профессионального пути. Первый выбор, связанный с 

будущей профессией, который делает школьник после получения аттестата об основном общем 

образовании. Собственный ранжированный список предпочитаемых профессий: первая версия. 

Профессии людей, с которыми учащиеся сталкиваются по пути из дома в школу. Общее и 

особенное каждой профессии. Что важно для людей любой профессии. Профессиональные и 

надпрофессиональные навыки. Современные исследования об определяющей роли 

надпрофессиональных навыков человека для поиска работы, карьерного роста, 

самореализации в профессии. Профессии, которые ушли в прошлое. 
Раздел 2. Универсальные навыки (14 ч) 

Вербальная и невербальная коммуникация и их роль в профессиональной жизни человека. 

Устная и письменная речь. Нужно ли профессионалу быть грамотным? Общение как умение 
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не только высказывать свои мысли, но и слушать чужие. Невербальные средства общения. 

Жесты, мимика, телодвижения как источник информации о человеке (например, для 

потенциального работодателя). Влияние интонации на слушателя. Эффективная 

коммуникация. Что значит быть «активным слушателем»? Основные правила делового 

этикета. Составление перечня профессий, для представителей которых навык коммуникации 

является приоритетным. 

Понимание как основа взаимоотношений между людьми. Умение поставить себя на место 

другого человека. Эмпатия как способность человека осознанно сопереживать эмоциональному 

состоянию других людей. Перечень профессий, для представителей которых важно обладать 

эмпатией. О чём говорят поступки человека. Личная страница в соцсетях как возможность 

понять других людей. 

Что такое «личное пространство человека». Значение личного пространства для 

самочувствия, настроения, работоспособности человека. Почему нас раздражает 

переполненный транспорт или давка в очереди. Дистанции в общении. Нарушение личных 

границ. Способы сохранения личных границ в личной и профессиональной сфере. 

Чем опасен конфликт в профессиональной жизни человека? Польза конфликта. Нужно ли 

и как избегать конфликтных ситуаций? Конфликт как стимул к дальнейшему развитию. 

Конструктивный и деструктивный путь развития конфликта. 

«Я-высказывания» против «ты-высказываний». Способы взаимодействия в конфликте. 

Ролевые игры, помогающие получить навык разрешения конфликта. «Конфликтоёмкие» 

профессии. Влияние профессии на здоровье человека. Профессиональные риски, 

возникающие не только в травмоопасном производстве. Риск возникновения заболеваний, 

связанных с профессией. Способы профилактики. 
 

Раздел 3. Какой я? (12 ч) 

Что мы наследуем от предков и что приобретаем в процессе развития. Учёт 

психологических особенностей человека в процессе выбора профессии. Игры, 

развивающие внимание, память, логику, абстрактное и критическое мышление. Правила 

командных игр. Профессии, требующие максимальной концен- трации внимания. 

Способность к самопознанию как особенность человека. Воз- никновение лженаук астрологии 

и нумерологии как ответ на запрос человека о познании себя. Способы получения знаний о себе. 

«Я» в зеркале «другого». Понимание себя как одно из условий успешного профессионального 

самоопределения. Профессии «психолог» и «психотерапевт». Профориентационные тесты 

стандартизированной методики оценки. (При разработке и использовании профориентационной 

диагностики целесообразно опираться на Российский стандарт тестирования персонала.) О 

точности их результатов. Экстремальные ситуации и 

«экстремальные» профессии. 

Какое впечатление мы производим на людей и какое впечатление люди производят на нас. 

Внешняя красота и внутренняя. Проблема неравенства при приёме на работу. 

Кому и когда важно презентовать себя. На что обращают внимание при первом знакомстве во 

время приёма на работу. Язык тела. Грамотная речь как ресурс человека. Создание собственного 

стиля и уместность его демонстрации при приёме на работу. Резюме — что это такое и как его 

составить. 
Раздел 4. Образовательная траектория (8 ч) 

Ошибки, которые мы совершаем в жизни. Причины ошибок. Ошибка в выборе профессии 

и её последствия. Как не ошибиться в выборе колледжа, вуза, профессии. Пути исправления 

ошибок. Ориентация на собственное будущее как залог сегодняшних успехов. Построение 

траектории собственной жизни. Сегодняшние успехи и достижения. Факторы, влияющие 

на успех в карьере. Примеры траекторий становления известных людей 

мира, страны, города. 

Большая профориентационная игра как способ конструирования школьником собственного 

образовательного и профессионального маршрута. Этапы проведения игры. Цели и задачи игры. 
Раздел 5. Профессиональные возможности нашего региона (14 ч) 

Обзор учреждений среднего профессионального образования региона: место расположения, 
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проходной балл, направления подготовки, бюджетные, внебюджетные и целевые места, 

возможности трудоустройства после окончания. Встреча с приглашённым в школу директором, 

преподавателем или студентом колледжа, куда часто поступают выпускники 9 класса школы. 

Судьбы выпускников школы, окончивших колледжи региона. 

Экскурсия по территории колледжа, знакомство с условиями поступления и обучения в 

колледже, беседы, интервью. 

Обзор учреждений высшего профессионального образования региона: место расположения, 

проходной балл прошлого года на разные факультеты, направления подготовки, возможности 

трудоустройства после окончания вуза. Встреча с представителями вузов, куда часто 

поступают выпускники 11 класса шко- лы. Судьбы выпускников школы, окончивших вузы 

региона в разные годы. Поиск нужной информации на сайтах вузов. 

Обзор ведущих предприятий региона. Профессиональные судьбы людей региона. Встреча 

с родителями школьников, работающими на предприятиях региона. Потребность региона в 

кадрах, динамика роста заработной платы в регионе, социальные гарантии, перспективы 

карьерного роста и повышения квалификации в своём регионе и в соседних регионах. 

Проведение экскурсии на одно из предприятий региона. Встреча с представителями 

предприятия. Блиц-интервью. Мастер-класс/тренажёр, позволяющие получить представление об 

отдельных элементах профессии. Создание работ к онлайн-вернисажу «Лучшая фотография с 

производства». 

Профессиональные, предметные конкурсы и олимпиады, их роль в поступлении в вуз или 

колледж, их роль в профессиональном самоопределении. 

Гранты и проекты региона и страны, которые могут быть интересны школьнику и которые 

могут помочь в запуске собственного стартапа. 
Раздел 6. Проба профессии (15 ч) 

Окончание 9 класса и первый профессиональный выбор школьника. Что и кто влияет на выбор 

дальнейшего образовательного и профессионального пути. Значение ОГЭ для будущей 

профессиональной карьеры. «Примерка» профессий. Профессиональная проба — что это 

такое. 

Профессиональная проба «Интервью»1. Основные направления деятельности 

журналиста. Жанры в журналистике. Про- 

 

1 Здесь и далее приведены лишь три возможных (но не обязательных) варианта 

профессиональных проб. Педагог может изменить их, заменить на другие или дополнить 

новыми фессиональные качества и этика журналиста. Особенности работы в периодической 

печати, особенности новостной информации и её виды. Поиск информации и особенности 

работы корреспондента. Российский закон о праве на частную жизнь. Жанр интервью. Типы 

интервью: о событии, о личности, о мнении. Подготовка и проведение интервью, обработка 

информации и подготовка к публикации, комментарии. 

Профессиональная проба «Фитодизайн». Фитодизайн и взаимосвязь между здоровьем 

человека и растением. Цели и задачи фитодизайна. Характеристика основных типов 

интерьера. Температурно-влажностный режим. Краткая характеристика видового состава 

тропических и субтропических растений в основных типах интерьеров. Биологическая 

совместимость растений. Художественно-эстетическое равновесие композиций из растений. Группа 

профессий, связанных с фитодизайном. 

Профессиональная проба «Экспозиционер». Основные сведения о сфере 

профессиональной деятельности экспозиционера. Музейная экспозиция как основная форма 

музейной коммуникации. Профессионально важные качества, необходимые для 

музееведческой сферы деятельности. Знания в области музееведения, культурологии и 

истории искусства, способы их приобретения. Группа профессий, связанных с 

музееведением. 

Итоги изучения курса внеурочной деятельности «Профориентация». Основные эмоции, 

знания, выводы, сомнения, открытия. Список предпочитаемых профессий: вторая версия. 

Профессиональная и образовательная траектория: версия 9.0. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Раздел 1. Введение в курс внеурочной деятельности «Профориентация» (5 ч) 

Начало пути к 

выбору 

профессии 

(2 ч) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомство участников 

программы. Игры и 

упражнения, помогающие 

познакомиться. Ожидания 

каждого школьника и группы 

в целом от совместной 

работы. Понятие 

«профессия». О чём люди 

думают прежде всего, когда 

задумываются о будущей 

профессии. Одна профессия 

на всю жизнь или сто 

профессий на одну жизнь. 

Примеры профессиональных 

судеб известных учёных, 

писателей, изобретателей, 

артистов. Развилки на 

профессиональном пути 

Представление участников программы. 

Участие в играх, помогающих 

познакомиться, снять напряжение, 

установить доверительную атмосферу 

(например, «Никто не знает, что я…», 

«Расскажи мне о себе» и т. п.2). 

Высказывание детьми своих ожиданий 

от занятий курса с использованием игры 

«Разворачивающаяся кооперация»3. 

Обсуждение вопроса о том, всегда ли 

совпадают призвание и профессия, 

полученное образование и сфера 

деятельности. Беседа о раз- вилках на 

профессиональном пути, уникальности 

каждого профессионального маршрута, 

о наличии у каждого возможностей для 

его изменения 

Мои 

сегодняшние 

профессиональ

ные 

предпочтения 

(2 ч) 

Особенности современного 

рынка труда страны и 

региона. Профессии 

прошлого, настоящего, 

будущего. Профессии 

членов семей школьников и 

педагогических работников 

школы. С чего начать 

проектирование 

собственного 

профессионального пути. 

Участие в беседе об особенностях 

современного рынка труда в России, в 

том числе об отраслях, которые сегодня 

испытывают дефицит кадров (сельское 

хозяйство, металлургия, 

информационные технологии, 

химическая промышленность), о низкой 

доле наукоёмких, технологичных 

отраслей; о самозанятости и удалённой 

работе; о единой цифровой платформе 

занятости; 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

 Первый выбор, связанный с 

будущей профессией, 

который делает школьник 

после получения аттестата 

об основном общем 

образовании. Собственный 

ранжированный список 

предпочитаемых 

профессий: первая версия 

о портале «Работа в России». 

Составление общего для группы списка 

профессий, которыми владеют члены 

семей детей. Блиц-интервью с 

директором школы «Профессии людей, 

которые работают в нашей школе». 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой каждый 

школьник продолжает предложение 

«После окончания 9 класса я, скорее 

всего…». Самостоятельная работа, в 

процессе которой каждый школьник 
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составляет собственный ранжированный 

список предпочитаемых на сегодняшний 

день профессий 

Что важно для 

человека любой 

профессии (1 ч) 

Профессии людей, с 

которыми учащиеся 

сталкиваются по пути из 

дома в школу. Общее и 

особенное каждой 

профессии. Что важно для 

людей любой профессии. 

Профессиональные и 

надпрофессиональные 

навыки. Современные 

исследования об 

определяющей роли 

надпрофессиональных 

навыков человека для 

поиска работы, 

карьерного роста, 

самореализации в 

профессии. Профес- сии, 

которые ушли в прошлое 

Составление списка из 10—12 

профессий, представителей которых 

школьники встречают по пути из дома в 

школу. Деловая игра «Общее и 

особенное каждой профессии»4, во 

время которой участники формулируют 

профессиональные и 

надпрофессиональные навыки, 

необходимые представителям 

профессий, и делают вывод о том, что 

надпрофессиональные навыки у 

представителей разных профессий очень 

близки между собой. Беседа о причинах 

этого и принципиальной важности 

коммуникации для представителей 

почти всех профессий. Знакомство с 

ролью надпрофессиональных навыков в 

становлении профессионального и 

личного пути человека 

 Раздел 2. Универсальные 

навыки (14 ч) 

 

Коммуникация 

(3 ч) 
Вербальная и 

невербальная 

коммуникация и их роль в 

профессиональной жизни 

человека. Устная и 

письменная речь. Нужно 

ли профессионалу быть 

грамотным? Общение как 

умение не только 

высказывать свои мысли, 

но и слушать чужие. 

Невербальные средства 

общения. Жесты, мимика, 

телодвижения как 

источник информации о 

человеке (например, для 

потенциального 

работодателя). Влияние 

интонации на слушателя. 

Эффективная 

коммуникация. Что 

значит быть 

«активным слушателем»? 

Основные правила 

делового этикета. 

Знакомство участников программы с 

понятием 

«вербальная коммуникация». Участие 

в дискуссии «Нужно ли современному 

человеку быть грамотным?», в ходе 

которой школьники вместе с педагогом 

ищут ответы на вопросы: означает ли 

грамотность только знание орфографии; 

чем устная речь отличается от 

письменной; связаны ли устная и 

письменная речь с чтением. 

Знакомство школьников с 

характеристиками невербальной 

коммуникации. Участие в беседе о 

внешнем виде как источнике 

информации о человеке, о причинах 

использования смайликов вместо слов, о 

значении интонации в общении. Участие 

в играх «Интонация» и «Разговор через 

стекло»5. Работа в парах по 

составлению списка барьеров, которые 

мешают общению быть плодотворным. 

Обсуждение общего списка барьеров в 

общении и способов нивелирования 

этих барьеров. Работа в группах по 
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Составление перечня 

профессий, для 

представителей которых 

навык коммуникации 

является приоритетным 

определению навыков, которые 

помогают сделать общение между 

людьми эффективным. Обобщение 

результатов работы и формулирование 

перечня навыков, важных для 

эффективного профессионального 

общения в будущем. Мозговой штурм — 

обсуждение правил делового этикета. 

Участие в игре «Назови свою 

профессию», в ходе которой школьники 

называют по одной-две профессии, для 

представителей которых навык 

эффективной коммуникации является 

определяющим 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

Я тебя понимаю Понимание как основа 

взаимоотношений между 

людьми. Умение поставить 

себя на место другого 

человека. Эмпатия как 

способность человека 

осознанно сопереживать 

эмоциональному состоянию  

других  людей.  Перечень 

профессий, для 

представителей которых 

важно обладать эмпатией. О 

чём говорят поступки 

человека. Личная страница 

в соцсетях как возможность 

понять других людей 

Дискуссия о том, почему люди, которые 

пытаются понять других, реже 

становятся участниками конфликтов. 

Обсуждение того, насколько трудно 

признаться себе в наличии 

отрицательных качеств. Самостоятельная 

работа: описать свои тревоги, 

переживания. Обсуждение того, 

связаны ли они с наличием качеств, 

которые мешают человеку и требуют 

работы над собой. Беседа о том , что 

умение анализировать свои поступки 

порождает умение понимать поступки 

других; чтоумение не торопиться с 

выводами позволяет увидеть, что у 

одинаковых поступков могут быть разные 

мотивы; об эмпатии, которая помогает в 

выстраивании доверительных отношений 

между людьми; о наблюдении за 

поведением людей, которое помогает в 

понимании их. Игра «Поза» 6. 

Анализ странички в соцсетях как занятие, 

которое может приблизить момент 

понимания другого человека. 

Практическое задание: анализ чьей-либо 

личной страницы (например, блогера, 

музыканта  и  т. д.)  с  точки  зрения  

человека, стремящегося понять автора этой 

странички. Игра «Назови свою 

профессию», в ходе которой школьники 

называют по одной-две профессии, для 

представителей которых способность к 

эмпатии является определяющей 
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Моё личное 

пространство (2 

ч) 

Что такое «личное 

пространство человека». 

Значение личного 

пространства для 

самочувствия, настроения, 

работоспособности человека. 

Почему нас раздражает 

переполненный транспорт 

или давка в очереди. 

Дистанции в общении. 

Нарушение личных границ. 

Способы сохранения личных 

границ в личной и 

профессиональной сфере 

Участие в беседе о том, что личное 

пространство человека является 

многосоставным понятием. Работа в 

парах: собственное определение понятия 

«личное пространство человека». Общее 

обсуждение: что значит это понятие для 

всей группы. Участие в беседе о том, что 

нарушение личного пространства 

человека может повлечь за собой 

тревогу, беспокойство, нервный срыв, 

агрессию. Совместная выработка правил, 

которые необходимо соблюдать, чтобы 

не нарушать границы личного 

пространства другого человека, и 

правил, соблюдая которые, собственное 

личное пространство не будет 

нарушено. Участие в игре 

«Назови свою профессию», в ходе 

которой школьники называют по одной-

две профессии, у представителей 

которых часто возникает риск 

нарушения их личного пространства 

Конфликт и 

негативные 

эмоции 

(3 ч) 

Чем опасен конфликт в 

профессиональной жизни 

человека? Польза 

конфликта. Нужно ли и 

как избегать конфликтных 

ситуаций? Конфликт как 

стимул к дальнейшему 

развитию. 

Конструктивный и 

деструктивный путь 

развития конфликта. 

«Я-высказывания» против 

«ты-высказываний». 

Способы взаимодействия 

в конфликте. Ролевые 

игры, помогающие 

получить навык 

разрешения конфликта. 

«Конфликтоёмкие» 

профессии 

Участие в игре «Ассоциации», в ходе 

которой школьники называют 

ассоциации, которые у них возникают 

при упоминании слова «конфликт». 

Желающие вспоминают какую-нибудь 

конфликтную ситуацию из их жизни и 

рассказывают, как она разрешилась. 

Составление общего списка 

возможных выходов из конфликта. 

Обсуждение в парах: может ли 

конфликт иметь положительные 

последствия, и если «да», то какие? 

Работа в группах: школьники делятся 

на группы в зависимости от основных 

стратегий поведения в конфликте 

(соперничество, приспособление, из- 

бегание, сотрудничество и 

компромисс); обсуждают плюсы и 

минусы выбранной стратегии; 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

  затем разыгрывают предложенный 

педагогом конфликт в зависимости от 

стратегии. Участие в игре «Паровозик»7. 

Составление списка «конфликтоёмких» 

профессий 

Профессиональ

ные риски, или 

Влияние профессии на 

здоровье человека. 

Участие в беседе о том, что влияет на 

здоровье человека. Обсуждение причин 
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Кто подумает о 

здоровье 

профессионала 

(3 ч) 

Профессиональные риски, 

возникающие не только в 

травмоопасном 

производстве. Риск 

возникновения 

заболеваний, связанных с 

профессией. Способы 

профилактики 

разной продолжи- тельности жизни 

человека в разных странах. Вы- яснение 

отличий физического и психического 

здоровья. Игра «Самая опасная для 

здоровья профессия»8, во время которой 

школьники учат- ся видеть 

потенциальные риски разных профес- сий, 

а также способы их снижения. Участие в 

рефлексии «Я, скорее всего, никогда не 

стану …, потому что…», во время которой 

школьники про- должают предложенную 

выше фразу. Обсужде- ние ограничений, 

которые накладывает здоровье на 

овладение профессией, и способов 

преодоле- ния этих ограничений 

Раздел 3. Какой я (12 ч) 

Темперамент. 

Па- мять. 

Внимание. 

Особенности 

мыш- ления (3 

ч) 

Что мы наследуем от 

предков и что приобретаем 

в процессе развития. Учёт 

психологических 

особенностей человека в 

процессе выбора 

профессии. Игры, раз- 

Участие в беседе с приглашённым на 

занятие школьным психологом о 

психологическом портрете человека, о 

возможностях развития памяти, 

внимания, критического и абстрактного 

мышления. Участие в играх для 

развития зри- 

 

7 Описание игр представлено в Приложениях. 

8 Описание игр представлено в Приложениях. 

 

 вивающие внимание, 

память, логику, абстрактное 

и критическое мышление. 

Правила командных игр. 

Профессии, требующие 

мак- симальной 

концентрации внимания 

тельного, слухового внимания 

(«Перепутанные линии»,  

«Анаграммы»,  «Таблицы  Шульте», 

«Пятнашки» и т. п.), памяти 

(«Мемори», «Мафия», «Судоку» и т. 

п.9), логики («Данетки», ребусы, поиск 

закономерностей и т. п.). Обсуждение 

правил командных игр, допустимого 

поведения во время игр, проявление 

взаимного уважения, честности, чувства 

юмора, ответственности. Составление в 

группах списка профессий, требующих: 

максимальной концентрации внимания; 

хорошей зрительной памяти; хорошей 

моторной памяти; хорошей слуховой 

памяти 
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Как узнать, 

какой я на 

самом деле 

(3 ч) 

Способность к 

самопознанию как 

особенность человека. 

Возникновение лженаук 

астрологии и нумерологии 

как ответ на запрос 

человека о познании себя. 

Способы получения знаний 

о себе. «Я» в зеркале 

«другого». Понимание себя 

как одно из условий 

успешного 

профессионального 

самоопределения. 

Профессии «психолог» и 

«психотерапевт». 

Профориентационные 

тесты стандартизированной 

методики оценки. О 

точности их результатов. 

Экстремальные ситуации и 

«экстремальные» 

профессии 

Участие в беседе о способности человека к 

познанию себя, о мотивах своих поступков 

и особенностях своего поведения. 

Обсуждение вопроса о том, может ли 

человек с уверенностью сказать, что знает 

всё о себе самом. Игра «Верю — не 

верю»10, связанная с историей лженаук — 

астрологии и нумерологии. 

Составление перечня вопросов 

школьному психологу на тему «Как 

узнать себя и что потом с этим делать?». 

Участие в блиц-интервью со школьным 

психологом. Обсуждение связи 

психологических особенностей 

личности и будущей профессии. 

Прохождение онлайн-тестов 

стандартизированной методики оценки, 

направлен- ной на измерение 

индивидуальных свойств и качеств 

подростка, прямо или косвенно 

связанных с выбором 

профессиональных и образовательных 

траекторий, например диагностики 

проекта «Билет в Будущее» или 

«Профилум». (При разработке и 

использовании профориентационной 

диагностики целесообразно опираться 

на Российский стандарт тестирования 

персонала.) Обсуждение с психологом, 

педагогом вопроса о степени точности 

таких тестов. 

Участие в беседе об экстремальных 

ситуациях и «экстремальных» 

профессиях: обсуждение ситуаций, 

которые могут стать экстремальными 

для разных людей (например, поход в 

горы; оказание первой помощи; беседа с 

незнакомым человеком и т. д.). Участие 

в рефлексии: закончить предложение 

«Экстремальной для себя я считаю 

ситуацию, когда …». Составление 

собственного списка 

 

Продолжение 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

   «экстремальных» профессий 

Секреты 

восприя- тия (3 

ч) 

Какое впечатление мы 

производим на людей и 

какое впечатление люди 

производят на нас. 

Внешняя красота и 

Обсуждение вопроса о том, как мы 

воспринимаем человека, с которым 

встречаемся впервые. Участие в игре 

«Кто это?»: школьники наедине 

записывают на листке свои самые 

2

8
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внутренняя. Проблема 

неравенства при приёме на 

работу 

сильные стороны; после этого листки 

перемешиваются и в произвольном 

порядке педагог зачитывает вслух текст 

из взятого наугад листочка. Остальные 

пытаются отгадать, чьи качества 

перечисляет педагог. Обсуждение 

проблемы совпадения и несовпадения 

собственного мнения о себе с мнением 

окружающих. 

Игра «Достоинства и недостатки», игра 

«Комплимент»11. 

  Работа в мини-группах, во время которой 

школьники каждой группы 

представляют себя руководителем 

предприятия (например, торговли, 

транспорта, сферы обслуживания и т. п.), 

который набирает персонал: каждая 

группа формулирует вопросы анкеты, 

которую они хотели бы предложить 

потенциальным работникам своей 

организации, и по возможности 

ранжируют вопросы по степени 

важности для представителя профессии 

этой сферы деятельности. Обсуждение 

проблемы неравенства (гендерного, 

возрастного, расового) между людьми, 

претендующими на одну и ту же 

должность 

Первый опыт 

самопрезентац

ии (3 ч) 

Кому и когда важно 

презентовать себя. На что 

обращают внимание при 

первом знакомстве во 

время приёма на работу. 

Язык тела. Грамотная речь 

как ресурс человека. 

Создание собственного 

стиля и уместность его 

демонстрации при приёме 

на работу. Резюме — что 

это такое и как его 

составить 

Участие в беседе о том, в каких 

ситуациях важно презентовать себя (при 

устройстве на работу, при публичном 

выступлении, при знакомстве со 

взрослым или сверстником, при 

совершении покупок и т. п.). Ролевая 

игра «Первое знакомство»12, подводя 

итоги которой школьники вместе с 

педагогом формулируют перечень 

некотоых правил самопрезентации. 

Индивидуальная работа, во время 

которой участники в течение минуты 

придумывают своё продолжение 

пословицы «По одёжке встречают, а по 

… провожают», записывают его на 

стикере и прикрепляют листок со своей 

пословицей к школьной доске или стене. 

Обсуждение вопроса о том, можно ли 

понять на- строение, помыслы 

человека, анализируя его 

 

  

2

9
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Продолжение 

 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

  позу, движения, выражение лица; что 

значат позы человека. Обсуждение поз, 

которые располагают одного человека к 

другому; поз, которые вызывают 

желание побыстрее закончить общение; 

поз и жестов, которые ставят 

собеседника в неловкое положение. 

Игра «Разгадай меня», во время которой 

учащиеся в парах пытаются узнать 

настроение, мысли друг друга по 

выражению лица, изгибу спины, жестам. 

Прослушивание текста, который читает 

или пересказывает педагог, намеренно 

использующий слова-паразиты («так 

сказать», «как будто», 

«как бы», «понимаешь», «типа», «в 

принципе» и т. п.), поиск слов-

паразитов и обсуждение их влияния на 

восприятие говорящего; анализ детьми 

собственной речи и выявление в ней 

«слов-паразитов»; обсуждение причин 

их появления и способов избавления от 

них. 

Участие в беседе о стилях в одежде. 

Определение 

«писаных» и «неписаных» правил 

создания собственного визуального образа 

(чистота одежды, соотнесение со стилем 

поведения, «уличная», 

«школьная», «спортивная» и «рабочая» 

одежда). Просмотр и обсуждение слайд-

шоу «Признаки стиля», которое педагог 

и/или группа детей подготовили к 

занятию. 

Участие в мастер-классе по написанию 

резюме, проводимом приглашённым на 

занятие психологом или руководителем 

кадровой службы школы 

 

  

3

0
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Раздел 4. Образовательная траектория (8 ч) 

Ошибки, 

которые мы 

совершаем (2 

ч) 

Ошибки, которые мы 

совершаем в жизни. 

Причины ошибок. Ошибка 

в выборе профессии и её 

последствия. Как не 

ошибиться в выборе 

колледжа, вуза, профессии. 

Пути исправления ошибок 

Участие в беседе об ошибках в нашей 

жизни и их роли. 

Работа в парах: составление участниками 

списков ошибок, которые могут 

совершить и совершают выпускники в 

выборе профессии; соотнесение своих 

списков со списком, предложенным 

педагогом (выбор экзаменов, не 

соответствующих той деятельности, 

которой хочется заниматься в будущем; 

учёт только материальной составляющей 

профессии; выбор по аналогии с 

выбором близ- ких друзей; выбор 

престижной специальности, не имея к 

ней склонностей и т. п.); обсуждение 

списков педагога и школьников. 

Дискуссия «Надо ли исправлять ошибки» 

Я через 5, 10, 

20, 

50 лет (2 ч) 

Ориентация на собственное 

будущее как залог 

сегодняшних успехов. 

Построение траектории 

собственной жизни. 

Сегодняшние успехи и 

достижения. Факторы, 

влияющие на успех в 

карьере. Примеры 

траекторий становления 

известных людей мира, 

стра- ны, города 

Участие в беседе о важности наличия 

мечты, о возможностях и преградах по 

пути следования за мечтой, о 

потенциале образа будущего для 

совершения действий в настоящем. 

Самостоятельная работа, в ходе 

которой школьники схематично 

изображают или записывают, какими 

они видят себя через 5, 10, 20 лет; затем 

записывают, какие основные события 

(успехи, неудачи) случились с ними до 

сегодняшнего дня: 2 года назад, 4 года 

назад, 8 лет назад. Обсуждение того, 

повлияли ли эти события на то, что 

происходит с ними сегодня. 

Обсуждение вопроса о том, можно ли 

превратить собственный желаемый 

образ в реальный, и какие шаги для 

этого нужно предпринять. Участие 

школьников в блиц-опросе о самых 

известных (знаменитых, успешных) 

людях разных профессий, о которых 

школьники знают (от известных 

физиков, изобретателей до лучшего 

кондитера или парикмахера города или 

посёлка) 

Темы Основное содержание Деятельность школьников 

3

1
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Большая 

профориентаци

онная игра (4 ч) 

Большая 

профориентационная игра 

как способ 

конструирования 

школьником собственного 

образовательного и 

профессионального 

маршрута. Этапы 

проведения игры. Цели и 

задачи игры 

Участие школьников в беседе о 

предстоящей большой 

профориентационной игре, в ходе 

которой школьникам предстоит сделать 

7 шагов (от ранжирования на первом 

шаге группы карточек 

«Кто», «Что», «Где», до взвешивания 

на седьмом шаге сформулированных 

вариантов выбора направленности 

будущей профессиональной 

деятельности). 

Обсуждение целей игры. 

Участие в большой 

профориентационной игре. Рефлексия 

хода и результатов игры13 

Раздел 5. Профессиональные возможности нашего региона (14 ч) 

Учреждения 

сред- него 

профессиональн

ого образования 

нашего региона 

(2 ч) 

Обзор учреждений среднего 

профессионального 

образования региона: место 

расположения, проходной 

балл, направления 

подготовки, бюджетные, 

внебюджетные и целевые 

места, возможности 

трудоустройства после 

окончания. Встреча с 

приглашённым в школу 

директором, 

преподавателем или 

студентом колледжа, куда 

часто поступают 

выпускники 9 класса 

школы. Судьбы 

выпускников школы, 

окончивших колледжи 

региона 

Участие школьников в блиц-опросе о 

колледжах и техникумах, которые 

работают в регионе, о друзьях и 

знакомых школьников, которые там 

учились или учатся. Участие в беседе об 

учреждениях среднего профессионального 

образования, которые существуют в 

регионе. Игра «Да-нет», в ходе которой 

педагог называет необычную профессию, 

а школьники пытаются угадать, готовят ли 

таких специалистов учреждения СПО 

региона. Беседа с директором колледжа 

(преподавателем), выпускником школы, 

который учится или учился в одном из 

колледжей региона. 

Обсуждение методики подсчёта 

среднего балла аттестата при 

поступлении в колледж. Подсчёт 

собственного среднего балла аттестата по 

итогам прошлого учебного года. Участие 

в беседе о предстоящей экскурсии в 

колледж, составление перечня 

вопросов для руководителей колледжа. 

Распределение обязанностей по 

подготовке и проведению экскурсии 

(выбор оптимального маршрута, 

выяснение правил прохода на 

территорию колледжа, организация 

питания во время экскурсии, фото- и 

видеосъёмка на территории колледжа, 

сбор информации для размещения на 

сайте школы и т. д.) 
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 Экскурсия в колледж (3 ч) Экскурсия по территории колледжа, 

знакомство с условиями поступления и 

обучения в колледже, беседы, 

интервью. 

Учреждения 

высшего 

профессиональ

ного 

образования 

нашего региона 

(2 ч) 

Обзор учреждений 

высшего 

профессионального 

образования региона: место 

расположения, проходной  

балл  прошлого  года на 

разные факультеты, 

направления подготовки, 

возможности 

трудоустройства после 

окончания вуза. Встреча с 

представителями вузов, 

куда часто поступают 

выпускники 11 класса 

школы. Судьбы 

выпускников школы, 

окончивших вузы региона 

в разные годы. Поиск 

нужной ин- формации на 

сайтах вузов 

Участие школьников в блиц-опросе о 

вузах, которые существуют в регионе, о 

родственниках, друзьях и знакомых 

школьников, которые там учились или 

учатся. Участие в беседе об учреждениях 

высшего профессионального образования, 

которые  работают  в  регионе.  Игра  

«Да-нет», в ходе которой педагог называет 

необычную профессию, а школьники 

пытаются угадать, готовят ли таких 

специалистов высшие учебные заведения 

региона. Беседа с выпускником школы, 

который учится или учился в одном из 

вузов региона. Поиск информации в 

Интернете о профессиональных судьбах 

выпускников, окончивших вузы региона. 

Знакомство с понятием «проходной балл», 

с возможностями получить 

дополнительные баллы, необходимые для 

поступления в вуз. 

Анализ сайта одного из вузов региона с 

целью обучения поиску информации 

для абитуриентов 

Промышленны

е, научные, 

сельско- 

хозяйственные 

предприятия 

региона (2 ч) 

Обзор ведущих 

предприятий региона. 

Профессиональные судьбы 

людей региона. Встреча с 

родителями школьников, 

работающими на 

предприятиях региона. 

Потребность региона в 

кадрах, динамика роста 

заработной платы в 

регионе, социальные 

гарантии, перспективы 

карьерного роста и 

повышения квалификации 

в своём регионе и в 

соседних регионах 

Знакомство с информацией педагога об 

основных предприятиях региона, 

интересных фактах и событиях, с ними 

связанных. Участие в беседе с 

родителями школьников — 

представителями разных профессий, 

работающими на предприятиях 

региона. Конкурс на лучший вопрос 

родителям о предприятии, 

профессиональном росте, требованиям 

к сотрудникам, динамике роста 

заработной платы и т. п. 

Участие школьников в блиц-опросе о 

предприятиях региона, которые они 

могут назвать. 

Знакомство с информацией педагога о 

центрах занятости, бирже труда. 

Групповая работа: поиск информации о 

вакансиях, заработной плате, условиях 

труда предложенной педагогом 

профессии (например, ландшафтного 

дизайнера, повара-кондитера, водителя) на 

одном из онлайн-ресурсов, где размещается 

информация о вакансиях (например, 
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http://gotourl.ru/13799). Участие в беседе о 

предстоящей экскурсии на производство, 

составление перечня вопросов для 

представителей предприятия. 

Распределение обязанностей по подготовке 

и про- ведению экскурсии (выбор 

оптимального маршрута, выяснение правил 

прохода на территорию предприятия, 

организация питания, фото- и видеосъёмка 

на территории предприятия, сбор ин- 

формации для размещения на сайте школы 

и т. д.) 

Экскурсия на 

производство (3 ч) 

Проведение экскурсии на 

одно из предприятий 

региона. Встреча с 

представителями 

предприятия. Блиц-

интервью. Мастер-класс/ 

тренажёр, позволяющие 

получить представление об 

отдельных элементах 

профессии. Создание работ к 

онлайн-вернисажу «Луч- шая 

фотография с производства» 

Экскурсия по одному из предприятий 

региона. Участие в беседе с 

представителями предприятия о 

продукции предприятия, о социальных 

гарантиях сотрудникам, условиях труда, 

динамике заработной платы, карьерном 

росте, повышении квалификации, 

вакансиях, перспективах предприятия. 

Участие в мастер-классе / работа на 

тренажёре. Посещение музея 

предприятия. Сбор информации для 

размещения на сайте школы, в социальных 

сетях 

 

Продолжение 

 

Сам себе 

стартап (2 ч) 

Профессиональные, 

предметные конкурсы и 

олимпиады, их роль в 

поступлении в вуз или 

колледж, их роль в 

профессиональном 

самоопределении. 

Гранты и проекты региона 

и страны, которые могут 

быть интересны школьнику 

и которые могут помочь в 

запуске собственного 

стартапа 

Обсуждение вопроса о том, как и где 

можно реализовать свою потребность в 

литературном и художественном 

творчестве, изобретательстве, 

предпринимательстве (с привлечением 

информации о конкурсах, грантах, 

стипендиях, напри- мер, с сайтов 

http://gotourl.ru/14318, http:// 

gotourl.ru/14319). Знакомство с сайтом 

Министерства просвещения РФ, на 

котором можно получить 

информацию о проводимых 

олимпиадах и конкурсах, условиях 

участия в них и преимуществах, 

которые даёт успешное выполнение 

олимпиад разного уровня 

(http://gotourl.ru/14320) 

Раздел 6. Проба профессии (15 ч) 

Как 

«примерить» 

профессию (2 ч) 

Окончание 9 класса и 

первый профессиональный 

выбор школьника. Что и 

кто влияет на выбор 

дальнейшего 

образовательного и 

Беседа о тревогах, ожиданиях, планах, 

связанных с окончанием 9-ого класса. 

Знакомство с интернет-ресурсами, 

позволяющими «примерить» 

профессию. Прохождение тестов для 

«примерки» профессии (например, 

http://gotourl.ru/14318
http://gotourl.ru/14320)
http://gotourl.ru/14320)
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профессионального пути. 

Значение ОГЭ для 

будущей 

профессиональной 

карьеры. «Примерка» 

профессий. 

Профессиональная проба 

— что это такое 

сайт проекта «Билет в будущее» 

http://gotourl. ru/14321. Обсуждение 

результатов «примерки». Беседа о 

профессиях, в которых можно себя 

попробовать до окончания школы. 

Условия приёма на работу в 14, 15, 16 

лет. Знакомство с тем, что такое 

профессиональная проба и в каких 

профессиях можно себя попробовать 

на ближайших занятиях 

Профессиональ

ная проба 

«Интервью» (4 

ч)14 

Основные направления 

деятельности журналиста. 

Жанры в журналистике.  

Профессиональные 

качества и этика 

журналиста. Особенности 

работы в периодической 

печати, особенности 

новостной информации и её 

виды. Поиск информации и 

особенности работы 

корреспондента. 

Российский закон о праве 

на частную жизнь. Жанр 

интервью. Типы интервью: 

о событии, о личности, о 

мнении. Подготовка и 

проведение интервью, 

обработка информации и 

подготовка к публикации, 

комментарии. 

Участие в беседе о профессиональной 

пробе «Интервью», в ходе которой 

школьники узнают о специфике и 

основных направлениях деятельности 

человека, работающего в сфере 

журналистики. Составление перечня 

профессий, которыми владеют люди, 

работающие в сфере журналистики. 

Прохождение пробы, в ходе которой 

школьники учатся вести поиск 

информации, необходимой для 

выполнения данного педагогом задания, а 

также оценивать её значимость и 

достоверность, анализировать и 

осмысливать события, происходящие в 

обществе, связи между ними и возможные 

последствия. Школьники выполняют 

профессиональную пробу «Интервью15 на 

двух уровнях сложности. 

Профессиональ

ная проба 

«Фитоди- зайн» 

(4 ч) 

Фитодизайн и 

взаимосвязь между 

здоровьем человека и 

растением. Цели и задачи 

фитодизайна. 

Характеристика основных 

типов интерьера. 

Температурно-

влажностный режим. 

Краткая характеристика 

видового состава 

тропических и 

субтропических растений 

в основных типах 

интерьеров. 

Биологическая 

совместимость растений. 

Художественно-

эстетическое равновесие 

композиций из растений. 

Группа профессий, 

связанных с 

Беседа о профессиональной пробе 

«Фитодизайн», в ходе которой 

школьники узнают о специфике 

профессиональной деятельности в 

области растительного дизайна. 

Составление перечня профессий, 

которыми владеют люди, работающие в 

сфере фитодизайна. 

Прохождение профессиональной пробы 

по двум уровням сложности16 

http://gotourl/
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фитодизайном. 

Профессиональн

ая проба 

«Экспозиционер

» (4 ч) 

Основные сведения о сфере 

профессиональной 

деятельности экс- 

позиционера. Музейная 

экспозиция как основная 

форма музейной 

коммуникации. 

Профессионально важные 

качества, необходимые для 

музееведческой сферы 

деятельности. Знания в 

области музееведения, 

культурологии и истории 

искусства, способы их 

приобретения. Группа 

профессий, связанных с 

музееведением 

Участие в беседе о профессиональной 

пробе «Экспозиционер», в ходе которой 

школьники узнают о специфике 

профессиональной деятельности в 

музейной сфере. 

Прохождение профессиональной пробы 

«Экспозиционер» по двум уровням 

сложности17 

Подводя 

итоги (1 ч) 

Итоги изучения курса 

внеурочной деятельности 

«Профориентация». 

Основные эмоции, знания, 

выводы, сомнения, 

открытия. Список 

предпочитаемых 

профессий: вторая версия. 

Профессиональная и 

образовательная 

траектория: версия 9.0 

Участие в рефлексии: каждый 

школьник продолжает предложенные 

педагогом фразы: «Мои главные 

эмоции во время занятий…», «Мои 

главные открытия за это время…», 

«Мои сомнения связаны с тем, что…», 

«Я хочу в будущем…», «Хочу сказать 

спасибо…», «Самое интересное 

занятие курса…». Просмотр слайд-

шоу с фотографиями и видео, 

сделанными педагогом и детьми во 

время занятий (экскурсий, 

профессиональных проб, групповой 

работы, игр и т. п.). 

Составление второй версии 

предпочитаемых школьниками 

профессий или сфер деятельности. 

Составление версии 9.0 (на момент 

окончания 9 класса) траектории 

профессионального и образовательного 

пути. 

Благодарности друг другу за совместную 

работу. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

ОПИСАНИЕ ИГР, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ НА ЗАНЯТИЯХ 

Игра «Никто не знает, что я…» проходит следующим образом. Педагог просит 

каждого учащегося продолжить фразу 

«Никто не знает, что я…». Для проведения игры можно воспользоваться мягким 

предметом, который участники бросают друг другу после своего высказывания. Педагог 

первым продолжает эту фразу, а затем бросает мягкий предмет (мяч, игрушку) кому-то 

из школьников, который, поймав предмет, также продолжает эту фразу. 

Игра «Расскажи мне о себе» может проходить в парах. В течение 2—4 минут 

школьники рассказывают о себе своему партнёру по паре то, что считают нужным. А 

потом каждый в течение минуты представляет своего товарища по паре для остальных 

школьников. 

Игра «Разворачивающаяся кооперация» позволяет выяснить мнение группы по 

какому-то вопросу таким образом, чтобы мнение каждого было учтено. Сначала 

педагог просит каждого школьника сформулировать свои ожидания от предстоящих 

занятий. На это уйдёт 1—2 минуты. Затем учащиеся объединяются в пары и 

составляют общий список ожиданий, учитывающий ожидания каждого. Это займёт ещё 

2—4 минуты. Далее школьники объединяются в четвёрки и составляют общий для четверых 

человек список и т. д. Во время работы групп одинаковые ожидания объединяются, при 

необходимости переформулируются. Ожидания всех участников при этом должны быть 

учтены. В заключении формируется общий список ожиданий группы, который 

представляет один из участников. 

Игра «Общее и особенное каждой профессии», во время которой школьники делятся 

на 4 группы, представитель каждой из которых случайным образом выбирает две из 

заполненных ранее карточек с названиями профессий. В группах школьники заполняют 

таблицу, в которой есть два столбца. Первый столбец — профессиональные навыки, без 

которых в этой профессии не обойтись. Второй — не профессиональные, но 

необходимые навыки для того, чтобы быть успешным в этой профессии. Таким образом 

каждая группа опишет навыки, необходимые для двух доставшихся им профессий. 

После этого выступают представители групп. По окончании выступлений педагог 

организует обсуждение тех надпрофессиональных навыков, которые назвали 

школьники. 

Игра «Разговор через стекло». Играют в парах. Один игрок находится «в 

магазине», а другой «за стеклом». Они не договорились о покупках, и тот, который «за 

стеклом», с помощью мимики и жестов объясняет тому, кто «в магазине», что он 

желает купить. Затем сверяется «список покупок» — сумели ли участники понять друг 

друга. Игра показывает, с одной стороны, каков уровень понимания между 

учащимися, а с другой — демонстрирует роль мимики и жестов в коммуникации. Игра 

«Интонация». Вступительное слово педагога перед началом игры: «Бывают такие 

случаи в общении, когда собеседник неправильно интерпретирует интонацию, что 

служит причиной конфликта. Например, это может выглядеть так: 

— А что ты голос на меня повышаешь? 

— Да я не повышаю. 

— Нет, повышаешь! 

— (с раздражением) Нет, не повышаю! 

— Ты чего орёшь?! 

— (крича) Да не ору я!!! 

В начале игры на листочках бумаги школьники пишут название любого чувства или 

эмоции. Затем листочки собираются, перетасовываются и снова раздаются. Далее все 

решают, какую строчку из какого известного всем стихотворения взять за основу игры. 

После этого учащиеся по очереди произносят выбранную фразу с интонацией, 

соответствующей тому чувству, кото- рое записано на их листочке. Остальные 



152 

 

 

школьники пытаются отгадать, с какой эмоцией школьник произнёс заданную фразу. Эта 

игра позволяет не только расширить диапазон интонационной выразительности учащихся, 

но и помогает им обнаружить, насколько адекватно воспринимается их интонация 

окружающими. 

Игра «Поза». Двух игроков просят выйти из помещения. Третьему игроку 

предлагают изобразить позу человека, у которого большие неприятности: с работы 

уволили, машину разбил, с другом поругался и т. д. Далее просят одного из вышедших 

за дверь войти, посмотреть на игрока, который изобразил позу и попробовать 

предположить, что она означает. Затем ему самому надо принять ту позу, которая, на его 

взгляд, соответствует 

«переживаниям» предыдущего игрока. Последнему игроку предлагают проделать 

тоже самое. Все три игрока во время игры сохраняют молчание. Педагог объясняет задание 

каждому вошедшему в аудиторию игроку отдельно. После завершения игры каждый из 

игроков рассказывает, что он понял о состоянии своего товарища, анализируя его позу. 

Игра «Паровозик». В начале игры педагог задаёт учащимся вопрос: «Кто может 

быть виновен в крушении поезда, если нет никаких помех?» Чаще всего отвечают, что 

машинист. 

Далее педагог просит школьников выстроиться в затылок друг другу, положив руки 

на пояс предыдущему игроку — «паровозиком». 

Затем детям даётся следующая установка: один хлопок педагога в ладоши — надо 

всем сделать шаг вперёд, два хлопка — шаг назад, три хлопка — шаг вправо, четыре 

хлопка — шаг влево. Во время игры будет много ошибок, и те, кто ошибаются, занимают 

место в конце «паровозика». 

По окончании игры школьники приходят к выводу, что в 

«крушении» поезда виноват не всегда первый игрок — «машинист». Можно провести 

параллель с развитием любой конфликтной ситуации, и прийти к выводу, что и в 

конфликте тоже может оказаться не один виноватый. 

Игра «Самая опасная для здоровья профессия», во время которой каждая группа 

школьников (в группе может быть по 3—5 человек) выбирает одну из предложенных 

педагогом профессий и готовит двухминутное сообщение на тему «Потенциальные 

риски профессии и способы их снижения». Задача других групп задать 1—2 вопроса по 

прослушанному сообщению. Вопросы должны быть сформулированы так, чтобы 

ответом было только слово «да» или «нет». Перечень профессий, предложенных 

педагогом, может быть таким: учитель, программист, продавец, курьер, домохозяйка, 

журналист, водитель такси, кондитер, блогер, ветеринар и т. д. 

Игра «Первое знакомство». Два участника — «соискатели» — выходят из 

аудитории и с помощью заранее подготовленного реквизита создают свой внешний 

образ, а также готовят небольшой текст для самопрезентации. Их задача: в течение одной-

двух минут убедить оставшуюся часть группы, которая выполняет роль «работодателя», 

что они подходят для работы на вакантном месте. «Соискатели» сами выбирают ту 

вакансию, на которую они будут претендовать и заранее сообщают об этом «работодателю» 

(например, курьер на почте, воспитатель детского сада, системный администратор, 

администратор клуба квестов, стюарт в авиакомпании и т. п.). Каждый «соискатель» 

претендует на «свою» вакансию. После двух последовательных выступлений 

«соискателей» педагог организует обсуждение, используя вопросы: на что во внешнем 

облике соискателей вы обратили внимание прежде всего; каковы сильные стороны 

участника презентации; что сыграло определяющую роль при вашем решении принять 

или нет его на работу. После этого обсуждения «соискатели» говорят о том, что они 

пытались сказать «работодателю» с помощью созданного ими визуального образа и 

произнесённой речи; что было самым сложным в этом задании для них. 

Игра «Верю — не верю» связана с историей лженаук — астрологии и нумерологии. 

Во время игры педагог произносит какое-то утверждение, а школьники или 

соглашаются с этим утверждением, или нет. Педагог после каждого ответа детей 
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объявляет правильный ответ и пояснят событие или факт, о которых шла речь в том или 

ином утверждении. Можно использовать следующие утверждения: 

1. Почти 50 лет назад 18 нобелевских лауреатов подписались под заявлением 

«Возражения против астрологии». — Да, это верно. Это случилось в 1978 году. 

2. Астрология не преподаётся ни в одном университете мира. — Нет, это не так. Курс 

астрологии преподаётся в нескольких университетах Индии. 

3. Ни один эксперимент, который мог доказать истинность утверждений астрологии, 

не увенчался успехом. — Да, верно. 

4. Люди часто очень высоко оценивают точность астрологических прогнозов. — Да, 

это так. Это связано с тем, что прогнозы очень расплывчаты, и многим людям при 

известной фантазии кажется, что это про них. 

5. С 1958 года ведётся эксперимент, в котором участвуют 2000 человек, 

родившихся в интервале 5 минут друг от друга. Он доказывает, что судьбы у всех этих 

людей сложились одинаково. — Нет, он доказал ровно обратное. У всех этих людей 

разные профессии, семейное положение, привычки и т. д. 

Игра помогает школьникам понять, что различные предсказания, совпадения, гадания 

лишь способ переложить ответственность за свои поступки (в том числе и за неудачи в 

профессии) на стечение обстоятельств и «расположение светил». 
Игры, помогающие развитию внимания, памяти, логического мышления. 

Таблицы Шульте. Первый вариант таблиц изобрёл немецкий психиатр Вальтер Шульте, он 

использовал их для измерения скорости включения в работу, для определения способности 

концентрировать и распределять внимание. Таблицы представляют собой квадрат с разным 

количеством ячеек по вертикали и горизонтали (от квадратов 3  3 до квадратов 16  16). В 

ячейки вписаны числа, например, от 1 до 25 (если это квадрат 5  5 с 25 ячейками) в 

произвольном порядке. Задача школьника быстро находить и называть все числа 

последовательно. Можно в порядке возрастания или убывания, можно записать часть 

чисел римскими цифрами, можно раскрасить часть ячеек цветом. Анаграммы. В играх 

этот литературный приём, состоящий в перестановке букв или звуков, используется по-

разному. Например, можно, из исходного слова получить другое, используя те же буквы; 

из набора букв составить слово; выбрать нужный на- 

бор букв из предложенных, чтобы получить известное слово. 

Лабиринты. Школьнику нужно мысленно проследить взглядом одну из запутанных 

линий на рисунке до её конца. Все линии одного цвета. Можно использовать как 

изображённые лабиринты, так и лабиринты-головоломки, изготовленные из пластика, дерева, 

картона. 

Мемори. Удобнее всего использовать готовую настольную игру, купленную в 

магазине, и провести небольшой турнир между группами. 

Игра «Достоинства и недостатки». Школьникам предлагается разделить лист 

бумаги на две половинки: слева записать достоинства, а справа — недостатки соседа по 

парте. Если отношения в группе позволяют, то можно обменяться этими записями или 

предложить ребятам сделать это на их усмотрение. Затем половинку с перечисленными 

недостатками своего соседа надо отрезать и выбросить, а на достоинствах нужно 

сосредоточиться ещё раз. После этого участники вместе с педагогом анализируют 

процесс выполнения задания. Как правило, выясняется, что написать недостатки было 

гораздо легче, чем достоинства. А вот в профессиональном коллективе жить 

комфортнее, если ориентироваться на положительные стороны людей, а не «зацикливаться» 

на отрицательных. 

Игра «Комплимент». Задание для этого упражнения, на первый взгляд, простое: 

необходимо сделать комплимент другим участникам занятия. Но, как показывает 

практика, дети (да, собственно, и взрослые) не только не умеют делать комплименты, но и не 

умеют их принимать. Задача педагога — продемонстрировать, каким же образом 

делают комплименты и отвечают на них. Это важное умение для человека, 

общающегося с разными людьми, в том числе на работе, готового поддержать другого 
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человека и создать позитивную атмосферу вокруг. 

Педагог должен донести до учащихся две основные мысли: 

1. Комплимент ценен тогда, когда сделан искренне. В противном случае — это либо 

лесть, либо издёвка. 

2. На комплимент следует отвечать, иначе рано или поздно у людей может пропасть 

желание их делать. 

 

2.1.27. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРОЕКТНО- 
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

курсов  внеурочной  деятельности Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования: не только на уроке, 

но и за его пределами  

Важность реализации программы обусловлена особенностью проектно-

исследовательской деятельности, которая лежит в основе развития современного 

мира, является залогом общественного прогресса и важным условием 

индивидуального раз- вития человека Жизнь современного общества устроена таким 

образом, что любые более или менее серьезные изменения связаны с успешной 

реализацией разнообразных проектов и исследований — в науке, творчестве, бизнесе, 

в быту Поэтому, что- бы школа по-настоящему стала «учительницей жизни», важно 

учить школьника основам проектно-исследовательской деятельности  

Программа будет востребована в первую очередь школьника- ми, которые имеют 

стойкий интерес и соответствующую мотивацию к предметам гуманитарного цикла 

и к гуманитарной сфере жизни общества в целом — культуре, межличностным 

отношениям, социальной солидарности, заботе о людях и т п Для таких детей она 

окажется значимым подспорьем в реализации их индивидуальных интересов и 

потребностей, позволит им реализовать себя в привлекательной для них 

деятельности Программа нацелена на помощь ребенку в освоении основ организации 

и осуществления собственной проектно-исследовательской деятельности, а также в 

приобретении необходимого опыта для работы над индивидуальным исследованием 

или проектом Этот опыт будет необходим ему в старшей школе, вузе и — в 

перспективе — во взрослой самостоятельной жизни Программа поможет школьнику 

более глубоко изучить интересующую его область гуманитарных наук, а также 

приобрести важные социальные навыки, необходимые для продуктивной 

социализации и гармоничного вхождения в современный мир: 

 навык самостоятельного осмысления актуальных исследовательских или 

практических задач, включающий умение видеть и анализировать проблемы, 

которые необходимо ре- шить, умение детально прорабатывать и реализовывать 

способы работы с ними, умение планировать  собственную работу и 

самостоятельно контролировать продвижение к желаемому результату; 

 навык генерирования и оформления собственных идей, облечения их в удобную 

для распространения форму, востребованный в настоящее время людьми многих 

творческих профессий; 

 навык уважительного отношения к чужим взглядам и идеям, оформленным в 
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работах других людей, других авторов — владельцев интеллектуальной 

собственности; 

 навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания собственной точки зрения, ответов на вопросы сверстников и 

взрослых, убеждения других в своей правоте, продвижения своих идей; 

 навык работы со специализированными компьютерными программами, 

техническими приспособлениями, библиотечными фондами и иными ресурсами, с 

которыми может быть связана проектно-исследовательская деятельность 

школьника.  

Кроме того, работа школьника над проектом или исследованием будет 

способствовать и развитию его адекватной самооценки  
 

ВАРИАНТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  И ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ 

Программа может быть реализована в работе со школьниками 6, 7, 8 или 9 

класса, а также в разновозрастных группах младших (6—7 классы) или старших 

(8—9 классы) подростков В силу возрастных особенностей школьников педагогу 

важнее акцентировать внимание не столько на качестве результата проекта или 

исследования, выполненного ребенком (качественный результат проекта или 

исследования подростка — все-таки редкость, а не правило), сколько на том, 

чтобы ребенок на- учился делать проекты и исследования, т е освоил основы 

проектно-исследовательской деятельности и приобрел, воз- можно, первый опыт 

такого рода деятельности  

Программа курса рассчитана на 34 ч, в рамках которых пред- усмотрены такие 

формы занятий,  как  беседа,  обсуждение, дискуссия, мозговой штурм, решение 

кейсов, упражнение на отработку организаторских навыков, 

коммуникативные и деловые игры, самостоятельная работа школьников, 

индивидуальные консультации педагога, конкурс, итоговая научно-

практическая конференция Кроме того, формы занятий предполагают 

сочетание индивидуальной и групповой работы школьников, предоставляют 

им возможность проявить и развить самостоятельность  
 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом 

рекомендаций Примерной программы воспитания. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать 

ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребенка, что проявляется в: 

 приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в Примерной 

программе воспитания; 

 возможности комплектования разновозрастных групп для организации 

проектно-исследовательской деятельности школьников (воспитательное 

значение таких групп отмечается в Примерной программе воспитания); 

 высокой степени самостоятельности школьников в проектно-

исследовательской деятельности, что является важным компонентом 

воспитания ответственного гражданина; 

 ориентации школьников на подчеркиваемую Примерной программой 

воспитания социальную значимость реализуемой ими деятельности, в 

частности их проектов и исследований; 

 интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих их 

большую вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на ее основе детско-взрослых 
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общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается 

Примерной программой воспитания  

 
 

ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ПЕДАГОГА ПО ПРОГРАММЕ 

На каждом этапе работы над проектом (исследованием) школьник вправе 

рассчитывать на помощь педагога А педагог должен быть готов такую помощь 

оказать   Делать это нужно крайне деликатно: не подменяя своим трудом труд 

ребенка, не лишая его самостоятельности, не гонясь за результатом ради результата 

Результат проектно-исследовательской деятельности — это забота школьника, а 

развитие личности школьника — забота педагога, педагогический результат  

Примерная схема действий педагога 

1. Объяснение школьникам особенностей их работы на предстоящем этапе 

Предупреждение возможных сложностей Обращение к примерам из уже 

реализованных детских проектов или исследований  

2. Индивидуальные консультации для школьников, которые в них нуждаются  

3. Совместный анализ с ребенком той части работы, которая была выполнена 

им на данном этапе Подчеркивание успехов школьника и сильных сторон его 

работы Обращение внимания на слабые стороны Предложение исправить, 

скорректировать, усилить их. Лучше, если сначала попытку анализа ребенок 

предпримет самостоятельно, затем при помощи других детей (если этот анализ 

проводится не индивидуально, а в группе, и при условии, что автор будет не 

против), а затем уже с педагогом  

4. Повторный анализ результатов работы на данном этапе и подготовка к работе 

на следующем  

Таким образом, шаг за шагом школьник при поддержке учителя осуществляет  

проектно-исследовательскую  деятельность — где-то ошибаясь, где-то 

преуспевая, и самое главное — обучаясь на своих ошибках и благодаря своим 

успехам  

Оценить результаты проектно-исследовательской деятельности школьников 

можно в процессе защиты ими подготовленных работ в рамках школьной научно-

практической конференции.  

 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
«ПРОЕКТНО-ИССДЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ» 
(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

готовность к разнообразной совместной деятельности в рамках реализуемого 

проекта или исследования, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, 

активное участие в школьном самоуправлении; 

готовность к участию в предусмотренной проектом гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней); 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей, чьими работами 

пользуется школьник во время проведения исследования или с которыми он вступает 

во взаимодействие во время реализации проекта; 

активное участие посредством реализации социально ориентированных 

исследований или проектов в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны  
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В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к исследованию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России, к 

истории и современному состоянию российских гуманитарных наук; 

ценностное отношение историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям разных народов, проживающих в родной стране, к науке и достижениям 

российских ученых-гуманитариев — историков, психологов, социологов, педагогов  

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, 

возникающих в процессе реализации проектов или исследований, осознание 

важности морально- этических принципов в деятельности исследователя; 

 готовность в процессе работы над проектом или исследованием оценивать 

собственное поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

 свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного 

пространства  

В сфере эстетического воспитания: 

восприимчивость к разным видам искусства, изучаемым или используемым в 

ходе проектно-исследовательской деятельности, к традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоци

онального благополучия: 

осознание ценности жизни как главного предмета гуманитарных исследований 

и важнейшего ориентира для проектных работ; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, связанным с 

реализуемым школьником социальным проектом или публичной защитой 

собственного исследования, осмысляя собственный опыт проектно-

исследовательской деятельности и выстраивая дальнейшие цели относительно 

профессионального будущего  

В сфере трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность в рамках реализуемых индивидуальных 

или групповых проектов; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в 

том числе на основе применения знания, полученного в ходе исследования  

В сфере экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из гуманитарных наук для решения задач 

в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для  окру жающей среды  

В сфере понимания ценности научного познания: 

 ориентация в проектно-исследовательской деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, 

природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

 овладение языковой и читательской культурой как средством научного и 

практического познания мира; 

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 
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В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной сре

ды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 

сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурной среды; 

способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень 

компетентности через практическую проектную и исследовательскую деятельность 

(в том числе умение учиться у других людей, получать в совместной деятельности 

новые знания, навыки и компетенции из опыта других); 

навык выявления и связывания образов, способность формировать новые знания, 

формулировать собственные исследовательские или проектные идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать 

дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий  

Метапредметные результаты 
Овладение универсальными познавательными действиями 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учетом предложенной учебно-исследовательской или учебно-проектной задачи 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях; 

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явле ний и процессов; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи; использовать вопросы 

как исследовательский инструмент; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану исследование по 

установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенного исследования, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения 

об их развитии в новых условиях и контекстах; 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с уче- том задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных источниках; 



159 

 

 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

оценивать надежность информации; эффективно систематизировать информацию  
 

Овладение универсальными коммуникативными действи ями 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

проектной или исследовательской работы при решении конкретной практической 

или научной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

планировать организацию совместной работы, определять собственную роль (с 

учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах 

работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

выполнять свою часть групповой проектной или исследовательской работы, 

достигать качественного результата по своему направлению и координировать 

собственные действия с дру гими членами команды; 

оценивать качество собственного вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия  
Овладение универсальными регулятивными действиями 

владеть приемами самоорганизации при осуществлении исследовательской и 

проектной работы (выявление проблемы, требующей решения); 

составлять план действий и определять способы решения; владеть приемами 

самоконтроля — осуществлять самоконтроль, рефлексию и самооценку полученных 

результатов исследовательской или проектной работы; 

вносить коррективы в работу с учетом выявленных ошибок, возникших трудностей  

 
Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы курса внеурочной деятельности 

(основное общее образование) представлены с учетом специфики содержания 

гуманитарных предметных областей, затрагиваемых в ходе проектно-

исследовательской деятельности школьников  

 
Русский язык: 

 извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею, свободное пользование лингвистическими словарями, 

справочной литературой, в том числе информационно-справочными системами в 

электронной форме; 

 осуществление выбора языковых средств для создания устного или письменного 

высказывания в соответствии с коммуникативным замыслом; 

 обогащение словарного запаса, расширение объема используемых в речи 

грамматических языковых средств для свободного выражения мыслей и чувств 

в соответствии с ситуацией и сферой общения;  

 осознанное расширение речевой практики; овладение основными нормами 

современного русского литературного языка  
Литература: 

 умение участвовать в проектной или исследовательской деятельности (с 

приобретением опыта публичного представления полученных результатов); 
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 умение использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в 

библиотечных фондах, сети Интернет для выполнения учебной задачи; 

 применение ИКТ, соблюдение правил информационной безопасности  
Иностранный язык: 

 участие в исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием иноязычных материалов; 

 использование иноязычных словарей и справочников, в том числе 

информационно-справочных систем в электронной форме  
История: 

 овладение историческими понятиями и их использование для решения 

исследовательских и проектных задач; 

 умение выявлять существенные черты и характерные признаки исторических 

событий, явлений, процессов; 

 умение определять и аргументировать собственную или предложенную точку 

зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя источники 

разных типов; 

 умение находить и критически анализировать для решения исследовательской 

задачи исторические источники разных типов (в том числе по истории родного 

края), оценивать их полноту и достоверность, соотносить с историческим 

периодом; 

 умение соотносить извлеченную информацию с информацией из других 

источников при изучении исторических событий, явлений, процессов; 

 умение привлекать контекстную информацию при  работе с историческими 

источниками  
Обществознание: 

 освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, о характерных чертах 

общества, о содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы; 

умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать 

существенный признак классификации) социальные объекты, явления, 

процессы, относящиеся к различным сферам общественной жизни, 

характеризовать их существенные признаки, элементы и основные функции; 

умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) 

деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных 

сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; 

умение устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, 

процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и основных 

функций, включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, 

сфер общественной жизни, гражданина и государства, связи политических 

потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; 

умение использовать полученные знания для объяснения сущности, взаимосвязей 

явлений, процессов социальной действительности; 

овладение смысловым чтением текстов обществоведческой тематики, позволяющим 

воспринимать, понимать и интерпретировать смысл текстов разных типов, жанров, 

назначения в целях решения различных исследовательских или проектных задач; 

овладение приемами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) по теме проекта или исследования из различных 

адаптированных источников и публикаций средств массовой информации с 

соблюдением правил информационной безопасности при работе в сети Интернет; 

 умение анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и 
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критически оценивать социальную информацию, включая экономико-

статистическую, из адаптированных источников и публикаций СМИ, соотносить 

ее с собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения 

человека, личным социальным опытом; 

 умение, используя обществоведческие знания, формулировать выводы, 

подкрепляя их аргументами; 

 приобретение опыта использования полученных знаний в практической 

проектной деятельности  

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОЕКТНО-ИССДЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ» 

(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

 
Введение в проектно-исследовательскую деятельность (4 ч) 

Открытия и изобретения в нашей жизни Любопытство и желание помочь людям 

как двигатели прогресса Детские мечты школьников и педагога об открытиях и 

изобретениях, первые попытки их реализации — наивные и реалистичные, 

смешные и серьезные, удачные и неудачные Мир взрослых как мир, по- 

строенный на проектах и исследованиях Курс внеурочной деятельности 

«Проектно-исследовательская деятельность» как возможность воплотить детские 

мечты и подготовиться к успешной взрослой жизни  

Суть проектно-исследовательской деятельности — решение актуальной 

исследовательской или практической проблемы, с которой сталкиваются люди; 

возможность получить (хотя бы отчасти) новое знание или создать (хотя бы 

отчасти) новый продукт, который поможет решить эту проблему Два вида проект- 

но-исследовательской деятельности: деятельность, направленная на получение 

нового знания (исследование), и деятельность, направленная на создание нового 

практического продукта (проект) Признаки проектно-исследовательской 

деятельности школьников: направленность на решение сложной практической 

или исследовательской проблемы, требующей совершения поэтапных действий; 

предложение нового или отчасти нового решения этой проблемы; получение 

результата в виде нового или отчасти нового (усовершенствованного) продукта / 

нового или отчасти нового (дополненного) знания, помогающего ре- шить эту 

проблему; сложность или невозможность предопределения результата; 

самостоятельность выполнения с возможностью обратиться за консультациями к 

взрослым Индивидуальные и групповые проекты и исследования  

Особенности занятий в рамках курса «Проектно-исследовательская 

деятельность»: творчество и ориентация на получение конкретного результата 

работы, максимум посильной самостоятельности, сочетание индивидуальной 

работы и коллективного обсуждения ее этапов, мотивирующая и консультативная 

роль педагога.  

Индивидуальные взгляды, интересы, увлечения школьника как основа выбора 

направления проектно-исследовательской деятельности, повышающая 

вероятность ее успеха  

Примеры исследовательских проблем в гуманитарной сфере (в том числе те, 

которые ранее решались другими школьника- ми) и соответствующие им 

возможные направления исследовательской деятельности Коммуникативная игра 

«Никто не знает, что я…», направленная на рефлексию и презентацию 

школьником своих взглядов, интересов и увлечений Деловая игра-карусель 

«Проблемы, которые я хотел бы решить», направленная на определение 

школьником предварительного спектра исследовательских проблем, которые 

кажутся ему важными и посильными для решения в рамках исследовательской 



162 

 

 

деятельности Совместное обсуждение в группе предложенных школьниками 

проблем, поддержка педагогом по возможности каждого ребенка, 

акцентирование внимания на перспективных направлениях исследовательской 

деятельности, связанных с предложенными школьниками проблемами, замечания 

относительно труднорешаемых или малоактуальных проблем  

Примеры  практических   проблем   в   гуманитарной   сфере (в том числе те, 

которые ранее решались другими школьника- ми) и соответствующие им 

возможные направления проектной деятельности Виды проектов, которые 

подразумевают создание конкретного продукта, необходимого людям Проект как 

дело или мероприятие для других: творческие, социальные, экологические, 

краеведческие, трудовые, спортивные проекты Проект как преобразование 

виртуальной или реальной среды: со- здание сайта, оформление классной 

комнаты или пришкольной территории, создание наглядных пособий и т п Проект 

как инициирование новых видов деятельности: создание школьной медиастудии, 

организация танцевальных перемен в школе, со- здание игротеки для малышей и 

т п Консультации для школьников по вопросу определения проблемы, которую 

они хотели бы попытаться решить, и выбора соответствующего ей направления 

проектной или исследовательской деятельности  

 
Общий замысел проектно-исследовательской работы (6 ч) 

Этапы работы над проектом или исследованием: выбор темы, обоснование 

актуальности выбранной темы, формулировка цели и задач, разработка гипотезы 

(для исследовательских работ) или описание предполагаемых свойств 

создаваемого продукта (для проектных работ), решение поставленных задач, 

формулирование выводов о полученных результатах, итоговое оформление 

текста с описанием проведенного  исследования или реализованного проекта, 

защита работы  

Выбор темы проектной или исследовательской работы Требования к 

выбираемой теме будущего исследования или проекта: личная 

заинтересованность в теме, отражение в теме проблемы, которую школьник хочет 

решить, простота, четкость, однозначность, непротиворечивость формулировки 

темы Тривиальность, многословие, наукообразие, избыток иноязычных аналогов 

слов русского языка как наиболее распространенные ошибки в формулировании 

темы исследовательских или проектных работ Примеры удачных и неудачных 

тем исследовательских и проектных работ в гуманитарной сфере, в том числе 

тех, над которыми ранее работали другие школьники Практикум: групповая 

работа «Коротко обо всем» — формулировка школьниками тем на основе 

предложенных педагогом исследовательских (1-я группа) или практических (2-я 

группа)  проблем   Консультации (в режиме личных и/или онлайн-встреч) для 

школьников по вопросу выбора темы проекта или исследования, а также 

первоначального замысла его реализации  

Аргументация актуальности работы как важный  социальный навык, дающий 

возможность взрослому человеку реализовать интересы, отстаивать свои взгляды, 

добиваться целей, находить единомышленников и продвигать результаты 

собственного труда Примеры из бизнеса, политики, культуры, науки, 

демонстрирующие успех аргументации в том или ином начинании Обоснование 

актуальности исследовательской или проектной работы: в чем суть решаемой в ходе 

работы проблемы, почему ее нужно решать, в чем будет новизна предлагаемого 

решения, кому поможет это решение, чем новое решение может быть полезно 

Научная актуальность как важность и полезность пополнения недостающих знаний 

об изучаемом объекте или явлении или новом взгляде на изучаемый объект или 

явление Как описать актуальность исследовательской работы Социальная 

актуальность как важность и полезность решения той или иной практической задачи 
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для конкретных людей (целевой аудитории проекта) Как определить целевую 

аудиторию проекта, возраст и масштаб аудитории, ориентация проекта на 

потребности аудитории Примеры удачных и неудачных  обоснований  актуальности  

тем  исследовательских  и проектных работ в гуманитарной сфере, в том числе тех, 

над которыми ранее работали другие школьники Обучающая игра «Кому это надо?» 

— работа в микрогруппах: определение адресата и обоснование актуальности тем, 

предложенных группами друг другу Консультации (в режиме личных и/или онлайн 

встреч) для школьников по вопросу обоснования актуальности выбранной темы 

исследования или проекта, а также замысла его реализации  

Цель как идеальный, мысленно представленный результат 

исследовательской или проектной работы Требования к цели: краткость, 

конкретность, достижимость, проверяемость ее достижения. Примеры 

удачных и неудачных формулировок целей исследований и проектов. Задачи 

исследовательской и проектной работы. Отличие задач от цели, соотношение 

цели и задач. Задачи как отражение этапов предстоящей работы, как 

преодолеваемые препятствия на пути к достижению цели. Поступательность и 

поэтапность формулируемых задач. Примеры удачных и неудачных 

формулировок задач исследований и проектов. Гипотеза в исследовательской 

работе и модель описания создаваемого продукта в проектной работе. Гипотеза 

как описанное в общих чертах предположение о будущих результатах 

исследовательской работы, как предполагаемая новая ин- формация, которую 

школьник планирует получить в ходе исследования Описание предполагаемых 

свойств создаваемого в ходе проектной работы продукта Примеры удачных и 

неудачных гипотез и моделей Консультации (в режиме личных и/или онлайн-

встреч) для школьников по вопросу целей, задач и гипотез / описания 

предполагаемых свойств создаваемого продукта, сформулированных ими для 

своих исследовательских/проектных работ Консультации для школьников (по 

запросу) по вопросу первых шагов реализации проекта или исследования  
 

Реализация замысла проектно-исследовательской работы (14 ч) 

Исследовательская и проектная работа как поэтапное решение поставленных 

задач и описание сделанного Приоритет самостоятельной работы школьника 

Общий план работы: по- этапная самостоятельная работа школьника над 

решением поставленных задач; совместный анализ во время индивидуальных 

консультаций с педагогом той части работы школьника, кото- рая была 

выполнена им на каждом этапе; разбор успехов и неудач школьника; 

предложения педагога по исправлению или корректировке работы; помощь 

педагога (по запросу школьника) в преодолении имеющихся у школьника 

затруднений; повторный анализ результатов работы на данном этапе и подготовка 

к работе на следующем этапе; параллельное ознакомление школьников с 

необходимыми нюансами  реализации проекта или исследования Консультации 

для школьников (по запросу, в режиме личных и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, затруднениям, сомнениям в реализации их 

проектных или исследовательских работ  

Проблемы и потребности людей как исходный посыл для создания проекта 

Инструменты изучения проблемных зон  Опросы как инструменты 

конкретизации проблемы Составление опросников Открытые и закрытые опросы  

Выбор аудитории для опроса Гугл-формы и их создание Способы обработки по- 

лученных данных Обратная связь от целевой аудитории в ходе реализации 

проекта и после его окончания Механизмы полу- чения обратной связи 

Непосредственные и опосредованные методы получения обратной связи 

Коррекция краткосрочных проектов в зависимости от обратной связи Коррекция 

долго- срочных проектов в зависимости от обратной связи: создание 



164 

 

 

регулирующих механизмов и инструментов Негативная обрат- ная связь от 

аудитории: как правильно ее воспринимать и как с ней работать Консультации 

для школьников (по запросу, в режиме личных и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, затруднениям, сомнениям в реализации их 

проектных работ  

Обзор литературы и анализ литературы: отличие одного от другого. 

 Анализ разработанности проблемы в научной литературе как важная часть 

настоящего исследования. 

 Этика исследователя.   

Плагиат и цитирование высказываний других авторов. 

 Правила оформления ссылок на использованную литературу. 

 Консультации для школьников (по запросу, в режиме личных и/или онлайн-

встреч) по возникающим у детей идеям, затруднениям, сомнениям в реализации 

их исследовательских работ.  

Способы реализации проекта. 

 План работы как исходная точка реализации проекта. 

 Признаки хорошего плана работы. Формулировка конкретных этапов 

работы. 

 Требования к результатам каждого этапа работы. 

 Дедлайны и их значение.  

Визуализация плана и реализация задач.  

Что делать, если «не получается». Организация собственной работы над 

индивидуальным проектом. 

 Организация работы проектной группы над групповым проектом: 

распределение поручений в группе в зависимости от особенностей 

исполнителей, исполнительские и организаторские поручения, сопровождение 

выполнения исполнительского поручения, привлечение специалистов не из 

состава проектной группы. Как стать хорошим организатором? Консультации 

для школьников (по запросу, в режиме личных и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, затруднениям, сомнениям в реализации их 

проектных работ.  

Методы проведения исследования: 

Анализ исторических источников (для исторических работ), критика источника, 

тенденциозность источника 

 Контент-анализ, Анкетный опрос, правила составления опросников и этика 

проведения опроса, офлайн- и онлайн-опросы. Метод фокус-группы и правила 

беседы с ее участниками, Эксперимент Особенности проведения эксперимента в 

гуманитарной сфере, этика экспериментатора Оформление результатов. 

Консультации для школьников (по запросу, в режиме личных и/или онлайн-встреч) 

по возникающим у детей идеям, затруднениям, сомнениям в реализации их 

исследовательских работ.  

Авторский путь реализации задуманного проекта.  

1-й этап: проверка готовности к реализации задуманного. Демонстрация 

замысла проекта нескольким представителям целевой группы.  Доработка 

проекта по итогам данного тестирования. Определение запасных вариантов в 

случае изменения обстоятельств реализации проекта. Намеренная мысленная 

проверка на прочность. «А что если…».   

2-й этап: предстартовая подготовка Работа с проектной группой (если в 

реализации проекта задействовано несколько человек) по всему содержанию 

проекта, определение возможных страховок и замен Подготовка необходимого 

оборудования Настрой проектной группы Определение способов связи членов 

проектной группы в случае реализации проекта как дела или мероприятия. 

 3 этап: старт проекта Педагогическое сопровождение проекта Обратная связь 
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от целевой аудитории Консультации для школьников (по запросу, в режиме 

личных и/или онлайн-встреч) по возникающим у детей идеям, затруднениям, 

сомнениям в реализации их проектных работ Сопровождение реализации 

проекта школьника Авторское видение изучаемого объекта или явления: его 

возможного устройства, характерных признаков, особенностей 

функционирования, причин появления, этапов развития, по- следствий, 

классификации, связей с другими объектами или явлениями, внутренних 

закономерностей и т п Гуманитарное исследование как авторское видение 

изучаемого объекта или явления, представленное в его описательной модели  

Модель как рассмотренный с определенной точки зрения упрощенный образ 

объекта — его интерпретация, где выделены существенные элементы объекта и 

определены ключевые связи между ними Особенность гуманитарного 

исследования — трудность или невозможность объективного описания 

реальности, тенденциозность и субъективность исследовательского взгляда, 

гипотетичность предлагаемой исследователем описательной модели изучаемого 

им объекта или явления Возможность со- существования различных 

описательных моделей одного и того же объекта или явления, то есть множества 

его интерпретаций Консультации для школьников (по запросу, в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по возникающим у детей идеям, затруднениям, сомнениям 

в реализации их исследовательских работ  

 
Оформление итогов проектно-исследовательской работы (10 ч) 

Анализ сделанного (групповое обсуждение): что удалось, что не удалось, 

почему не удалось, что можно было улучшить или сделать иначе, определение 

возможного последействия проекта или перспектив исследования, предложения 

по возможному развитию, улучшению, совершенствованию проекта или 

исследования Описание проделанной проектной или исследовательской работы 

как способ самоанализа и возможность передать другим людям свои опыт и 

знание Структура и правила оформления текста описания проектной или 

исследовательской работы: тема, актуальность, цель, задачи, гипотеза (для 

исследовательских работ) или описание предполагаемых свойств создаваемого 

продукта (для проектных работ), описание (возможно, разбитое на параграфы) 

процесса решения поставленных задач, заключение с формулированием выводов 

о полученных результатах, список использованной литературы (для 

исследовательских работ) Консультации для школьников (в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по вопросу оформления текста выполненных проектных 

или исследовательских работ  

Защита проектной или исследовательской работы как возможность приобрести 

полезный навык публичного выступления, отстаивания и продвижения 

собственных идей. Мультимедийное сопровождение защиты, правила создания 

мультимедийной презентации в доступных компьютерных программах. Правила 

и секреты публичного выступления: грамотная речь, темп речи и дикция, мимика 

и жесты, краткость и яркие примеры, уместный юмор, внешний вид и умение 

держать себя перед аудиторией. 

 Особенности предстоящей научно-практической конференции школьников и 

проводимого в ее рамках конкурса проектно-исследовательских работ. 

 Критерии оценки проектно-исследовательской работы школьника.  

Консультации для школьников (в режиме личных и/или онлайн-встреч) по 

вопросу публичной защиты своих проектных или исследовательских работ.  

Научно-практическая конференция школьников  

Торжественное открытие конференции     Объявление регламента работы 

конференции и выступлений школьников 

 Объявление регламента конкурса проектно-исследовательских работ 



166 

 

 

школьников, проводимого в рамках конференции Выступления авторов проектов 

и исследований Вопросы авторам и выступления с комментариями со стороны 

других школьников, педагогов, приглашенных специалистов 

Работа жюри конкурса  

Подведение итогов конференции 

Благодарности  
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРОЕКТНО-ИССДЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: ГУМАНИТАРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ» 

Тема Основное содержание Деятельность 

школьников 

Введение в проектно-исследовательскую 

деятельность (4 ч) 

На пороге 

интересны

х открытий 

(1 ч) 

Открытия и изобретения в нашей жизни 

Любопытство и желание помочь людям как 

двигатели прогресса Детские мечты 

школьников и педагога об открытиях и 

изобретениях, первые попытки их 

реализации — наивные и реалистичные, 

смешные и серьезные, удачные и 

неудачные Мир взрослых как мир, 

построенный на проектах и исследованиях. 

Курс внеурочной деятельности «Проектно-

исследовательская деятельность» как 

возможность воплотить детские мечты и 

подготовиться к успешной взрослой жизни.  

Суть проектно-исследовательской 

деятельности — решение актуальной 

исследовательской или практической 

проблемы, с которой сталкиваются люди; 

возможность получить (хотя бы отчасти) 

новое знание или создать (хотя бы отчасти) 

новый продукт, который поможет решить 

эту проблему Два вида проектно-

исследовательской деятельности: 

деятельность, направленная на получение 

нового знания (исследование), и 

деятельность, направленная на создание 

нового практического продукта (проект) 

Признаки проектно-исследовательской 

деятельности школьников: направленность 

на решение сложной практической или 

исследовательской проблемы, требующей 

совершения поэтапных действий; 

предложение нового или отчасти нового 

решения этой проблемы; получение 

результата в виде нового или отчасти 

нового (усовершенствованного) продукта / 

нового или отчасти нового (дополненного) 

знания, помогающего решить эту проблему; 

сложность или невозможность 

предопределения результата; 

самостоятельность выполнения с 

возможностью обратиться за 

консультациями к взрослым  

Индивидуальные и групповые проекты и 

исследования Особенности занятий в 

рамках курса «Проектно-исследовательская 

Знакомство с основами 

проектно-

исследовательской 

деятельности   

Обсуждение ее роли в 

жизни человека и 

общества Участие в 

общей беседе о мечтах, 

планах на будущее и 

детском опыте 

открытий и 

изобретений 
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деятельность»: творчество и ориентация на 

получение конкретного результата работы, 

максимум посильной самостоятельности, 

сочетание индивидуальной работы и 

коллективного обсуждения ее этапов, 

мотивирующая и консультативная роль 

педагога 

Где найти 

свой 

интерес и 

принести 

пользу 

людям: 

возмож ные 

направлени

я 

исследоват

ельской 

деятельнос

ти 

(1 ч) 

Индивидуальные взгляды, интересы, 

увлечения школьника как основа выбора 

направления проектно-исследовательской 

деятельности, повышающая вероятность 

успеха.  

Примеры исследовательских проблем в 

гуманитарной сфере (в том числе те, 

которые ранее решались другими 

школьниками) и соответствующие им 

возможные направления   

исследовательской   деятельности 

Коммуникативная игра «Никто не знает, 

что я…», направленная на рефлексию и 

презентацию школьником своих взглядов, 

интересов и увлечений  

Деловая игра-карусель «Проблемы, 

которые я хотел бы решить», 

направленная на определение 

школьником предварительного спектра 

исследовательских проблем, которые 

кажутся ему важными и посильными для 

решения в рамках исследовательской 

деятельности 

Знакомство с примерами 

исследовательских 

проблем, которые могут 

быть решены или 

решались другими 

школьниками в рамках 

исследовательской 

деятельности Участие в 

коммуникативной игре 

«Никто не знает, что 

я…»: работа в кругу — 

завершение тезиса из 

названия игры с 

перечислением 1—3 

самых значимых и мало 

известных другим 

школьникам 

собственных увлечений 

или интересов  

 

Тема Основное содержание Деятельность школьников 

 Совместное обсуждение в группе 

предложенных школьни ками проблем, 

поддержка педагогом по возможности 

каждого ребенка, акцентирование 

внимания на перспективных 

направлениях исследовательской 

деятельности, связанных с 

предложенными школьниками 

проблемами, замечания относительно 

труднорешаемых или малоактуальных 

проблем. 

Участие в деловой игре. 

«Проблемы, которые я хотел бы 

решить»: работа в парах — 

высказывание собственной 

позиции по актуальным 

проблемам, которые могут 

быть решены в рамках 

исследовательской 

деятельности, получение 

обратной связи в виде 

советов или предложений от 

партнера, выслушивание 

позиции партнера по 

проблемам, которые хотелось 

бы решать ему, помощь 

партнеру в виде советов или 

предложений, смена пары и т 

д  

Общее итоговое обсуждение 

предлагаемых школьниками 

проблем, требующих решения 
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в рамках исследовательской 

деятельности, поиск сильных 

и слабых сторон 

предлагаемых для решения 

проблем, корректное и 

уважительное по отношению 

к другим высказывание 

предложений и замечаний. 

Где найти 

свой 

интерес и 

принести 

пользу 

людям: 

возможн

ые 

направле

ния 

проектно

й 

деятельно

сти 

(1 ч) 

Примеры практических проблем в 

гуманитарной сфере 

(в том числе те, которые ранее решались 

другими школьниками) и 

соответствующие им возможные 

направления проектной деятельности. 

Виды проектов, которые подразумевают 

создание конкретного продукта, 

необходимого людям. 

Проект как дело или мероприятие для 

других: творческие, социальные, 

экологические, краеведческие, 

трудовые, спортивные проекты. 

Проект как преобразование виртуальной 

или реальной среды: создание сайта, 

оформление классной комнаты или 

пришкольной территории, создание 

наглядных пособий и т. п. 

Проект как инициирование новых видов 

деятельности: создание школьной 

медиастудии, организация танцеваль ных 

перемен в школе, создание игротеки для 

малышей 

и т. п. 

Знакомство с проектами 

различных видов. Участие в 

мозговом штурме по 

выдвижению идей конкретных 

проектов по каждому из 

предложенных педагогом 

видов 

Индивид

уальные 

консульт

ации (1 

ч) 

Консультации для школьников по 

вопросу определения проблемы, 

которую они хотели бы попытаться 

решить, и выбора соответствующего 

ей направления проектной или 

исследовательской деятельности 

Вопросы школьника педаго 

гу по поводу выбора направ 

ления проектной или 

исследовательской 

деятельности. 

Формулирование своих 

интересов в сфере проектной 

или исследовательской 

деятельности. Описание 

конкретных практических 

или исследовательских 

проблем, требующих, по 

мнению школьника, 

решения. Аргументация 

необходимости и 

возможности их решения 

оригинальным способом. 

Согласование направления 

проектной или 

исследовательской 
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деятельности с педагогом. 

 

Тема Основное 

содержание 

Деятельность школьников 

   

Общий замысел проектно-исследовательской 

работы (6 ч) 

Как одной 

фразой 

сказать обо 

всем: 

формулируе

м тему 

работы 

(1 ч) 

Этапы работы над проектом или 

исследованием: выбор темы, 

обоснование актуальности 

выбранной темы, формулировка 

цели и задач, разработка 

гипотезы (для исследовательских 

работ) или описание 

предполагаемых свойств 

создаваемого продукта (для 

проектных работ), решение 

поставленных задач, 

формулирование выводов о 

полученных результатах, 

итоговое оформление текста с 

описанием проведенного 

исследования или 

реализованного проекта, защита 

работы. 

Выбор темы проектной или 

исследовательской работы. 

Требования к выбираемой теме 

будущего исследования или 

проекта: личная 

заинтересованность в теме, 

отражение в теме проблемы, 

которую школьник хочет 

решить, простота, четкость, 

однозначность, 

непротиворечивость 

формулировки темы. 

Тривиальность, многословие, 

наукообразие, избыток 

иноязычных аналогов слов 

русского языка как наиболее 

распространенные ошибки в 

формулировании темы 

исследовательских или проектных 

работ. 

Знакомство с правилами выбора 

и формулировки темы 

исследования или проекта. 

Обсуждение примеров тем 

исследователь ских и проектных 

работ, над которыми ранее 

работали другие школьники, 

дискуссия об их сильных и 

слабых сторонах. Работа в 

группах (метод мозгового 

штурма): формулировка тем на 

основе предложенных 

исследовательских или 

практических проблем 
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 Примеры удачных и неудачных 

тем исследовательских и 

проектных работ в гуманитарной 

сфере, в том числе тех, над 

которыми ранее работали другие 

школьники. 

Практикум: групповая работа 

«Коротко обо всем» — 

формулировка школьниками 

тем на основе предложенных 

педагогом исследовательских 

(1-я группа) или практических 

(2-я группа) проблем 

 

Индивидуа

льные 

консультац

ии (1 ч) 

Консультации (в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) для 

школьников по вопросу выбора 

темы проекта или исследования, 

а также первоначального 

замысла его реализации 

Вопросы школьника педагогу на 

понимание или уточнение 

отдельных аспектов выбора темы 

проекта или исследования. 

Формулирование школьником 

нескольких вариантов темы своего 

проекта или исследования. Их 

обоснование. Беседа с педагогом 

по вопросам грамотности 

формулировки темы, ее 

соответствия собственным 

интересам и уровню подготовки, 

адекватности отражения в ней той 

проблемы, которую школьник 

хотел бы решить. 

Согласование темы проектной или 

исследовательской работы с 

педагогом. 

Обсуждение с педагогом 

первоначального замысла 

реализации проекта или 

исследования 

 

  



172 

 

 

 

Тема Основное 

содержание 

Деятельность школьников 

Кому и зачем 

нужна моя 

работа: 

обосновываем 

актуальность 

(1 ч) 

Аргументация актуальности 

работы как важный социальный 

навык, дающий возможность 

взрослому человеку 

реализовывать интересы, 

отстаивать свои взгляды, 

добиваться целей, находить 

единомышленников и 

продвигать результаты 

собственного труда. Примеры из 

бизнеса, политики, культуры, 

науки, демонстрирующие успех 

аргументации в том или ином 

начинании Обоснование 

актуальности исследовательской 

или проектной работы: в чем 

суть решаемой в ходе работы 

проблемы, почему ее нужно 

решать, в чем новизна 

предлагаемого решения, кому 

поможет это решение, чем новое 

решение может быть полезно. 

Научная актуальность как 

важность и полезность 

пополнения недостающих 

знаний об изучаемом объекте 

или явлении или новом Как 

описать актуальность 

исследовательской 

работы.взгляде на изучаемый 

объект или явление. Социальная 

актуальность как важность и 

полезность решения той или 

иной практической задачи для 

конкретных людей (целевой 

аудитории проекта). Как 

определить целевую аудиторию 

проекта, возраст и масштаб 

аудитории, ориентация проекта 

на потребности аудитории. 

Примеры удачных и неудачных 

обоснований актуальности тем 

исследовательских и проектных 

работ в гуманитарной сфере, в 

том числе тех, над которыми 

ранее работали другие 

школьники. 

Знакомство с правилами 

обоснования актуальности 

работы. Обсуждение с другими 

школьниками и педагогом роли 

убедительной аргументации в 

продвижении проекта или 

исследования. Обсуждение 

примеров описаний актуальности 

исследовательских и проектных 

работ, над которыми ранее 

работали другие школьники, 

дискуссия об их сильных и 

слабых сторонах. 

Участие в деловой игре: 

придумывание тем проектов и 

исследований для группы-

партнера и определение адресата 

и обоснование актуальности тем, 

приду манных группой-партнером 
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 Обучающая игра «Кому это 

надо?» — работа в 

микрогруппах: определение 

адресата и обоснование 

актуальности тем, предложенных 

группами друг другу 

 

Индивидуальн

ые 

консультации 

(1 ч) 

Консультации (в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) для 

школьников по вопросу 

обоснования актуальности 

выбран- ной темы исследования 

или проекта, а также замысла его 

реализации 

Вопросы школьника педагогу — 

на понимание или уточнение 

отдельных аспектов обоснования 

актуальности своей работы. 

Беседа с педагогом по вопросам 

обоснования актуальности. 

Продолжение обсуждения с 

педагогом замысла реализации 

проекта или исследования 

Заглянем в 

будущее: 

ставим цель, 

задачи и 

разрабатыва

ем 

исследовате

ль- скую 

гипотезу 

или 

описываем 

предполагае

мые 

свойства 

создаваемог

о продукта 

(1 ч) 

Цель как идеальный, мысленно 

представленный результат 

исследовательской или проектной 

работы. Требования к цели: 

краткость, конкретность, 

достижимость, проверяемость 

достижения. 

Примеры удачных и неудачных 

формулировок целей 

исследований и проектов. 

Задачи исследовательской и 

проектной работы. Отличие 

задач от цели, соотношение цели 

и задач. Задачи как отражение 

этапов предстоящей работы, как 

преодолеваемые препятствия на 

пути к достижению цели. 

Поступательность и поэтапность 

формулируемых задач. Примеры 

удачных и неудачных 

формулировок задач 

исследований и проектов. 

Гипотеза в исследовательской 

работе и модель описания 

создаваемого продукта в 

проектной работе. Гипотеза как 

описанное в общих чертах 

предположение о будущих 

результатах исследовательской 

работы, как предполагаемая 

новая информация, которую 

школьник планирует получить 

в ходе исследования. 

Знакомство с правилами и 

примерами  постановки цели, 

задач, разработки 

исследовательской гипотезы 

или описания предполагаемых 

свойств создаваемого продукта. 

Участие в дискуссии о сильных 

и слабых сторонах приводимых 

педагогом примеров из 

проектных и исследовательских 

работ, выполненных другими 

школьниками 
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Тема Основное 

содержание 

Деятельность школьников 

 Описание предполагаемых 

свойств создаваемого в ходе 

проектной работы продукта. 

Примеры удачных и неудачных 

гипотез и моделей 

 

Индивидуа

льные 

консультац

ии (1 ч) 

Консультации (в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) для 

школьников по вопросу целей, 

задач и гипотез / описания 

предполагаемых свойств 

создаваемого продукта, 

сформулированных ими для своих 

исследовательских/проектных 

работ. Консультации для 

школьников (по запросу) по 

вопросу первых шагов 

реализации проекта или 

исследования 

Вопросы школьника педагогу — 

на понимание или уточнение 

отдельных аспектов 

целеполагания, определения 

задач, гипотезы / описаний 

предполагаемых свойств 

создаваемого продукта. 

Формулирование школьником 

цели, задач и гипотезы / 

описания предполагаемых 

свойств создаваемого продукта 

исследования / проекта. Их 

обоснование. Беседа с педагогом 

по вопросам грамотности 

формулировок и согласование 

окончательного варианта. 

Обсуждение с педагогом 

первых шагов реализации проекта 

или исследования 

Реализация замысла проектно-

исследовательской работы (14 ч) 

Шаг за 

шагом: 

этапы и 

общая 

схема 

работы над 

основной 

частью 

проекта и 

исследован

ия (1 ч) 

Исследовательская и проектная 

работа как поэтапное решение 

поставленных задач и описание 

сделанного. Приоритет 

самостоятельной работы 

школьника. Общий план работы: 

поэтапная самостоятельная 

работа школьни- ка над 

решением поставленных задач; 

совместный анализ во время 

индивидуальных консультаций с 

педагогом той части работы 

школьника, которая была 

выполнена им на каждом ее 

этапе; разбор успехов и неудач 

школьника; предложения 

педагога по исправлению или 

корректировке работы; помощь 

педагога (по запросу школьника) 

в преодо- лении имеющихся у 

школьника затруднений; 

повторный анализ результатов 

работы на данном этапе и 

Знакомство с основными 

этапами реализации замыс- ла 

проектной или исследова- 

тельской работы. Вопросы 

школьника педагогу о 

предстоящем самостоятель- ном 

периоде работы над проектом 

или исследова- нием, режиме 

консульта- ций, возможностях 

офлайн- и онлайн-консультаций. 

Согласование сроков предо- 

ставления работ, очередно- сти и 

времени консультаций 
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подготовка к работе на 

следующем этапе; параллельное 

ознакомление школьников с 

необходимыми нюансами 

реализации проекта или 

исследования 

Индивидуа

льные 

консультац

ии (1 ч) 

Консультации для школьников 

(по запросу, в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, 

затруднениям, сомнениям в 

реализации их проектных или 

исследовательских работ 

Вопросы школьника педагогу 

— на понимание или 

уточнение отдельных аспектов 

реализуемых ими проектов или 

исследований. Высказывание и 

аргументация своих идей, 

затруднений, сомнений, 

связанных с работой. 

Согласование позиций 

 

Тем

а 

Основное 

содержание 

Деятельность школьников 

Как лучше 

понять 

проблемы и 

потребности 

тех, на кого 

ориентирова

н проект: 

изучение 

целевой 

аудитории 

проекта (1 

ч) 1 

Проблемы и потребности 

людей как исходный посыл для 

создания проекта. 

Инструменты изучения 

проблемных зон. Опросы как 

инструменты конкретизации 

проблемы. Составление 

опросников. Открытые и 

закрытые опросы. Выбор 

аудитории для опроса. Гугл-

формы и их создание. Способы 

обработки полученных 

данных. 

Обратная связь от целевой 

аудитории в ходе реализации 

проекта и после его окончания. 

Механизмы получения обратной 

связи. Непосредственные и 

опосредованные методы 

получения обратной связи. 

Коррекция краткосроч ных 

проектов в зависимости от 

обратной связи. Коррекция 

долгосрочных проектов в 

зависимости от обратной связи: 

создание регулирующих 

механизмов и инструментов. 

Негативная обратная связь от 

Практикум по составлению 

опросника для определения 

потребностей целевой аудитории. 

Практикум получения обратной 

связи от аудитории 
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аудитории: как правильно ее 

воспринимать и как с ней 

работать 

Индивидуал

ьные 

консультаци

и (1 ч) 

Консультации для школьников 

(по запросу, в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, 

затруднениям, сомнениям в 

реализации их проект- ных работ 

Вопросы школьника педаго- гу 

— на понимание или 

уточнение отдельных аспектов 

реализуемых ими проектов. 

Высказывание и аргументация 

своих идей, затруднений, 

сомнений, связанных с 

работой. 

Согласование позиций 

 

1 В этом и других занятиях раздела «Реализация замысла проектной или 

исследовательской работы» по догово- ренности с педагогом могут принимать 

участие все школьники, или (в зависимости от темы занятия) только те, которые 

выполняют исследовательскую работу, или только те, кто выполняет проектную 

работу. 

 

Как не 

открыть 

Америку и не 

изобрести 

велосипед: 

изучение 

научной 

литера- туры 

по проблеме 

исследования 

(1 ч) 

Обзор литературы и анализ 

литературы: отличие одного от 

другого. Анализ разработанности 

проблемы в научной литературе 

как важная часть настоящего 

исследования. 

Этика исследователя. Плагиат и 

цитирование высказыва ний 

других авторов. Правила 

оформления ссылок на 

использованную литературу 

Знакомство с жанром анализа 

научной литературы. Дискуссия 

о культуре цитирования: «Идея 

принад лежит всем или ее 

автору?» Практикум: 

оформление цитирований и 

ссылок на использованную 

литературу в рамках 

предложенных педагогом 

кейсов 

Индивидуал

ьные 

консульта- 

ции (1 ч) 

Консультации для школьников (по 

запросу, в режиме личных и/или 

онлайн-встреч) по возникающим у 

детей идеям, затруднениям, 

сомнениям в реализации их 

исследовательских работ 

Вопросы школьника педагогу 

— на понимание или 

уточнение отдельных аспектов 

реализуемых ими исследований. 

Высказывание и аргументация 

своих идей, затруднений, 

сомне- ний, связанных с 

работой. Согласование 

позиций 



177 

 

 

Как сделать 

проект 

успешным: 

поговорим 

о способах 

его 

реализации 

(1 ч) 

Способы реализации проекта. План 

работы как исходная точка 

реализации проекта. Признаки 

хорошего плана 

работы. Формулировка конкретных 

этапов работы. Требования к 

результатам каждого этапа работы. 

Дедлайны и их значение. 

Визуализация плана и реализация 

задач. Что 

делать, если «не получается». 

Организация собственной работы 

над индивидуальным проектом. 

Организация работы проектной 

группы над групповым проектом: 

распре- 

деление поручений в группе в 

зависимости от особенностей 

исполнителей,исполнительские и 

организаторские поручения, 

сопровождение выполнения 

исполнительского поручения, 

привлечение специалистов не из 

состава проектной группы. Как 

стать хорошим организатором2 

Создание карты дедлайнов по 

проекту. 

Учебное упражнение на 

расстановку сил в проектной 

группе в зависимости от 

личностных особенностей 

каждого участника («Ваша проектная 

группа решила 

организовать танцевальную разминку 

на перемене для ребят начальной 

школы: распределите задачи в вашей 

группе между шестиклассником, 

который любит музыку и танцевать, 

но плохо контактирует с людьми, 

восьмиклассником, который не любит 

танцевать, но хорошо общается с 

техникой и умеет разговаривать с 

аудиторией, девятиклассницей, 

которая обладает хорошим 

художественным вкусом, но не любит 

танцы, и семиклассником, который 

любит танцевать, имеет хороший 

вкус, но не очень хорошо общается с 

людьми» 

 

 

Тема Основное содержание Деятельность школьников 

Индивидуал

ьные 

консультаии 

(1 ч) 

Консультации для школьников 

(по запросу, в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, 

затруднениям, сомнениям в 

реализации их проект ных работ 

Вопросы школьника педагогу — 

на понимание или уточнение 

отдельных аспектов 

реализуемых ими проектов. 

Высказывание и аргументация 

своих идей, затруднений, 

сомнений, связанных с работой. 

Согласование позиций 

 

 

2     См. Приложение 1. 

 

Как сделать 

исследован

ие 

успешным: 

поговорим 

об 

исследовате

льских 

методах (1 

ч) 

Методы проведения 

исследования. Анализ 

исторических источников (для 

исторических работ), критика 

источника, тенденциозность 

источника. Контент-анализ. 

Анкетный опрос, правила 

составления опросников и этика 

проведения опроса, офлайн- и 

онлайн-опросы. Метод фокус-

группы и правила беседы с ее 

Знакомство с наиболее 

распространенными метода- ми 

исследования. Обсуждение 

вопроса о применимости того 

или иного метода в собственной 

работе 
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участниками. Эксперимент. 

Особенности проведения 

эксперимента в гуманитарной 

сфере, этика экспериментатора. 

Оформление результатов 

Индивидуал

ьные 

консультаци

и (1 ч) 

Консультации для школьников (по 

запросу, в режиме личных и/или 

онлайн-встреч) по возникающим у 

детей идеям, затруднениям, 

сомнениям в реализации их 

исследовательских работ 

Вопросы школьника педагогу 

— на понимание или 

уточнение отдельных 

аспектов реализуемых ими 

исследований. Высказывание 

и аргументация своих идей, 

затруднений, сомнений, 

связанных с работой. 

Согласование позиций 

Мой путь 

решения 

проблемы: 

реализация 

задуманного(

1 ч) 

Авторский путь реализации 

задуманного проекта. 

 1-й этап: проверка готовности к 

реализации задуманного. 

 Демонстрация замысла проекта 

нескольким представителям 

целевой группы. Доработка 

проекта по итогам данного 

тестирования. Определение 

запасных вариантов в случае 

изменения обстоятельств 

реализации проекта. Намеренная 

мысленная проверка на прочность 

«А что если…». 

Знакомство с основными 

этапами реализации проекта и 

их особенностями. Составление 

в микрогруппах списка 

требуемого оборудования для 

реализации вымышленного 

учебного проекта, 

предложенного 

 2-й этап: предстартовая 

подготовка. Работа с проектной 

группой (если в реализации 

проекта задействовано несколько 

человек) по всему содержанию 

проекта, определение возможных 

страховок и замен. Подготовка 

необходимого оборудования. 

Настрой проектной группы. 

Определе- 

педагогом. Участие в работе 

малых групп по моделированию 

чрезвычайных обстоя 
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Тема Основное 

содержание 

Деятельность школьников 

 ние способов связи членов 

проектной группы в случае 

реализации проекта как 

дела или мероприятия. 

3-й этап: старт проекта. 

Педагогическое сопровождение 

проекта. Обратная связь от 

целевой аудитории 

тельств и проверке на прочность 

вымышленного учебного проекта, 

предло- женного педагогом: 

решение кейсов на быстрое 

реагирова- ние в случае 

непредвиденных ситуаций при 

реализации проекта (внезапное 

отключе- ние электричества во 

время организуемого концерта 

для малышей;  испортилась 

погода во время организуе- мых 

соревнований на свежем воздухе; 

заболел один из организаторов 

дела, отвечав- ший за аудио- и 

видеосопро- вождение КВН; 

вышли из строя все микрофоны; 

количество участников 

организуемого дела оказа- лось 

гораздо больше/меньше 

запланированного и т. п.) 

Индивидуал

ь- ные 

консульта- 

ции (1 ч) 

Консультации для школьников 

(по запросу, в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, 

затруднениям, сомнениям в 

реализации их проект- ных 

работ. Сопровождение 

реализации проекта школьника 

Вопросы школьника к педагогу 

— на понимание или уточнение 

отдельных аспектов 

реализуемых ими 

  проектов. Высказывание и 

аргументация своих идей, 

затруднений, сомнений, 

связанных с работой. 

Согласование позиций 

Знакомство с особенностями 

исследований в гуманитар 

Моя 

исследовател

ьская 

позиция: 

описание 

изучаемого 

объекта или 

явления (1 ч) 

Авторское видение изучаемого 

объекта или явления: его 

возможного устройства, 

характерных признаков, 

особенностей функционирования, 

причин появления, этапов 

развития, последствий, 

классификации, связей с другими 

объектами или явлениями, 

внутренних закономерностей и т. 

п.  

Гуманитарное исследование как 

авторское видение изучаемого 

объекта или явления, 
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представленное в его 

описательной модели. Модель как 

рассмотренный с определенной 

точки зрения упрощенный образ 

объекта — его интерпретация, где 

выделены существенные 

элементы объекта и 

определены ключевые связи 

между ними. 

Особенность гуманитарного 

исследования — трудность или 

невозможность объективного 

описания реальности, 

тенденциозность и 

субъективность 

исследовательского 

взгляда, гипотетичность 

предлагаемой исследователем 

описательной модели изучаемого 

им объекта или явления. 

Возможность сосуществования 

различных описательных моделей 

одного и того же объекта или 

явления, то есть множества его 

интерпретаций 

Индивидуаль

ные 

консультации 

(1 ч) 

Консультации для школьников 

(по запросу, в режиме личных 

и/или онлайн-встреч) по 

возникающим у детей идеям, 

затруднениям, сомнениям в 

реализации их исследовательских 

работ 

Вопросы школьника к педагогу 

— на понимание или уточнение 

отдельных аспектов реализуемых 

ими исследований. 

Высказывание и аргументация 

своих идей, затруднений, 

сомнений, связанных с работой. 

Согласование позиций 

 

 

Тема  Основное содержание Деятельность школьников 

 Оформление итогов проектно-

исследовательской работы (10 ч) 

Что я 

оставлю 

людям: 

анализ 

результат

ов 

реализова

нных 

проектов 

и 

исследова

ний (2 ч) 

 Анализ сделанного 

(групповое 

обсуждение): что 

удалось, что не 

удалось, почему не 

удалось, что можно 

было улуч- шить или 

сделать иначе, 

определение 

возможного после- 

действия проекта или 

перспектив 

исследования, 

Поочередные выступления с 

самоанализом проделанной 

работы, групповое обсужде- ние 

каждой работы 
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предложе- ния по 

возможному развитию, 

улучшению, 

совершенство- ванию 

проекта или 

исследования 

Оформлен

ие 

итогового 

текста 

проект- 

ной или 

исследоват

ельской 

работы (1 

ч) 

 Описание проделанной 

проектной или 

исследовательской 

работы как способ 

самоанализа и 

возможность передать 

другим людям свои 

опыт и знание. 

Структура и правила 

оформления текста 

описания проектной или 

исследовательской 

работы: тема, 

актуальность, цель, 

задачи, гипотеза (для 

исследовательских 

работ) или описание 

предполагаемых свойств 

создаваемого продукта 

(для проектных работ), 

описание (возможно, 

разбитое на параграфы) 

процесса решения 

поставленных задач, 

заключение с 

формулированием 

выводов о полученных 

результатах, список 

использованной 

литературы (для 

исследовательских 

работ) 

Знакомство с правилами 

оформления итогового текста 

проектной или 

исследовательской работы 

Индивидуальные 

консультации (1 ч) 

Консультации для 

школьников (в 

режиме личных и/или 

онлайн-встреч) по 

вопросу оформления 

текста выполненных 

проектных или 

исследовательских 

работ 

Вопросы школьника к педагогу — 

на понимание или уточнение 

отдельных аспектов оформления 

текста проектной или 

исследовательской работы. 

Получение обратной связи от 

педагога, внесение коррективов в 

текст работы, согласование 

итогового варианта 
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Подготовка к 

публичной защите 

проектно-

исследовательской 

работы (1 ч) 

Защита проектной или 

исследовательской 

работы как 

возможность 

приобрести полезный 

навык публичного 

выступления, 

отстаивания и 

продвижения своих 

идей. Мультимедийное 

сопровождение 

защиты, правила 

создания 

мультимедийной 

презентации в 

доступных 

компьютерных 

программах. Правила и 

секреты публичного 

выступления: 

грамотная речь, темп 

речи и дикция, мимика 

и жесты, краткость и 

яркие примеры, 

уместный юмор, 

внешний вид и умение 

держать себя перед 

аудиторией. 

Особенности 

предстоящей научно-

практической 

конференции 

школьников и 

проводимого в ее 

рамках конкурса 

проектно-

исследовательских 

работ3. Критерии 

оценки проектно-

исследовательской 

работы 

Дискуссия в группе на тему 

«Есть ли польза от публичной 

защиты проектно-

исследовательской работы для ее 

автора?». Практикум по 

использованию доступных 

компьютерных  программ для 

создания презентаций 

Индивидуаль- ные 

консульта- ции (2 ч) 

Консультации для 

школьников (в 

режиме личных и/или 

онлайн-встреч) по 

вопросу публичной 

защиты их проект- 

ных или 

исследовательских 

работ 

Вопросы школьника педаго- гу — 

на понимание или уточнение 

отдельных 

 

2     См. Приложение 2. 

4

1
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Тема Основное содержание Деятельность школьников 

  аспектов публичной защиты своей 

проектной или исследовательской 

работы. 

Возможная репетиция 

собственного выступления на 

защите. Получение обратной 

связи от педагога, внесение 

коррективов в текст 

выступления и/или слайды 

презентации, согласование 

итогового варианта выступления 

Научно-

практическая 

конференция 

школьников 

(3 ч) 

Торжественное открытие 

конференции. Объявление 

регламента работы 

конференции и выступлений 

школьников. Объявление 

регламента конкурса проектно-

исследова тельских работ 

школьников, проводимого в 

рамках конференции. 

Выступления авторов проектов 

и исследований. Вопросы 

авторам и выступления с 

комментариями со стороны 

других школьников, педагогов, 

приглашенных специалистов. 

Работа жюри конкурса. 

Подведение итогов 

конференции. Благодарности 

Выступление с докладом об 

основных идеях и результатах 

своей проектной или 

исследовательской работы. 

Ответы на вопросы. Участие в 

дискуссиях по выступлениям 

других авторов 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

ПАМЯТКА ОРГАНИЗАТОРУ ПРОЕКТНОЙ ГРУППЫ 

«КАК СТАТЬ ХОРОШИМ ОРГАНИЗАТОРОМ?» 
Организация коллективного планирования 

Планирование — основа всего. «У вас есть план, мистер Фикс?! У меня всегда 

есть план!» — говорил герой известного мультфильма. Но у нас планирование не 

простое, а коллективное, а значит, что в нем должен принимать участие весь 

коллектив (или почти весь). 

Первое требование к планированию — присутствие большей части вашей 

организаторской группы. Часто бывает, что во время таких планирований 

разгораются нешуточные споры, которые легко перерастают в конфликты. 

Что-то вроде: «Что за ерунду ты говоришь, послушайте лучше меня…» и т. д. 

Такие ситуации ведут к тому, что юный новичок, впервые отважившийся что-

то сказать при всех, получив в ответ оценку 

«полная ерунда», никогда больше ничего говорить не отважится. 

Избежать подобных ситуаций можно, организовав коллективное планирование 

в виде мозгового штурма. В этом случае объявляется, что возможно высказывать 

любые, пусть даже самые бредовые идеи, но ни в коем случае нельзя сразу 

спорить, опровергать их и оценивать. Сначала все, что говорится, записываем, а 

потом оценим. А вдруг самый «сумасшедший бред» неожиданно повернется под 

таким углом, что это и будет самая интересная идея? 

Когда идеи набраны, предстоит их оценить, что-то отбросить, что-то 

объединить. Всем вместе делать это неудобно (сколько людей, столько и мнений, 

поэтому договариваться придется долго). Необходимо выбрать Совет дела. 

 
Организация выбора Совета дела 

В Совет дела должны войти наиболее опытные ребята, которым коллектив 

доверяет подготовку. Ведь именно они произведут отбор идей и формирование 

плана. Выборы проще всего провести путем открытого голосования, объявив 

требуемую численность (3—6 человек при общей численности коллектива 20—

30 человек). Если Совет дела состоит из ребят не очень опытных, туда стоит 

войти руководителю. Руководителя избирать, естественно, не надо, его полное 

право — помочь, если он посчитает нужным. Если найдутся учащиеся, которые 

захотят присоединиться к работе Совета дела или просто войти в него, не стоит 

им отказывать. Лучше в Совете окажется не очень опытный, но зато желающий 

там работать ребенок, чем опытный, но совершенно не мотивированный на 

работу. От первого вы в любом случае получите гораздо больше пользы, чем от 

второго. 
 

Организация процесса обобщения идей и формирование плана действий 

Совет дела собран. Первое, чем ему следует заняться, — найти листочки, на 

которых во время коллективного планирования кто-то записал все идеи, и 

расшифровать их. Чтобы облегчить себе дальнейшую работу, лучше назначить 

записывающего еще при первой встрече. Можно записывать идеи и на доске 

(один человек пишет, другие предлагают идеи). Так все видят уже высказанные 

идеи и имеют возможность не повторяться. После завершения обсуждения 

фотографируем все, что набросали на доске. 

Следующий шаг — создание сценарного плана. Существует большое 

количество учебных курсов по организаторской деятельности. Среди них 

выделяется тот, который хотелось бы рекомендовать юным организаторам, — 

«Как вести за собой» А. Н. Лутошкина. В книге доходчиво описана методика 
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организации дела, в том числе создания сценарного плана. 

Хорошо, если ваш план будет расписан в виде таблицы, например: 

 

 

Сроки 

 

Этап и место 

его 

проведения 

Требуемое 

оборудован

ие, 

реквизит 

 

Ответственн

ый 

    

Таким образом, школьникам будет видно сколько будет длиться каждый этап 

их работы, где он будет проходить. Затем следует решить, что требуется для 

проведения каждого этапа: от мебели (столы, стулья) до канцтоваров и 

театрального реквизита. Учащиеся поймут, что именно надо сделать до начала 

проекта: расставить мебель, найти недостающий инвентарь и оборудование, что-

то купить и т. д. 

Хорошим приемом является так называемое мысленное моделирование — вы 

мысленно представляете себе дело, как бы прокручивая в голове фильм: вот вы 

начали, ребята пошли туда-то и т. п. В такие моменты становится ясно, где могут 

возникнуть сложности или задержки, например, что стоит заранее позаботиться 

об открывании второй створки двери зала, чтобы не создавать толпу, или о том, 

чтобы заранее вскипятить воду (пришедшая на перекус группа не будет ждать и 

задерживать следующих) и т. д. Последняя колонка в этот момент остается не 

заполненной. 
Раздача поручений 

Всю подготовку Совет дела один не осилит. Потребуется помощь всего 

коллектива. Поэтому этот этап организации выглядит так: Совет дела 

озвучивает поручения, которые требуется выполнить (как до начала работы, 

так и во время нее), а ребята выбирают из них те, которые им по силам. Когда 

все строки в последней колонке таблицы заполнены, можно переходить к 

следующему этапу. 
Проверка готовности 

Все ли лежит на своих местах? Все ли, кто нужен, на месте? Необходимо 

отметить, что, как бы вы ни готовились, никогда и ничего не пойдет так, как 

запланировано. Что-то забудут принести дети, кто-то накануне заболеет и т. д. Не 

беспокойтесь, это нормально. Искусство комбинаторики, когда забытые вещи или 

не пришедшие люди без потери эффективности для дела заменяются 

имеющимися вещами или присутствующими людьми, — умение, которое 

приходит только с опытом. 
Реализация дела 

Чтобы в процессе создания проекта на вас не обрушилось множество 

организаторских проблем (А где лежит? Куда вести? Кто может? Что делать?), 

позаботьтесь об ответственных за каждый его блок. Обычно эти роли берут на 

себя члены Совета дела, которые, в свою очередь, руководят рядовыми 

членами коллектива, выполняющими конкретные исполнительские функции. 

Проект закончился. Вы вздохнули с облегчением, не забыли навести порядок, 

пришли домой… Теперь нужно проанализировать то, что получилось или не 

получилось. 
Организация подведения итогов 

Очевидно, что любое дело — будь то длительное мероприятие или поход в кино 

— должно заканчиваться подведением итогов, т. е. анализом. В жизни мы все 

время подводим итоги, анализируя, как прошел наш разговор с начальником 

или почему мы не достигли результата, которого хотели. Как правильно 
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подводить итоги? Как правильно это делать в детском коллективе? 

Для начала отметим, что подведение итогов должно быть обязательным! У ребят 

не будет ощущения «окончания», «точки», если после того как проект завершен, 

он не будет обсужден. Если вы не организуете официального подведения итогов, 

ребята все равно, будучи переполненными эмоциями от только что прошедшего 

дела, не смогут не обсудить, что и как происходило. Педагогу-организатору 

логичнее не отстраняться от этого процесса, а поставить его на службу своим 

целям. 

Подведение итогов решает множество задач. Главная — обеспечить рост 

коллектива и каждой личности в нем. Обычно подводят итоги с целью сделать 

какие-либо выводы, чтобы не допускать в будущем ошибок, которые совершили, 

повторить и развить то, что получилось хорошо. Итоги — это некий импульс 

развития, толчок, который дает понимание, что было сделано правильно, а что — 

нет. То есть сначала мы что-то придумали на бумаге и в голове (гипотеза), потом 

поставили опыт (создали проект), а потом, конечно же, необходимо разобраться 

— что получилось (и понять — что стоит в будущем делать по-другому, что 

изменить, что сохранить и развить). 

Когда проект достаточно крупный, подведение итогов надо организовать по 

всем правилам. 

1. Снова сядьте в круг, как при осуществлении коллективного планирования. 

Это создаст ощущение «завершенности», 

«замкнутости», «точки». Вы как бы оказываетесь вновь в том месте, откуда 

ушли, но — обогащенные иным опытом. Очевидно, что взгляды людей, которые 

были до проекта, изменились. Теперь вам есть о чем поговорить. 

2. Обеспечьте максимально серьезную атмосферу, настрой на разговор. Для 

этого, возможно, следует просто сказать несколько слов спокойным, ровным 

голосом. 

3. Договоритесь с ребятами о том, как будет проходить анализ, попросите их 

быть искренними, слушать друг друга и не перебивать. 

4. Постарайтесь, чтобы подведение итогов проходило в обстановке, где вам 

никто не помешает. Подведение итогов — сложный мыслительный процесс, а 

некоторым тяжело сосредоточиться, если отвлекают посторонние звуки, шумы, 

разговоры… Поэтому подведение итогов лучше организовать в помещении или в 

отдалении от остальных людей и групп (если это делается на открытом воздухе). 

5. Добейтесь максимальной сосредоточенности. Возможно, атмосферу стоит 

усилить световыми средствами — так, во многих детских коллективах и 

объединениях принято проводить подведение итогов при зажженной свече 

(очевидно, это актуально вечером или в ситуации отсутствия дневного света, в 

темной комнате). Такой прием позволяет создать теплую и дружескую атмосферу, 

поскольку живой огонь успокаивает. 

6. Дайте возможность сказать каждому. Это легко сделать, если попросить 

учащихся высказываться по кругу. Технически право на высказывание удобно 

передавать, передавая какой-либо небольшой предмет, например, значок или 

мелкую игрушку. Очень важно добиться того, чтобы каждого внимательно 

выслушали. Этого можно достичь, например, установив запрет на высказывание 

своего мнения для тех, у кого в руках нет передаваемого предмета. 

7. Чтобы подведение итогов не напоминало многократный пересказ того, что 

все и так видели, предложите школьникам в ходе выступления ответить на три 

вопроса: 

— Что было хорошо, получилось, удалось в деле? 

— Что не получилось, не удалось, было плохо? 

— Что в следующий раз стоит сделать иначе и, если возможно, как? 

Обычно ребята с удовольствием отвечают на первый вопрос и затрудняются 
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при ответах на второй и третий. Это происходит потому, что навык анализа 

еще не сформирован и проще сказать: «Мне все понравилось». Тем не менее 

из раза в раз помогайте ребятам отвечать и на оставшиеся два вопроса. 

Постепенно навыки анализа появятся и подведение итогов сможет стать 

действенным. 

Можно впасть и в другую крайность — ребята, увлекаясь критикой, могут 

начать говорить только о неудачах, что тоже неправильно. Людям важна 

положительная оценка, понимание того, что их труд заметили и оценили по 

достоинству. Словами благодарности и хорошими оценками не стоит 

пренебрегать, так как они формируют положительный климат в коллективе и 

дают каждому уверенность в том, что он нужен, его труд востребован и ему 

благодарны за проделанную работу. 

Еще одна опасность при организации подведения итогов — ребята могут 

начать критиковать друг друга. И это неправильно. Постоянно напоминайте: 

нет плохих людей, есть плохие поступки. 

Много споров обычно вызывает время, которое отводится на выступление 

организатору. Обычно ему рекомендуют говорить в конце, чтобы не «забивать» 

мнения других своим мнением. Такая позиция актуальна, когда у ребят в 

группе свое мнение есть, т. е. тогда, когда они уже умеют анализировать и 

подводить итоги. А когда коллектив находится на ранней стадии развития, 

организатору вполне можно и даже нужно высказаться в начале, чтобы «задать 

тон». Не обязательно высказывать все, чтобы не получилось лекции. 

Постарайтесь высказаться так, чтобы «раскрутить» ребят на дальнейший 

разговор, анализ. 

Подведение итогов — большое искусство. Но и это еще не все. 

 
Последействие 

Чтобы технология подготовки и проведения проекта стала технологией 

роста коллектива, надо обязательно наметить пути дальнейшего развития, т. е. 

практически сформулировать и начать закладывать основы будущего проекта. 

Ребята уже будут иметь «запас прочности», который позволит им уделить 

подготовке больше времени и сил. Они уже будут знать, ради чего стараются 

— новый проект позволит им опять испытать состояние самореализации и 

кооперации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



189 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 
 

                               ПОЛОЖЕНИЕ 

О КОНКУРСЕ ПРОЕКТНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ  ШКОЛЬНИКОВ 

 
Общие положения 

Конкурс проектно-исследовательских работ проводится в рамках научно-

практической конференции школьников не позднее мая текущего года. 

В конкурсе могут принять участие школьники 6—9 классов, представившие 

свои проектные или исследовательские работы в оргкомитет конференции не 

позднее 1 мая текущего года с пометкой «На конкурс». 

Участие в конференции не означает автоматического участия в конкурсе, так 

как в конференции принимают участие и школьники, не желающие 

выставлять свою работу на конкурс. На конкурс могут быть поданы как 

индивидуальные работы, 

так и работы, выполненные группами школьников. 

 
Цели конкурса 

Конкурс проектно-исследовательских работ проводится в целях популяризации 

проектно-исследовательской деятельности школьников в образовательной 

организации, но в первую очередь — ради личностного развития ребенка: 

 оказания ему помощи в более глубоком освоении интересующей его 

области науки или практики; 

 воспитания его ценностного отношения к знанию, интеллектуальному, 

творческому и физическому труду на благо окружающего его общества; 

 сопровождения его интеллектуального развития, подготовки к обучению в 

вузе и выбору сферы дальнейшей профессиональной деятельности; 

 предоставления возможности опробовать деятельность, которая позволит 

ему в будущем успешно развиваться в мире взрослых. 

 Номинации конкурса 

Конкурс проводится по двум номинациям: 

1. Лучшая исследовательская работа. 

2. Лучшая проектная работа. 

Конкурс проводится в двух возрастных группах: 

1. Работы учащихся 6—7 классов. 

2. Работы учащихся 8—9 классов. 

 
Условия конкурса 

1. Подготовка работы. Подготовка работ осуществляется школьниками 

самостоятельно, но при поддержке педагогов. Школьник вправе обратиться за 

консультацией к любому педагогу школы. По договоренности педагога со 

школьниками это может быть как очная, так и онлайн-консультация. 

2. Содержание работы. Содержание представленной на конкурс работы 

должно отвечать следующим требованиям: 

быть направленным на решение какой-либо сложной практической или 

исследовательской проблемы, требующей совершения сложных поэтапных 

действий; 

 предлагать новое или хотя бы отчасти новое решение этой проблемы; 

 иметь результатом новый (или усовершенствованный имеющийся) продукт 
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или новое (или дополненное известное) знание, помогающие решить эту 

проблему; 

 предполагать самостоятельную работу школьников над проектом. 

3. Структура работы. Представленная на конкурс работа должна включать 

следующие компоненты: 

 название темы проектной или исследовательской работы; 

 описание ее актуальности; 

 описание ее цели и задач; 

 описание гипотезы (для исследовательских работ, кроме работ по 

истории) или предполагаемых свойств создаваемого продукта (для 

проектных работ); 

 описание процесса решения поставленных задач; 

 заключение со сформулированными в нем выводами о полученных 

результатах; 

 список использованной литературы (для исследовательских работ). 

В качестве приложения (не обязательного) к тексту работы могут быть 

добавлены: созданный в результате работы над проектом или исследованием 

продукт или его копия (памятки, рекомендации, буклеты, сценарии, 

опросники, классификации, иллюстрации и т. п.). 

4. Культура работы. Работа должна быть написана литературным, грамотным  

языком.  Подача  материала,  изложенного в работе, должна отражать 

уважительное отношение автора к читателю. Использование в работе идей, 

мыслей, высказываний других авторов должно обязательно сопровождаться 

ссылками на работы этих авторов. Грамотное оформление ссылок на печатные 

и электронные источники является важной составляющей проектно-

исследовательской работы и культуры ее автора. Использование в работе 

фрагментов чужих текстов без кавычек и ссылок на их авторство может являться 

поводом для отказа принять данную работу на конкурс. 

5. Оформление работы. На конкурс принимаются описания (в электронном и 

бумажном виде) выполненных школьниками проектных или исследовательских 

работ  объемом  от  5  до 30 страниц (без приложений), созданные в текстовом 

редакторе Microsoft Word, шрифт Times New Roman, размер 14, одинар- ный 

интервал. 

 
Представление работ конкурсантами 

Представление отобранных в соответствии с условиями конкурса работ 

происходит в виде их защиты авторами на научно-практической конференции 

школьников. Защита осуществляется в форме устного выступления школьника 

перед жюри и другими участниками конференции. Во время защиты автор кратко 

излагает актуальность и цель своего проекта, рассказывает о ходе его реализации, 

об основных идеях, полученных в процессе работы над проектом или 

исследованием. Обязательно использование мультимедийной презентации. Во 

время выступления школьник может обращаться к написанному тексту, но не 

должен зачитывать его. Время выступления — до 8 мин. После выступления 

любой из слушателей или членов жюри вправе задать вопросы, ответы на которые 

могут повлиять на общую оценку проектной или исследовательской работы 

школьника. 
  Критерии оценки проектно-исследовательских работ 

1. Актуальность выбранной темы, ее направленность на решение реальной 

практической или исследовательской проблемы. 

2. Новизна предлагаемого автором решения проблемы. 

3. Практическая значимость полученного результата. 
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4. Самостоятельность выполнения работы. 

5. Реализация автором цели и задач работы. 

6. Наличие интересных авторских идей и находок, помогающих достичь 

поставленной цели. 

7. Грамотность оформления работы. 

8. Четкость, логичность, структурированность, речевая грамотность устного 

выступления автора. 

9. Рациональное размещение информации на слайдах презентации. 

10. Умение отвечать на вопросы по теме работы. 

 
Подведение итогов конкурса 

Накануне проведения научно-практической конференции жюри знакомится 

с текстами поданных на конкурс работ школьников, осуществляя их 

предварительную оценку. 

Оценка конкурсных работ осуществляется непосредственно во время научно-

практической конференции школьников — в соответствии с критериями оценки 

работы. 

По итогам всех выступлений жюри определяет победителей и призеров в 

каждой возрастной группе. 

Авторы отдельных работ могут быть дополнительно отмечены жюри. 

Оценка работ может осуществляться по пятибалльной шкале отдельно по 

каждому их 10 критериев. Максимально возможное количество баллов за 

работу — 50. 

Поощрение победителей и призеров осуществляется в формах, определяемых 

образовательной организацией и исходя из ее возможностей. 
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2.1.28. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Экологичный образ жизни» 

(направление внеурочной деятельности «Общеинтеллектуальное»)  

 

Цель реализации программы внеурочной деятельности: 
– развитие у школьников понимания величайшей ценности жизни, ценности 

биологического разнообразия, расширения знаний за пределами страниц учебника. Вместе с 
тем программа максимально направлена на развитие экологического образования школьников 
и воспитание у них экологической культуры. 

 
Задачи внеурочной деятельности: 

– реализация регионального подхода к биологическому образованию; 
–развитие познавательного интереса учащихся к изучаемому предмету за счет углубления и 
расширения полученных знаний; 

– учет индивидуальных особенностей школьников. 

 
Реализация программы рассчитана на 1 год обучения. По 35 часов в год, 1 час в неделю. 
Продолжительность занятия 45 минут. Возраст детей, участвующих в реализации данной 
образовательной программы: учащиеся 7 классов. 

Формы контроля знаний: 

Практические работы. 
Творческие задания. 

Информационно-поисковая работа с использованием ИКТ. 
 

Основной инструментарий для оценивания результатов: 

Проекты. 
 

Планируемые результаты внеурочной деятельности: 

– личностные результаты: 
• ответственность за состояние своего природного, социального и культурного 

окружения, определяющего условия жизни людей в данной местности (регионе); 

• ответственность за свое здоровье и  здоровье других людей; 
• потребность участия в деятельности по охране и улучшению состояния 

окружающей среды, пропаганде идей устойчивого развития, предупреждению 
неблагоприятных последствий деятельности человека на окружающую среду и здоровье 
людей, а также формирование комплекса необходимых для реализации этой деятельности 
теоретических, практических и оценочных умений. 

Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, 
сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, 
системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, 
отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, 
правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию 
российской идентичности в поликультурном социуме. 

метапредметные результаты: 

Освоенные обучающимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий 
(регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, 
познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, 
построение индивидуальной образовательной траектории. 

Оценка результатов работы 

 выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 
усвоению, осознание качества и уровня усвоения; 

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 
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 умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении 

проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми; умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии 

и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку 

зрения, отстаивать свою позицию. 

 
Знаниевый компонент результатов освоения данной программы отражается через: 

1) усвоение системы научных знаний о живой природе и закономерностях её развития для 
формирования естественнонаучной картины мира; 

2) формирование первоначальных систематизированных представлений об истории 
взаимоотношений человека и природы, о сообществах и экосистемах, экологии родного края, 
рождении солнечной системы, происхождении человека, этапах эволюции человека, истоках 
культуры, взаимосвязи человека и природы в религиях разных народов, научных методах 
экологии, отношениях человека к природе и искусству, средами жизни на планете, 
экосистемах, биологическом разнообразии и устойчивости экосистем, экологии города и 
места, где мы живем, овладение понятийным аппаратом экологии; 

3) приобретение опыта использования методов экологической науки и проведения 
несложных экологических исследований для изучения живых организмов; 

4) понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в 
современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости 
международного научного сотрудничества; 

5) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия 
деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; умение 
выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к 
живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости сохранения 
биоразнообразия и природных местообитаний; 

6) объяснение роли экологии в практической деятельности людей, места и роли человека 
в природе; 

7) овладение методами экологической науки; наблюдение и описание биологических 
объектов и процессов; постановка экологических экспериментов и объяснение их 
результатов; 

8) формирование представлений о значении экологических наук в решении локальных и 
глобальных экологических проблем, необходимости рационального природопользования; 

9) освоение приёмов рациональной организации труда и отдыха, экореконструкции и 
экореставрации городских ландшафтов. 

 

В результате изучения курса экологии в основной школе: 

Выпускник научится пользоваться научными методами для распознания экологических 
проблем; давать научное объяснение экологическим фактам, процессам, явлениям, 
закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить наблюдения за живыми 
объектами, собственным организмом; описывать объекты, процессы и явления; ставить 
несложные экологические эксперименты и интерпретировать их результаты. 
Выпускник овладеет системой экологических знаний – понятиями, закономерностями, 
законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; 
сведениями по истории становления экологии как науки. 
Выпускник освоит общие приемы: освоение приёмов рациональной организации труда и отдыха, 
экореконструкции и экореставрации городских ландшафтов. 
Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по экологии, 
справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов Интернета при 
выполнении учебных задач. 

 
В результате изучения данного курса, учащиеся получат возможность овладеть следующими 
учебными действиями: 

умение описывать: 
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 грамотно использовать основные научные категории, необходимые для выполнения 
учебной исследовательской работы: проблема, объект и предмет исследования; цель, 
задачи, гипотеза; методы исследования; 

 владеть понятийным и терминологическим аппаратом, используемым в экологии: 
экосистема, элементы экосистемы, экологическое взаимодействие, экологическое 
равновесие, развитие экосистем, экологический мониторинг; 

 определять типы наземных и водных экосистем своей местности; 
 уметь использовать приборы, необходимые для изучения экологических факторов и 

компонентов экосистем: термометр, барометр, гигрометр, анемометр, люксметр; 
дозиметр, рН-метр и другие индикационные приборы (исходя из возможностей 
материальной базы); бинокулярная лупа, микроскоп. 

 
умение объяснять: 

 экологические взаимодействия в экосистемах своей местности; 
 изменения, происходящие в экосистемах в результате саморазвития или под 

воздействием антропогенного фактора; 
 необходимость сохранения естественных экосистем своей местности; 

 зависимость здоровья человека от качества окружающей среды. 

 
Учащиеся получат возможность прогнозировать и проектировать: 

 анализировать данные, полученные при изучении состояния экосистем своей 
местности; 

 сравнивать результаты своих исследований с литературными данными; 

 прогнозировать дальнейшие изменения экосистем своей местности; 
 планировать мероприятия, направленные на улучшение состояния экосистем 

местного уровня; 
 оформлять результаты исследований в виде творческих отчетов, научных 

сообщений, рефератов, проектов. 

 
Содержание внеурочной деятельности 

 
7 класс Экология 

(35 ч; 1 ч в неделю) 

Введение (1 ч) 
Организм и окружающая среда. Экологические и средообразующие факторы. Условия, 
определяющие границы распространения живых организмов в биосфере: достаточное 
содержание кислорода, воды, благоприятная температура, необходимый минимум минеральных 
или органических веществ, соленость (для водных организмов). Границы жизни. 

Практическая работа:составление схемы «Распространение жизни в биосфере». 
 

Тема 1. Окружающая среда и экологические факторы (5 ч) 

Соотношение понятий «окружающая среда», «элемент среды», «экологический фактор». 
Экологический фактор — отдельный элемент среды обитания, взаимодействующий с 
организмом и создающий условия для его существования. Классификация экологических 
факторов: абиотические, биотические и антропогенные. 
Абиотические факторы как проявление свойств неживой природы: климатические (свет, 
температура, воздух, ветер, осадки); почвенные и грунтовые (механический и химический состав, 
влагоемкость, воздухопроницаемость, плодородие); топографические (рельеф); химические 
(газовый состав, солевой состав воды); физические (плотность, давление, уровень шума и др.). 
Биотические факторы: всевозможное влияние растений, животных и других организмов. 
Антропогенные факторы: осознанное и случайное влияние человека; воздействие, 
обусловленное жизнедеятельностью человека как живого организма и влияние результатов его 
социокультурной деятельности. 
Приспособительные реакции организмов как результат действия экологических факторов. 



195 

 

 

Практические работы: 

1. Работа с дидактическим пособием «Лесные экосистемы». 
Демонстрации: 

1. Моделирование процесса водной эрозии почвы. 
2. Видеофильмы и аудиокассеты. 

Экскурсияв парк, на водоем или иную, близкую к природной, городскую экосистему с целью 
выявления и изучения различных экологических факторов. 

 

Тема 2. Вода — древнейшая среда жизни (8 ч) 

Зарождение жизни в мировом океане. Экосистема океана — наиболее древняя экосистема 
планеты. 
Своеобразие физико-химических свойств воды, делающее ее благоприятной для жизни 
организмов. 
Физические свойства воды: прозрачность, плотность, температура, давление, освещенность. 
химические свойства воды: соленость, минеральный состав, кислотность, насыщенность 
кислородом и углекислым газом. Вода — универсальный растворитель многих минеральных 
и органических соединений. 

Скорость течения воды как экологический фактор. 
Особенности условий жизни в водной среде. Приспособленность живых организмов к 
различным условиям водной среды обитания. 

Многообразие водных экосистем: реки, озера, моря и океаны. 
Изменение условий жизни в водной среде в результате деятельности человека. 
Влияние физического и химического загрязнения среды на обитателей водных экосистем. 
Ответственное отношение к воде. Природоохранное законодательство о защите и 
рациональном использовании водных ресурсов. 

Практические работы: 

1. Органолептические свойства воды: определение цвета, запаха и вкуса 
различных проб воды (например, дистиллированной, минеральной, водопроводной и 
т.п.). 

2. Определение прозрачности воды с использованием специальной шкалы. 
3. Определение химического состава воды. 
4. Простейший тест на жесткость воды. 
5. Определение кислотности различных проб воды. 

Демонстрации: 

Определение мутности воды. 
 

Тема 3. Наземно-воздушная среда обитания (8 ч) 

Атмосфера Земли как результат деятельности фотосинтезирующих организмов. 
Сравнительная характеристика физических и химических свойств водной и воздушной среды 
(плотность, теплоемкость, атмосферное давление, газовый состав, прозрачность, 
освещенность). Климатические факторы. 
Живые организмы осваивают воздушную среду: бактерии, споры и семена грибов и растений; 
крылатые беспозвоночные; птицы и млекопитающие. Приспособленность к полету. 

Разные экосистемы — общий «воздушный бассейн». 
Постоянное перемещение воздушных масс, его роль в трансграничном переносе 
загрязняющих веществ. 
Влияние человека на воздушную среду: изменение состава атмосферы; «парниковый 
эффект», разрушение озонового слоя Земли. 

Природоохранное законодательство об охране атмосферы. 
Особенности условий существования наземных экосистем и их многообразие. Переходные 
экосистемы — болота. Сравнительная характеристика наземных экосистем своей местности. 



Практические работы: 

1. Определение запыленности воздуха. 

2. Определение массы выбросов автомобильного транспорта. 
3. Изготовление естественного барометра из сучка или шишки хвойного дерева (ель, 

сосна, можжевельник и др.). 
4. Биоиндикационные методы определения загрязнения атмосферы: лихеноиндикация, 

индикация с помощью эпифитных мхов и хвойных растений. 
Наблюдения: 

1. Наблюдения за полетом различных животных: птиц и насекомых, рукокрылых 
млекопитающих. 

2. Изучение распространения семян растений, переносимых ветром. 
Экскурсияв зоопарк. 
Дидактическая игра «Найди свой дом. Лесные экосистемы». 
 

Тема 4. Почва как среда жизни (6 ч) 

Почва — биокосная система. Почва как компонент наземных систем. Состав почвы по ее 
компонентам: твердый, жидкий, газообразный, живой. Механическая структура почвы и ее 
свойства: влагоемкость, воздухопроницаемость, кислотность, плодородие. 
Почва как среда обитания живых организмов. разнообразие почвенных микроорганизмов и 
водной фауны почвы. Почвенные беспозвоночные (простейшие, черви, клещи, насекомые и т.д.). 
Позвоночные животные — обитатели почвы. 
Почва как один из факторов, определяющих тип экосистемы. Почва как результат 
функционирования экосистемы во времени. 
Нарушение почв в результате деятельности человека. Природоохранное законодательство об 
ответственности человека за состояние почв. 

Практические работы: 

1. Изучение структуры почвы по образцам. 

2. Определение механического состава почвы. 
3. Определение цвета почвы с использованием «Цветового треугольника». 
4. Определение влажности почвенных образцов. 

5. Определение кислотности почвы. 

6. Определение содержания нитратов в пищевых продуктах. 

7. Определение радиоактивного загрязнения почвы с помощью дозиметра. 
Демонстрации: 

1. Почвенные карты мира, России, своей местности. 

2. Почвенные микроорганизмы под микроскопом. 

3. Опыт по определению степени фитотоксичности почвы. 
Экскурсии: 

1. Местный краеведческий музей. 

2. Сбор почвенных образцов. 

3. Выявление нарушенных территорий и «бросовых земель» в городе. 

 
Тема 5. Организм как среда обитания (3 ч) 

Использование одних живых организмов другими в качестве среды обитания (эволюционный 
аспект). Растения, животные и человек как среда обитания других организмов: микроорганизмов, 
беспозвоночных, позвоночных. Благоприятные особенности живого организма как среды 
обитания: присутствие для его обитателей обилия легкоусвояемой пищи, постоянство 
температурного и солевого режимов, отсутствие угрозы высыхания, защищенность от врагов. 
Неблагоприятные экологические условия данной среды обитания: нехватка кислорода и света, 
ограниченность жизненного пространства, необходимость преодоления защитных реакций 
организма-хозяина; сложность распространения от одной особи-хозяина к другой. 
Ограниченность данной среды обитания во времени жизнью хозяина. типы взаимоотношений 
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живых организмов, при которых один из видов является средой обитания для другого вида: 
наружный и внутренний паразитизм; случайный и обязательный паразитизм; полупаразитизм. 
Приспособленность организмов к паразитическому образу жизни: особенности 
внутреннего и внешнего строения, высокая плодовитость, сложные циклы развития. 
Болезнетворные микроорганизмы. Как сохранить свое здоровье: санитарно- 
гигиенические нормы и правила. 

Практические работы: 

1. Изучение поврежденных растений по гербарному материалу. 
2. Изучение под микроскопом препаратов, демонстрирующих особенности строения 

различных организмов-паразитов. 
Демонстрации: 

Микропрепараты и влажные препараты паразитов животных и человека. 
 

Тема 6. Среда жизни человека (3 ч) 

Биосфера — оболочка Земли, где проявляется деятельность всего живого вещества: растений, 
животных, микроорганизмов и человечества. 
Четыре компонента окружающей среды: естественная природная среда, преобразованная 
человеком природа, искусственная среда, социальная среда. 
Появление человека — один из важнейших этапов в развитии биосферы. Неразрывная связь 
человека с природой, его неотделимость от общих законов, присущих всему живому на планете. 
Взаимодействие общества и природы: изъятие обществом из природы веществ и энергии; 
уничтожение и преобразование огромного количества видов живых организмов; переработка 
веществ; сброс отходов в окружающую природную среду; кардинальное преобразование 
природных комплексов и др. 
Решение важнейших проблем взаимоотношения между человеком и биосферой через 
оптимизацию существующих экосистем (в данном случае — получение соотношения элементов 
экосистемы, наиболее желательного в хозяйственном смысле) и восстановление разрушенных 
высокопродуктивных природных экосистем. 
Экологическая культура — один из важнейших компонентов общей культуры каждого 
современного человека. 
«Экологические заповеди», составленные американским экологом т. Миллером: что должен 
знать каждый, чтобы понять и сохранить природу. 

Практические работы: 

1. Тест «Я и Природа» 
2. Выполнение иллюстраций к «Экологическим заповедям» и оформление 

выставки «Что должен знать каждый человек, чтобы понять и сохранить природу». 

Демонстрации: 

Карты экологического состояния различных территорий мира, России, своей местности. 
Игры: 

1. «Разумное поведение». 
2. «Закон об охране природы». 

 

Заключение (1 час) 

Практикум(5 ч) 

№ п/п Тема Количество часов 

1 Комплексное изучение водной экосистемы (на примере 
водоема, малой реки и т.д.) 

1 

2 Изучение почв своей местности. Влияние человека на 
почвы 

1 

3 Наземные экосистемы:   сравнительная характеристика 

экосистем своей местности (например, леса и луга) 

1 
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4 Изучение приспособленности организмов к различным 
средам жизни 

1 

5 Влияние деятельности человека на окружающую среду 
(комплексная характеристика) 

1 

Всего 5 

 

 
7класс Экология 

a. (35 ч) 

 

№ п/п Тема раздела Количество часов 

 Введение 1 

1 Окружающая среда и экологические факторы 5 

2 Вода — древнейшая среда жизни 8 

3 Наземно-воздушная среда обитания 8 

4 Почва как среда жизни 6 

5 Организм как среда обитания 3 

6 Среда жизни человека 3 

 Заключение 1 

Всего 35 

 
Календарно-тематическое планирование           курса внеурочной деятельности  «Экология» 7 

класс 

 

 
№ 

п/п 
Тема занятия Да

та 
Формы 

организации 
деятельности 

Виды деятельности 

план. ф
а
к
т
. 

 

 

1 

Введение 
Практическая 

работа№1:«Составление 

схемы «Распространение 

жизни в биосфере». 

   

 

Групповая 

проблемная 

работа 

 

 
Познавательная 
деятельность 

Окружающая среда и экологические факторы (5 ч) 

 

 

 

2 

Соотношение понятий 
«окружающая среда», 

«элемент среды», 

«экологический 

фактор» 

Практикум №1: 

«Изучение 

приспособленности 

организмов к 

различным средам 

жизни». 

   

 

 

Ситуационная 

проблемная 

работа 

 

 

 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

3 

Абиотические 

факторы. 

  Беседа, 
познавательн
ое 
занятие 

Проблемно-
ценностное общение 
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4 

Биотические 

факторы. 

Практическая 

работа№2: 

«Работа с 

дидактическим 

пособием 

«Лесные экосистемы». 

   

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

5 Антропогенные 

факторы. 

  Круглый стол Проблемно-
ценностное 
общение 

 

 

6 

Приспособительные 
реакции организмов 

как результат 
действия 

экологических 
факторов. 

  Экскурсияв паркс 
целью выявления 

и изучения 
различных 

экологических 
факторов. 

Познавательн

ая 

деятельность 

Вода — древнейшая среда жизни (8 ч) 

7 Зарождение жизни в 
мировом океане. 

  Познавательная 
беседа 

Познавательная 
деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

Своеобразие физико- 

химических свойств 

воды, делающее ее 

благоприятной для 

жизни организмов. 

Практическая е 

работа 

№3: 

«Органолептические 

свойства воды: 

определение цвета, 

запаха и вкуса 

различных проб воды 

(например, 

дистиллированной, 

минеральной, 

водопроводной и 

т.п.). 
Определение 
прозрачности 
воды с 
использованием 
специальной 
шкалы.» 

   

 

 

 

 

 

 

Работа в 
творческих 

группах, 
творческих 

проект 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

9 

Скорость течения 

воды как 

экологический 
фактор. 

  Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

10 

Особенности 
условий жизни в 

водной среде. 
Практикум №2: 

«Комплексное 

изучение водной 

экосистемы» 

   

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн
ая 
деятельность 
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11 Многообразие водных 
экосистем. 

  Экскурсия на 

водоем. 

Познавательная 
деятельность 

 

12 

Изменение условий 
жизни в водной 

среде в результате 

деятельности 

  Беседа с 
элементами 
просмотра 

видеоролико

в 

Познавательн

ая 

деятельность 

 человека.     

 

 

 

 

 

 

13 

Влияние физического 

и химического 

загрязнения среды на 

обитателей водных 

экосистем. 

Практическая работа 

№4: 

«Определение 

химического 

состава воды. 

Простейший тест 

на жесткость 

воды. 

Определение 

кислотности 

различных проб воды 

   

 

 

 

 

. Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

14 

Ответственное 

отношение к 

воде». 

  Проблемн

о- 

ценностны

е 
дискуссии 

 

Наземно-воздушная среда обитания (8 ч) 

 

15 

Атмосфера Земли 

как результат 

деятельности 

фотосинтезирую

щих организмов. 

  Беседа, 

познавательн

ое занятие 

Проблемно-

ценностное общение 

 

 

 

 

16 

Сравнительная 

характеристика 

физических и 

химических свойств 

водной и воздушной 

среды. 

Практическ

ая 

работа№5: 

«Изготовление 

естественного 

барометра из сучка 

или шишки хвойного 

дерева» 

   

 

 

Ситуационная, 

групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 
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17 

 

 

 

Живые организмы 

осваивают 

воздушную среду. 

  Наблюдения: 

Наблюдения за 

полетом 

различных 

животных: птиц 

и насекомых, 

рукокрылых 

млекопитающих. 

Изучение 

распространен

ия 

семян растений, 

переносимых 

ветром. 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

 

 

18 

Разные экосистемы 

— общий 

«воздушный 

бассейн». 

Практикум №3: 
«Наземные 

экосистемы: 
сравнительная 

характеристика 

экосистем своей 
местности» 

   

 

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

 

 

19 

Постоянное 

перемещение 

воздушных масс, его 

роль в 

трансграничном 

переносе 

загрязняющих 

веществ. 

Практическая работа 

№6: 
«Определение 

   

 

Ситуационная, 

групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 запыленности 
воздуха». 

    

 

 

20 

Влияние человека 

на воздушную 

среду. 

Практическая работа 

№7: «Определение 

массы выбросов 

автомобильно

го 

транспорта». 

   

 

Творческий проект 

Познавательн

ая 

деятельность 
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21 

Природоохранное 

законодательство 
об охране 

атмосферы. 

Практическая 
работа 

№8: 

«Биоиндикационные 

методы определения 

загрязнения 

атмосферы: 

лихеноиндикация, 

индикация с 

помощью хвойных 

растений» 

   

 

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

22 

Особенности условий 

существования 

наземных экосистем и 

их 
многообразие. 

  Дидактическая игра 
«Найди свой дом. 

Лесные 

экосистемы». 

Игровая 
Познавательн
ая 
деятельность 

Почва как среда жизни (6 ч) 

 

 

 

 

 

 

23 

Почва — 

биокосная 

система. 
Практическая работа 
№9: 

«1.Изучение 

структуры почвы по 

образцам. 

2. Определение 

механического 

состава почвы. 

3. Определение 

цвета почвы с 

использованием 

«Цветового 

треугольника». 

4.Определение 

влажности 

почвенных 
образцов» 

   

 

 

 

 

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

 

24 

Почва как среда 

обитания живых 

организмов. 

Практикум №4:» 

Изучение почв своей 

местности. 

Влияние человека 

на почвы» 

   

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

25 

Почва как один из 

факторов, 

определяющих 
тип экосистемы. 

  Беседа с 

элементами 

просмотра 
видеороликов 

Проблемно-

ценностное общение 
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26 

Почва как результат 

функционирования 

экосистемы во 

времени. Экскурсия 

№1: 
«Сбор почвенных 
образцов» 

   

 
Групповая 
проблемная 
работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

 

 

27 

Нарушение почв в 

результате 

деятельности 

человека. 

Практическая работа 

№10: 

«1.Определение 

кислотности 

почвы. 

2.Определение 

   

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 содержания нитратов в 

пищевых продуктах. 

3.Определение 

радиоактивного 

загрязнения почвы с 
помощью дозиметра.» 

    

 

 

 

28 

Природоохранное 

законодательство об 

ответственности человека 

за состояние почв. 
Экскурсия №2: 
«Выявление нарушенных 

территорий и «бросовых 
земель» в городе.» 

   

 
Групповая 
проблемная 
работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

Организм как среда обитания (3 ч) 

 

 

 

29 

Использование одних 

живых организмов 

другими в качестве среды 

обитания. 

Практическая работа 

№11: 

«Изучение поврежденных 
растений по гербарному 
материал»у. 

   

 

Работа в 

творческих 

группах, 

творческих 

проект 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

30 

Приспособленность 

организмов к 

паразитическому образу 

жизни. 

Практическая работа 

№12: 

«Изучение под 

микроскопом 

препаратов, 

демонстрирующих 

особенности строения 
различных организмов- 
паразитов». 

   

 

 

 

 

Групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 
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31 

Болезнетворные 

микроорганизмы. Как 
сохранить свое здоровье. 

  Беседа, 

познавательн

ое 
занятие 

Проблемно-

ценностное общение 

Среда жизни человека (3 ч) 

 

 

32 

Биосфера — оболочка 

Земли, где проявляется 

деятельность всего 

живого вещества. 

  Ситуационная, 

групповая 

проблемная 

работа 

 

 

 

 

33 

Появление человека — 

один из важнейших 

этапов в развитии 

биосферы. 

Практическая работа 

№13: 

«Тест «Я и Природа» 

   

 

Ситуационная, 

групповая 

проблемная 

работа 

Познавательн

ая 

деятельность 

 

 

 

34 

Решение важнейших 

проблем взаимоотношения 

между человеком и 

биосферой. Практикум 

№5: 
«Влияние деятельности 
человека на окружающую 
среду» 

  Выполнение 

иллюстраций 

к 

«Экологическим 

заповедям» и 

оформление 

выставки 

«Что должен 

знать каждый 

человек, чтобы 

понять и 

Проблемно-

ценностное общение 

    сохранить 

природу». Игры: 

«Разумное 

поведение

» 

«Закон об 

охране 

природы» 

 

35 Заключение   Защита проекта Проблемно-
ценностное 
общение 

 

Заключительное занятие – защита проектов, учащиеся индивидуально представляют и защищают 

свои работы. Каждый проект должен содержать главные мысли, которые доказывались 

экспериментальными опытами и иметь определенный «продукт» деятельности. 

 

 
Учебно-методическая литература 

 
1. Самкова, В.А. Экология. Примерная рабочая программа по учебному курсу.. - М.: 

Академкнига/Учебник, 2019. 
2. Шурхал Л.И., Самкова В.А., Козленко С.И. Экология. Живая планета— М.: 

Академкнига/Учебник, 2016. 
3. Самкова В.А., Шурхал Л.И. Экология. Природа. Человек. Культура.— М.: 

Академкнига/Учебник, 1010. 
4. Самкова В.А., Шурхал Л.И. Экология. Среды жизни на планете. 7 класс. — М.: 
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Академкнига/Учебник, 2010. 
5. Самкова В.А. Экология. Экосистемы и человек. — М.: 

Академкнига/Учебник, 2019. 
6. Самкова В.А. Экология. Город, в котором мы живем. — М.: 

Академкнига/Учебник, 2014. 
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МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ ГРОЗНЕНСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ» 

  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

"СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 2 СТ. ПЕРВОМАЙСКАЯ 

ГРОЗНЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ" 
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Нормативно-правовое обеспечение программы на 2024-2025 учебный год. 
Программа основывается на положениях основных законодательных и нормативных актов 

Российской Федерации: 
1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями). 
2. Федеральный Закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 31.07.2020 № 403-ФЗ. 
3. Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. 
4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 25 мая 2015 г. № 996-р). 
5. План мероприятий по реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (утверждён распоряжением Правительства РФ от 12 ноября 2020 г. № 2945-р) 
6. Федеральный проект Патриотического воспитания граждан Российской Федерации от 

01.01.2021 г. 
7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам (утвержден приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 г. 
№ 196). 

8. Основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ №2 ст. Первомайская», 
утвержденной приказом от    

            В обучении химии большое значение имеет эксперимент. Анализируя результаты 

проведённых опытов, учащиеся убеждаются в том, что те или иные теоретические 

представления соответствуют или противоречат реальности. Только осуществляя 

химический эксперимент можно проверить достоверность прогнозов, сделанных на 

основании теории. В процессе экспериментальной работы учащиеся приобретают опыт 

познания реальности, являющийся важным этапом формирования у них убеждений, 

которые, в свою очередь, составляют основу научного мировоззрения. 

Внедрение оборудования цифровой лаборатории центра «Точка роста» позволит 

качественно изменить процесс обучения химии. Количественные эксперименты позволят 

получать достоверную информацию о протекании тех или иных химических процессах, о 

свойствах веществ. На основе полученных экспериментальных данных обучаемые смогут 

самостоятельно делать выводы, обобщать результаты, выявлять закономерности, что 

однозначно будет способствовать повышению мотивации обучения школьников. 

Для изучения предмета «Химия» на этапе основного общего образования отводится 68 

часов: 

8-9 класс ―68 часов; 

Данная образовательная программа обеспечивает усвоение учащимися важнейших 

химических законов, теорий и понятий; формирует представление о роли химии в 

окружающем мире и жизни человека. При этом основное внимание уделяется сущности 

химических реакций и методам их осуществления. 

Одним из основных принципов построения программы является принцип доступности. 

Экспериментальные данные, полученные учащимися при выполнении количественных 

опытов, позволяют учащимся самостоятельно делать выводы, выявлять закономерности. 

Подходы, заложенные в содержание программы курса, создают необходимые условия для 

системного усвоения учащимися основ науки, для обеспечения развивающего и 

воспитывающего воздействия обучения на личность учащегося. Формируемые знания 

должны стать основой системы убеждений школьника, центральным ядром его научного 

мировоззрения. 

На базе центра «Точка роста» обеспечивается реализация образовательных программ 

естественнонаучной и технологической направленностей, 
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разработанных в соответствии с требованиями законодательства в сфере образования и 

с учётом рекомендаций Федерального оператора учебного предмета «Химия». 

Образовательная программа позволяет интегрировать реализуемые подходы, структуру 

и содержание при организации обучения химии в 8―9 классах, выстроенном на базе 

любого из доступных учебно-методических комплексов (УМК). 

Использование оборудования «Точка роста» при реализации данной ОП позволяет 

создать условия: 

 для расширения содержания школьного химического образования; 

 для повышения познавательной активности обучающихся в естественнонаучной области; 

 для развития личности ребёнка в процессе обучения химии, его способностей, формирования 

и удовлетворения социально значимых  интересов и потребностей; 

 для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных областях 

образовательной, творческой деятельности.  

Цель и задачи 

1. Реализация основных общеобразовательных программ по учебным предметам 

естественнонаучной направленности, в том числе в рамках внеурочной деятельности 

обучающихся; 

2. Введение современных средств обучения и воспитания для изучения (в том числе 

экспериментального) дисциплин (модулей) естественнонаучной направленности при реализации 

основных общеобразовательных программ и

 дополнительных общеобразовательных программ, в том числе для расширения содержания 

учебного предмета «Химия». 

3. Вовлечение учащихся в проектную деятельность. 

Профильный комплект оборудования центра «Точка роста» обеспечивает 

эффективное достижение образовательных результатов обучающимися по программам 

естественнонаучной направленности, возможность углублённого изучения отдельных 

предметов, в том числе для формирования изобретательского, креативного, критического 

мышления, развития функциональной грамотности у обучающихся, в том числе 

естественнонаучной и математической. 

Эксперимент является источником знаний и критерием их истинности в науке. 

Концепция современного образования подразумевает, что в учебном эксперименте 

ведущую роль должен занять самостоятельный исследовательский ученический 

эксперимент. 
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Современные экспериментальные исследования по химии уже трудно представить без 

использования не только аналоговых, но и цифровых измерительных приборов. В 

Федеральном Государственном Образовательном Стандарте (ФГОС) прописано, что 

одним из универсальных учебных действий, приобретаемых учащимися, должно стать 

умение «проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и 

косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных 

приборов». 

Учебный эксперимент по химии, проводимый на традиционном оборудовании, без 

применения цифровых лабораторий, не может позволить в полной мере решить все 

задачи в современной школе. Это связано с рядом причин: 

 традиционное школьное оборудование из-за ограничения технических возможностей не 

позволяет проводить многие количественные исследования; 

 длительность проведения химических исследований не всегда согласуется с длительностью 

учебных занятий; 

 возможность проведения многих исследований ограничивается требованиями техники 

безопасности и др. 

Цифровая лаборатория полностью меняет методику и содержание экспериментальной 

деятельности и решает вышеперечисленные проблемы. Широкий спектр датчиков 

позволяет учащимся знакомиться с параметрами химического эксперимента не только на 

качественном, но и на количественном уровне. Цифровая лаборатория позволяет вести 

длительный эксперимент даже в отсутствие экспериментатора, а частота их измерений 

неподвластна человеческому восприятию. 

В процессе формирования экспериментальных умений ученик обучается представлять 

информацию об исследовании в четырёх видах: 

 в вербальном: описывать эксперимент, создавать словесную модель эксперимента, 

фиксировать внимание на измеряемых величинах, терминологии; 

 в табличном: заполнять таблицы данных, лежащих в основе построения графиков (при этом 

у учащихся возникает первичное  представление о масштабах величин); 

 в графическом: строить графики по табличным данным, что даёт возможность перехода к 

выдвижению гипотез о характере зависимости между величинами (при этом учитель показывает 

преимущество в визуализации зависимостей между величинами, наглядность и многомерность); 
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 в виде математических уравнений: давать математическое описание взаимосвязи величин, 

математическое обобщение. 

Переход от каждого этапа представления информации занимает довольно большой 

промежуток времени. В 7―8 классах этот процесс необходим, но в старших классах 

можно было бы это время потратить на решение более важных задач. В этом плане 

цифровые лаборатории существенно экономят время. Это время можно потратить 

согласно ФГОС на формирование исследовательских умений учащихся, которые 

выражаются в следующих действиях: 

- определение проблемы; 

 постановка исследовательской задачи; 

 планирование решения задачи; 

 построение моделей; 

 выдвижение гипотез;  экспериментальная проверка гипотез; 

 анализ данных экспериментов или наблюдений; 

 формулирование выводов. 
 

1. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

внеурочной деятельности «ХИМИЯ» для 8-9 классов (68 часов) с использованием 

оборудования цифровой лаборатории «Точка роста» 

 

Раздел 1 Химическая лаборатория(4 часа) 

Правила техники безопасности при проведении исследований, медицинские аптечки 

первой помощи в кабинете химии. Инструктаж по технике безопасности. 

Знакомство с лабораторным оборудованием 

Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории 

 

Раздел 2. Вещества, которые нас окружают 24 часа(9 Часов) 

Простые и сложные вещества. Химические элементы. 

Лабораторный опыт№1. Ознакомление с образцами простых и сложных веществ. 

Состав атмосферы. Кислород как важнейший компонент атмосферы. Лабораторный

 опыт№2«Получение кислорода из перекиси

 водорода, доказательство его наличия». 

Вода в масштабе планеты. Физические свойства, парадоксы воды, строение воды. 

Показатели качества воды. Исследование воды из разных источников Лабораторный 

опыт№3«Определение водопроводной и дистиллированной воды» 
Лабораторный опыт№4«Окраска индикаторов в нейтральной среде» 

Раздел 3. Явления, происходящие с веществами ( 4 часа) 

Чистые вещества и смеси. Классификация смесей. Способы разделения смесей: 

действие магнитом, отстаивание, фильтрование, выпаривание, кристаллизация, 

дистилляция 

Практическая работа №1 «Чистые вещества и смеси» 
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Практическая работа №2 « очистка воды и воздуха от твердых частиц» 

Раздел 4. Основы экспериментальной химии(19 часов) 

Практическая работа №3 Изучение свойств веществ: нагревание воды, нагревание оксида 

кремния (IV). 

Практическая работа №4«Измерение температуры кипения воды с помощью датчика 

температуры и термометра» 

Практическая работа №5«Определение температуры кристаллизации вещества» 

Физические и химические явления. Выделение и поглощение тепла – признак химической 

реакции. 

Практическая работа №6 «Экзотермическая реакция» 

Практическая работа №7 «Эндотермическая реакция» 

Скорость химических реакций. Химические превращения. Химические реакции. 

Химические уравнения. Выполнение тренировочных упражнений по составлению 

уравнений химических реакций. Типы химических реакций. Практическая работа 

№8»Типы химических реакций» 
Раздел 5. Основы расчетной химии(10 часов) 

Моль — единица количества вещества. Молярная масса. Вычисления по химическим 

уравнениям. Закон Авогадро. Молярный объем газов. 

Относительная плотность газов. Решение экспериментальных задач по теме 

«Практикум по изучению свойств веществ основных классов неорганических 

соединений » 

Раздел 6. Основы электролитической диссоциации(11 часов) 

Практическая работа №9 «Очистка воды от растворимых примесей». 

Электролитическая диссоциация – главное условие протекания реакций в растворах. 

Электролитическая диссоциация кислот , щелочей и солей. 

Практическая работа №10 «Электролитическая диссоциация» 

Практическая работа№11 «Сильные и слабые электролиты» 

Практическая работа№12» Влияние температуры на диссоциацию». Практическая работа №13 

«Влияние концентрации раствора на диссоциацию» 

Решение экспериментальных задач по теме «Электролитическая диссоциация». 

Раздел 7. Практикум по изучению свойств веществ основных классов неорганических 

соединений.(11 часов) 

Оксиды: классификация, номенклатура, свойства, получение, применение. 

Лабораторный опыт №5. Наблюдение растворимости оксидов алюминия, натрия, 

кальция и меди в воде. 

Гидроксиды. Основания: классификация, номенклатура, получение. 

Практическая работа №14 « Определение Рн растворов» 

Практическая работа №15 «Реакция нейтрализации Взаимодействие гидроксида натрия с 

соляной кислотой» 

Амфотерные оксиды и гидроксиды. Кислоты. Состав. Классификация. Номенклатура. 

Получение кислот. 

Химические свойства кислот 
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Лабораторный опыт №6. «Взаимодействие металлов (магния, цинка, железа, меди) с растворами 

кислот.» 

Соли. Классификация. Номенклатура. Способы получения солей. Свойства солей 
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2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ внеурочной 

деятельности «ХИМИЯ» для 8-9 классов с использованием 

оборудования центра «Точка роста» с описанием универсальных учебных действий, 

достигаемых обучающимися 

Личностные результаты 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих личностных УУД: 

 определение мотивации изучения учебного материала; 

 оценивание усваиваемого учебного материала, исходя из социальных и 

личностных ценностей; 

 повышение своего образовательного уровня и уровня готовности к изучению основных 

исторических событий, связанных с развитием химии и общества; 

 знание правил поведения в чрезвычайных ситуациях; 

 оценивание социальной значимости профессий, связанных с химией; 

 владение правилами безопасного обращения с химическими веществами и 

оборудованием, проявление экологической культуры. 

 

Метапредметные результаты 

 Регулятивные 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих регулятивных УУД: 

 целеполагание, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в 

познавательную, самостоятельный анализ условий достижения цели на основе учёта выделенных 

учителем ориентиров действия в новом учебном материале; планирование пути достижения целей; 

 установление целевых приоритетов, выделение альтернативных способов 

достижения цели и выбор наиболее эффективного способа; 

 умение самостоятельно контролировать своё время и управлять им; 

 умение принимать решения в проблемной ситуации; 

 постановка учебных задач, составление плана и последовательности действий; 

 организация рабочего места при выполнении химического эксперимента; 

 прогнозирование результатов обучения, оценивание усвоенного материала, оценка 

качества и уровня полученных знаний, коррекция плана и способа действия при необходимости. 
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 Познавательные 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих познавательных 

УУД: 

 поиск и выделение информации; 

 анализ условий и требований задачи, выбор, сопоставление и обоснование способа решения 

задачи; 

 выбор наиболее эффективных способов решения задачи в зависимости от конкретных 

условий; 

 выдвижение и обоснование гипотезы, выбор способа её проверки; 

 самостоятельное создание алгоритма деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера; 

 умения характеризовать вещества по составу, строению и свойствам; 

 описывание свойств: твёрдых, жидких, газообразных веществ, выделение их существенных 

признаков; 

 изображение состава простейших веществ с помощью химических формул и сущности 

химических реакций с помощью химических уравнений; 

 проведение наблюдений, описание признаков и условий течения химических реакций, 

выполнение химического эксперимента, выводы на основе анализа наблюдений за экспериментом, 

решение задач, получение химической информации из различных источников; 

 умение организовывать исследование с целью проверки гипотез; 

 умение делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы; 

 умение объективно оценивать информацию о веществах и химических процессах, 

критически относиться к псевдонаучной информации. 

 
Коммуникативные 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих коммуникативных 

УУД: 

 полное и точное выражение своих мыслей в соответствии с задачами и условиями 

коммуникации; 

 адекватное использование речевых средств для участия в дискуссии и аргументации своей 

позиции, умение представлять конкретное содержание с сообщением его в письменной и устной 

форме, 

 определение способов взаимодействия, сотрудничество в поиске и сборе информации; 
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 определение способов взаимодействия, сотрудничество в поиске и сборе информации, участие 

в диалоге, планирование общих способов работы, проявление уважительного отношения к другим 

учащимся; описание содержания выполняемых действий с целью ориентировки в предметно- 

практической деятельности; умения учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с 

позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 планировать общие способы работы; осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий 

партнёра, уметь убеждать; 

 использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов 

и потребностей; отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий, как 

в форме громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи; 

 развивать коммуникативную компетенцию, используя средства устной и письменной 

коммуникации при работе с текстами учебника и дополнительной литературой, справочными 

таблицами, проявлять готовность к уважению иной точки зрения при обсуждении результатов 

выполненной работы. 

 
Предметные результаты 

Обучающийся научится: 

 применять основные методы познания: наблюдение измерение, экперимент;  

- описывать  свойства твёрдых, жидких, газообразных веществ, выделяя их 

существенные признаки; 

 раскрывать смысл закона сохранения массы веществ, атомно-молекулярной теории; 

различать химические и физические явления, 

 называть признаки и условия протекания химических реакций; 

соблюдать правила безопасной работы при проведении опытов; 

пользоваться лабораторным оборудованием и посудой; 
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получать, собирать газообразные вещества и распознавать

 их; 

характеризовать физические и химические свойства основных классов 

неорганических соединений, 

проводить опыты, подтверждающие химические свойства изученных классов 

неорганических веществ; 

раскрывать смысл понятия «раствор», вычислять массовую долю 

растворённого вещества в растворе, 

готовить растворы с определённой массовой долей растворённого вещества; 

характеризовать зависимость физических свойств веществ от 

типа  кристаллической решётки, 

определять вид химической связи в неорганических соединениях; 

раскрывать основные положения теории электролитической диссоциации, 

составлять уравнения электролитической диссоциации кислот, щелочей, солей и реакций 

ионного обмена; 

раскрывать сущность окислительно-восстановительных реакций, определять 

окислитель и восстановитель, 

составлять уравнения окислительно-восстановительных реакций; 

называть факторы, влияющие на скорость химической реакции; 

характеризовать взаимосвязь между составом, строением и свойствами неметаллов и 

металлов; 

проводить опыты по получению и изучению химических свойств различных веществ; 

- грамотно  обращаться с веществами в повседневной жизни. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о химических свойствах веществ 

на основе их состава и строения, их способности вступать в химические реакции, о 

характере и продуктах различных химических реакций; 

характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, устанавливать 

причинно-следственные связи между данными характеристиками вещества; 

составлять молекулярные и полные ионные уравнения по сокращённым ионным 

уравнениям; 

прогнозировать способность вещества проявлять окислительные или 

восстановительные свойства с учётом степеней окисления элементов, входящих в его 

состав; 
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выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о результатах воздействия 

различных факторов на изменение скорости химической реакции; 

использовать приобретённые знания для экологически грамотного поведения в 

окружающей среде; 

использовать приобретённые ключевые компетенции при выполнении проектов и 

решении учебно-исследовательских задач по изучению свойств, способов получения и 

распознавания веществ; 

 объективно оценивать информацию о веществах и химических процессах; 

осознавать значение теоретических знаний по химии для практической деятельности 

человека; 

 создавать модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

понимать необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в инструкциях по 

использованию лекарств, средств бытовой химии и др. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п 

Тема урока Кол-во 
часов 

Форма 
занятия 

Основные учебные действия учащихся 

Раздел 1 Химическая лаборатория(4 часа) 

1-2 Правила техники 

безопасности при 

проведении 

исследований, 

медицинские 

аптечки первой 

помощи в кабинете 

химии. Инструктаж 
по технике 
безопасности. 

2 Беседа, 

рассказ. 

Инструктаж. 

Знать правила техники 

безопасности при проведении 

исследований. Знать состав 

медицинской аптечки и уметь 

оказать первую медицинскую 

помощь 

3 Знакомство с 

лабораторным 

оборудованием 

1 Знакомство с 
химической 

лабораторией. 
Беседа 

Уметь работать со спиртовкой, 
весами, , мерной посудой 

4 Хранение 

материалов и 

реактивов в 
химической 
лаборатории 

1 Знакомство с 

химической 

лабораторией. 

Беседа 

Знать классификацию реактивов по 

группам хранения и их действие на 
организм. 
Правильно оформлять 
химический эксперимент 

Раздел 2. Вещества, которые нас окружают 24 часа(9 
Часов) 

5-6 Простые и сложные 

вещества. 

Химические 

элементы. Л/О №1. 

Ознакомление с 

образцами простых 
и сложных веществ. 

2 Лекция 

Лабораторная 

работа № 1 

Должны знать: определение атома, 

простого и сложного вещества, 

отличие смеси и сложного вещества 

Должны уметь: различать простые и 

сложные вещества, смеси и сложные 

вещества 

7 Состав атмосферы. 

Кислород как 

важнейший 
компонент 
атмосферы. 

1 Семинар. Знать объёмную долю составных 

частей воздуха 

8 Лабораторная 

работа № 2 

«Получение 

кислорода из 

перекиси водорода, 

доказательство его 

наличия». 

1 Л./р. Экспериментально определить 

содержание кислорода 
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9 Вода в масштабе 
планеты. 

Физические 

свойства, парадоксы 

воды, строение 

воды 

1 Круглый стол Умение характеризовать свойства 

воды (химические свойства 

основных классов неорганических 

веществ), 

10- 
13 

Показатели 
качества воды. 

4 Лабораторная 
работа 

Умение характеризовать свойства 
воды (химические свойства 
основных классов 
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 Исследование воды 

из разных 

источников 

Лабораторная 

работа №3 

«Определение 

водопроводной и 

дистиллированной 

воды» 

Лабораторная 

работа №4 
«Окраска 
индикаторов в 
нейтральной среде» 

  неорганических веществ), 

Раздел 3. Явления, происходящие с веществами ( 4 
часа) 

14 Чистые вещества и 
смеси. 

Классификация 

смесей. 

1 Лекция. Сформировать понятия о чистом 
веществе и смеси веществ 

15 Способы разделения 

смесей: действие 

магнитом, 

отстаивание, 

фильтрование, 

выпаривание, 

кристаллизация, 

дистилляция. 

1 Обсуждение, 
«мозговой 

штурм». 

Уметь характеризовать сущность 

понятий чистые вещества и смеси и 

способы разделения смесей 

16 Практическая 
работа №1 «Чистые 

вещества и смеси» 

1 Практическая 

работа 

Закрепить понятия о чистом 

веществе и смеси веществ 

17 Практическая 

работа №2 « 

очистка воды и 

воздуха от твердых 
частиц» 

1 Практическая 
работа 

Закрепить знания о методах 
очистки веществ от твердых 

частиц 

Раздел 4. Основы экспериментальной химии(19 часов) 

18 Практическая работа 

№3 Изучение 

свойств веществ: 

нагревание воды, 

нагревание 
оксида кремния 
(IV). 

1 Практическая 

работа 
 

 

Использование практических и 

лабораторных работ, несложных 

экспериментов для 

доказательства выдвигаемых 

предположений; описание 

результатов этих работ 
19 Практическая 

работа 

№4«Измерение 

температуры 

кипения воды с 

помощью датчика 

температуры и 
термометра» 

1 Практическая 

работа 
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20 Практическая 1 Практическая Использование практических работ 
для 

 работа 
№5«Определение 

температуры 

кристаллизации 

вещества» 

 работа познания окружающего мира 

различных методов (наблюдение, 

измерение, опыт, эксперимент, 

моделирование и др.) 

21 Физические и 

химические 
явления. Выделение 

и поглощение тепла 
– признак 

химической 
реакции 

1 Лекция Познакомиться с важнейшими 

хим. понятиями: физические и 

химические явления, 

химическая реакция; умение 

отличать химические реакции 

от физических явлений 

22 Практическая 

работа №6 

«Экзотермическая 
реакция» 

1 Практическая 

работа 

Использование практических и 

лабораторных работ, несложных 

экспериментов для 

доказательства выдвигаемых 

предположений; описание 

результатов этих работ 

23 Практическая 
работа №7 

«Эндотермическая 

реакция» 

1 Практическая 
работа 

24- 
25 

Скорость 

химических 

реакций 

2 Коллективная 

работа 
Знать определение скорости 

химической реакции и её 

зависимость от условий 

протекания реакции. Понимать 

значение терминов «катализатор», 

«ингибитор», 
«ферменты». 

26- 
27 

Химические 

превращения. 

Химические 
реакции. 

2 Коллективная 

работа 

Умение характеризовать основные 

положения атомно -молекулярного 

учения, понимать его значение 

28- 
31 

Химические 
уравнения. 

Выполнение 
тренировочных 

упражнений по 
составлению 

уравнений 
химических 

реакций 

4 Коллективная 
работа 

Умение составлять уравнения хим. 
реакций. 

32- 
35 

Типы химических 
реакций 

4 Умение определять реагенты и 

продукты реакции; расставлять 

коэффициенты в уравнениях 

реакций на основе закона 

сохранения массы веществ 

36 Практическая 

работа №8»Типы 

химических 
реакций» 

1 Практическая 
работа 

Раздел 5. Основы расчетной химии(10 часов) 
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37- 
38 

Моль — единица 

количества вещества. 

Молярная 
масса. 

2 Решение 

задач 

Умение вычислять: количество 

вещества или массу по количеству 

вещества или массе реагентов или 

продуктов реакции 

39- 
42 

Вычисления по 
химическим 

уравнениям. 

4 Умение вычислять молярную массу 
по формуле соединения, количество 

вещества, объем или массу по 
количеству вещества, 

    объему или массе реагентов или 
продуктов 
реакции 

43- 
44 

Закон Авогадро. 

Молярный объем 

газов. 

Относительная 
плотность газов. 

2 Умение вычислять: количество 

вещества, объем или массу по 

количеству вещества, объему или 

массе реагентов и продуктов 

реакции; (находить объём газа по 

известному количеству вещества 

(и 
производить обратные вычисления)) 

45- 
46 

Решение 
экспериментальных 
задач по теме 

«Практикум по 

изучению свойств 

веществ основных 

классов 

неорганических 

соединений » 

2 Решение 
задач 

Умение: характеризовать 
химические свойства основных 
классов неорганических 

веществ; определять 

принадлежность веществ к 

определенному классу 

соединений составлять формулы 

неорганических соединений 

изученных классов 

Раздел 6. Основы электролитической диссоциации(11 
часов) 

47 Практическая 

работа №9 
«Очистка воды от 

растворимых 
примесей» 

1 Практическая 

работа 

Исследовать электропроводность 

воды в зависимости от способа её 
очистки 

48 Электролитическая 

диссоциация – 

главное условие 

протекания реакций в 

растворах. 

1 Лекция Знать определения понятий 
«электролит», 
«неэлектролит», 
«электролитическая 

диссоциация» 

49 Электролитическая 

диссоциация кислот 

, щелочей и солей. 

1 «Мозговой 

штурм», 

Обсуждение 

Знать определения понятий «кислота», 
«основание», «соль» с точки зрения 

теории электролитической 

диссоциации. Уметь объяснять 

общие свойства кислотных и 

щелочных растворов наличием в них 

ионов водорода и гидроксид - ионов 

соответственно, а также составлять 

уравнения электролитической 

диссоциации 

кислот, оснований и солей. 
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50 Практическая 

работа №10 

«Электролитическая 
диссоциация» 

1 Практическая 

работа 

Проиллюстрировать 

экспериментом классификацию 

веществ на электролиты и 

неэлектролиты 

51 Практическая 

работа№11 

«Сильные и слабые 
электролиты» 

1 Закрепить понятия «сильный» и 

«слабый» электролит. 

52 Практическая 

работа№12» 

Влияние 

температуры на 

диссоциацию» 

1 Иметь представление о роли 

температуры в электролитической 

диссоциации 

53 Практическая 
работа №13 

1 Практическая 
работа 

Иметь представление о влиянии 
концентрации раствора электролита на 

его 

 «Влияние 

концентрации 

раствора на 
диссоциацию» 

  электролитическую диссоциацию 

54- 

57 
Решение 

экспериментальных 

задач по теме 

«Электролитическая 

диссоциация» 

4 Решение 

задач 

Уметь осуществлять химические 

опыты на знание качественных 

реакций; составлять полные и 

сокращённые ионные уравнения 

необратимых реакций и разъяснять 

их сущность. Характеризовать 

условия течения 

реакций, идущих до конца, в 

растворах электролитов 

Раздел 7. Практикум по изучению свойств веществ основных классов неорганических 
соединений(11 часов) 

58- 
59 

Оксиды: 

классификация, 

номенклатура, 

свойства, 

получение, 

применение. 

Лабораторный опыт 
№5. Наблюдение 

растворимости 

оксидов алюминия, 

натрия, кальция и 

меди в воде. 

2 Круглый стол, 

Л/р. 

Умение называть соединения 

изученных классов (оксидов); 

определять принадлежность 

веществ к определенному классу 

соединений (оксидам); 

характеризовать химические 

свойства основных классов 

неорганических веществ (оксидов); 

составлять формулы 

неорганических соединений 

изученных классов (оксидов) 

60 Гидроксиды. 

Основания: 

классификация, 

номенклатура, 

получение. 

1 Лекция Умение называть соединения 

изученных классов (оснований), 

определять принадлежность 

веществ к определенному классу 

соединений (основаниям) 

61 Практическая 

работа №14 « 

Определение РН 
растворов» 

1 Практическая 

работа 

Сформировать представление о 

Рн как о характеристике сред 
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62 Практическая 

работа №15 

«Реакция 

нейтрализации 

Взаимодействие 

гидроксида натрия с 
соляной кислотой» 

1 Изучить сущность реакции 
нейтрализации 

63 Амфотерные 

оксиды и 

гидроксиды. 

1 Доклады Умение характеризовать химические 

свойства основных классов 

неорганических соединений 

(амфотерных неорганических 
соединений) 

64 Кислоты. Состав. 

Классификация. 

Номенклатура. 

Получение кислот. 

1 Коллективная 

работа 

Умение называть соединения 

изученных классов (кислот); 

определять принадлежность 

веществ к определенному классу 

соединений (кислот); умение 

составлять формулы 

неорганических 
соединений изученных классов 

65 Химические 1 Коллективная Умение составлять уравнения 
химических 

 свойства кислот 

Лабораторный опыт 

№6. 

Взаимодействие 

металлов (магния, 

цинка, железа, 

меди) с растворами 

кислот 

 работа реакций, характеризующих 

химические свойства кислот; умение 

распознавать опытным путем 

растворы кислот и щелочей 

66 Соли. 

Классификация. 

Номенклатура. 

Способы получения 

солей 

1 Коллективная 

работа 

Умение составлять формулы 

неорганических соединений 

изученных классов (солей); умение 

называть соединения изученных 

классов (солей); определять 

принадлежность веществ к 

определенному классу соединений 

(солей); 

умение составлять 

формулы 

неорганических 

соединений 

67 Свойства солей 1 Коллективная 

работа 

Умение характеризовать свойства 

изученных классов неорганических 

веществ (солей); умение составлять 

уравнения химических реакций, 

характеризующих 
химические свойства солей 

68 Урок обобщение 1  Подведение итогов 



Перечень доступных источников информации 

В разделе представлен список книг и ссылок на сайты, в которых более подробно 

освещены различные аспекты рассматриваемых вопросов. Их можно рекомендовать как 

учителю, так и обучаемым, проявившим интерес к изучаемой теме 

1.       Васильев В.П., Морозова Р.П., Кочергина Л. А. Практикум по аналитической химии: Учеб. 

пособие для вузов. — М.: Химия, 2000. — 328 с. 

2. Гроссе Э., Вайсмантель Х. Химия для любознательных. Основы химии и занимательные 

опыты. ГДР. 1974. Пер. с нем. — Л.: Химия, 1979. — 392 с. 

3.       Дерпгольц В. Ф. Мир воды. — Л.: Недра, 1979. — 254 с. 

4.  Жилин Д. М. Общая химия. Практикум L-микро. Руководство для студентов. — М.: 

МГИУ, 2006. — 322с. 

5.  Использование цифровых лабораторий при обучении химии в средней школе/ Беспалов П. 

И. Дорофеев М.В., Жилин Д.М., Зимина А.И., Оржековский П.А. — М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2014. — 229 с. 

6. Леенсон И.А. 100 вопросов и ответов по химии: Материалы для школьных рефератов, 

факультативных занятий и семинаров: Учебное пособие. — М.: «Издательство АСТ»: 

«Издательство Астрель», 2002. 

— 347 с. 

7. Леенсон И. А. Химические реакции: Тепловой эффект, равновесие, скорость. — М.: 

ООО «Издательство Астрель, 2002. — 192 с. 

8. Неорганическая химия: В 3 т./ Под ред. Ю. Д. Третьякова. Т. 1: Физико-химические основы 

неорганической химии: Учебник для студ. высш. учеб. заведений/М. Е. Тамм,  . Ю. Д. Третьяков. — 

М.: Издательский центр «Академия», 2004. —240 с. 

9. Петрянов И. В. Самое необыкновенное вещество в мире. — М.: Педагогика, 1976. 

— 96 с. 

10. Стрельникова Л. Н. Из чего всё сделано? Рассказы о веществе. — М.: Яуза-пресс. 2011. 

— 208 с. 

11. Сусленникова В.М, Киселева Е. К. Руководство по приготовлению титрованных 

растворов. — Л.: Химия, 1967. — 139 с.Энциклопедия для детей. Т. 17. Химия / Глав. 

ред.В. А. Володин, вед. науч. ред. . И. Леенсон. — М.: Аванта +, 2003. — 640 с. 

12. Чертков И.Н., Жуков П. Н. Химический эксперимент с малыми количествами 

реактивов. М.: Просвещение, 1989. — 191 с. 

13. Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий для формирования естественно- научной грамотности. 

https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki- yestestvennonauchnoy-gramotnosti 

14. Сайт МГУ. Программа курса химии для учащихся 8—9 классов общеобразовательной 

школы. http://www.chem.msu.su/rus/books/2001- 2010/eremin-chemprog. 

15. Сайт Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. http://school-

collection.edu.ru/catalog. 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Общеобразовательная  общеразвивающая программа «Юный физик» (далее - программа) разработана в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

• Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; 

•  «Об утверждении  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (Приказ от 27 июля 2022 г. N 629); 

• Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение правительства РФ от 

31 марта 2022 года N 678-р); 

• СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09. 2020 г. № 28);  

• Распоряжением правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р; 

• Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(Письмо Минобрнауки РФ «О направлении информации» от 18 ноября 2015 г. N 09- 3242); 

 Основной образовательной программы ООО МБОУ «СОШ № 2 ст. Первомайская», утвержденной п

риказом от   

• Социальным заказом родителей (законных представителей). 

 

Направленность: естественно-научная 

Актуальность:  С младенчества человек познаёт окружающую его действительность исключительно в 

непосредственном с ней взаимодействии. Со временем практический опыт заменяют слова. Таким образом, человек, всё 

больше полагаясь на слова, — отдаляется от реальности. Опыты по физике — это возможность для ребёнка более 

основательно разобраться в устройстве мира. Как говорится, «один добрый опыт важнее семи мудрых поучений». 

Исследования показывают, что пик возрастного познавательного интереса детей к окружающему миру приходится на 5—

6 классы средней школы. В этом возрасте дети обладают знаниями из курса природоведения и стремятся самостоятельно 

наблюдать и объяснять природные явления. 

Физика вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире, раскрывает роль науки в развитии общества, 

способствует формированию современного научного мировоззрения. В процессе освоения курса формируются 

представления о физических явлениях и законах, о научных методах познания, развиваются способность к исследованию, 

умения наблюдать явления природы, планировать и проводить опыты, правильно пользоваться измерительными приборами 

и даже конструировать их самостоятельно. 

Новизна: Развитие интеллектуальных способностей и познавательных интересов основано на решении задач, 

требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Поэтому в данной программе деятельностный 

подход к обучению реализован в полной мере: каждое занятие представляет собой мини-исследование, в начале которого 

необходимо выдвинуть гипотезу, затем осуществить эксперимент (самостоятельно или под руководством взрослого), 

зафиксировать результаты и выявить закономерности, сделав выводы. В процессе обучения дети осваивают умения 

участвовать в диалоге, понимать точку зрения собеседника, приводить примеры, подбирать аргументы, формулировать 

выводы.  

 

Программа подходит для работы с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации. Это могут быть дети с 

личностными проблемами, проблемами в семье, проблемами в обучении, дети, стоящие на учете, дети из 

малообеспеченных семей. Реализация программы помогает решить такие задачи, как организация досуга «сложных» детей, 

формирование личностных нравственных качеств, их адаптация в социуме. При обучении таких детей акцент делается на 

следующие методы и технологии: 

- упражнения и задания, направленные на формирование позитивного отношения к себе и окружающим; 

- индивидуальные консультации; 

- доверительные беседы; 

- создание ситуации успеха для каждого обучающегося. 

Специального оборудования не требуется. 

Педагогическая целесообразность: Непрерывная система физического образования в системе основного общего и 

среднего полного общего образования представляет собой последовательные, связанные между собой этапы обучения: 

пропедевтика физики в 5 и 6 классах, основная школа (7 – 9 классы), старшая профильная школа (10 – 11 классы). 

Разработанный пропедевтический курс построен на основе метода научного познания. Он способствует начальному 

формированию и дальнейшему развитию физических понятий в системе непрерывного физического образования и 

обеспечивает формирование у учащихся целостного представления о мире. Освоение метода научного познания 

предоставляет ученикам инициативу, независимость и свободу в процессе обучения и творчества при освоении 
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реального мира вещей и явлений. В условиях реализации образовательной программы широко используются методы 

учебного, исследовательского, проблемного эксперимента. Ребенок в 

процессе познания, приобретая чувственный (феноменологический) опыт, переживает полученные ощущения и 

впечатления. Эти переживания пробуждают и побуждают процесс мышления. 

Адресат программы:программа «Юный физик» предназначена для обучающихся 11-12 лет как для мальчиков, 

так и для девочек, в  этом  возрасте  обучающиеся способны хорошо запоминать, применять на практике знания и 

умения, полученные в ходе занятий по ДОП. 

Количество часов по программе в год: 72 часа. 

По продолжительности реализации программы: 1год 

Занятия проводятся: 2 раза в неделю по 1 академическому часу в соответствии с нормами СанПиН 2.4.4.3172-14 

Форма организации образовательного процесса: групповая 

Наполняемость групп:не менее 5 человек 

Кадровое обеспечение программы: по данной программе «Юный физик» для учащихся 11-12 лет может 

работать педагог дополнительного образования с уровнем, образования и   квалификации, соответствующим 

обозначениям таблицы пункта 2 Профессионального стандарта. 

По содержанию деятельности:интегрированная 

Уровень сложности: стартовый. 

По уровню образования: общеразвивающая 

Обучение по программе осуществляется на русском языке. 

Форма занятий:  
в процессе реализации программы используются разнообразные формы занятий: практические работы; экскурсии; 

эксперименты; наблюдения; групповые исследования; самостоятельная работа, консультации, проектная и 

исследовательская деятельность, в том числе с использованием ИКТ.  

В ходе реализации программы активно используется оборудование центра «Точка роста». Использование оборудования 

центра «Точка роста» при реализации данной ДОП позволяет создать условия:  

- для повышения познавательной активности обучающихся в естественно- научной области;  

- для развития личности ребенка в процессе обучения физики, его способностей, формирования и удовлетворения 

социально значимых интересов и потребностей;  

Цели программы:  
1. развитие интереса и творческих способностей младших школьников при освоении ими метода научного познания на 

феноменологическом уровне; 

2. приобретение учащимися знаний и чувственного опыта для понимания явлений природы, многие из которых им 

предстоит изучать в старших классах школы; 

3. формирование представлений об изменчивости и познаваемости мира, в котором мы живем. 

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 
Тема 1. Введение (2 ч) 
Теория: Инструктаж по охране труда на занятиях кружка. Полезные ссылки по физике в Интернет. 
Методы изучения физических явлений. Измерение физических величин. Физика – основа техники. 
Выдающиеся русские и зарубежные ученые-физики и конструкторы. Физический эксперимент и 
электронные презентации по физике. Правила создания электронной презентации. Правила 
проведения школьного эксперимента. Компьютеры в физических исследованиях и при изучении 
физики. Роль компьютера в физических исследованиях. 
Практика (2 ч) 
Определение цены деления измерительногоприбора 

Измерение массы и температуры тела. 
Тема 2. Физика и времена года: Физика осенью (7 ч) 

Экскурсия на осеннюю природу. 

Теория (3 ч) Создание презентации «Физика Осенью» Работа с Программой Power Point по созданию слайдов. 

Аэродинамика. Загадочное вещество – вода. Три состояния воды. Интересное о воде. Гипотезы происхождения воды на 

Земле, значение физических и химических свойств воды, строение молекулы воды, объяснение свойств воды в различных 

агрегатных состояниях. Роль воды в жизни человека.      

Практика (4 ч) 

Изготовление модели воздушного змея 

Изготовление вертушки 

Исследование проблемы питьевой воды на Земле. Экономия питьевой воды в школе и дома. 

Презентация "Проблема очистки воды в домашних и походных условиях, влияние воды на здоровье человека" 

Тема 3. Взаимодействие тел (16 ч) 
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Теория (4 ч) Механическое движение. Как быстро мы движемся? Когда мы движемся вокруг Солнца быстрее - днем или 

ночью? Примеры различных значений величин, описывающих механическое движение в живой природе. Использование в 

технике принципов движения живых существ. Явление инерции. Плотность. Что тяжелее -1кг железа или 1кг ваты? Сила. 

Вес. Невесомость. Явление тяготения. Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести на других планетах. 

Почему звезды не падают? Сила трения. Механическая работа и мощность. 

Практика(12 ч) 

Измерение быстроты реакции человека 

Определение плотности природных материалов 

Определение объема и плотности своего тела 

Неподвижная башня 

Определение силы тяжести. Зависимость силы тяжести от массы тела  

Шарик на нити 

Зависимость силы трения от рода соприкасающихся поверхностей 

Определение работы и мощности рук. 

Определение  механической  работы  при  прыжке  в  высоту 

Определение средней мощности, развиваемой при беге на дистанцию 100 м 

Определение средней мощности, развиваемой при приседании 

Измерение средней мощности, развиваемой при подъеме по лестнице 

Тема 4. Физика и времена года: Физика зимой (4 ч) 

Теория (1 ч) Физика - наука о природе. Можно ли изучать природу зимой? Прогулка на зимнюю природу. Создание 

презентации «Физика зимой». Работа с Программой Power Point по созданию слайдов. Физика у новогодней елки. Снег, 

лед, и метель. Снежинки в воздухе. Снежинки на Земле. Слоистая структура снежных покровов. Режеляция. Лед на Земле. 

Горный ледник. Движение ледника. Какие бывают метели. Микроструктура низовых метелей Волны на снегу. Как далеко 

переносится снег метелью. Пылевые бури и метели: сходство и различия. Метелевое электричество.  

Практика (3ч) 

Составление энциклопедии «Физика и зима». 

Изучение свойств снега на основе обобщения физических знаний 

Проект "Выращивание кристалла" 

Тема 5. Астрофизика (6 ч) 

Теория (4 ч) Строение солнечной системы. Планеты земной группы. Планеты-гиганты. Спутники планет и Луна. Малые 

тела, орбиты и периодичность комет. Программа Stellarium. 

Знакомство с программами по астрономии. Космические путешествия на Марс. Тайны Марса. Великие астрономы. 

Сатурн. Спутники и кольца Сатурна. Астероиды. Кометы. «Звездопады» 

Наблюдение за звездным небом. (Вечерняя экскурсия). Звезды и галактики близкие и далекие. Мифы о созвездиях. 

Звездное небо в различные времена года. Виды и характеристика звезд. Черные дыры и белые карлики. Галактика Млечный 

путь. Строение и возраст Вселенной. Время и его измерение. Календарь. 

Практика (2 ч) 

Звездное небо. Созвездия. Наблюдение за звездным небом. 

Луна – естественный спутник Земли. Наблюдение Луны. 

Тема 6. Давление твердых тел, жидкостей и газов (5 ч) 

Теория (1ч.) Давление твердых тел. Закон Паскаля. Давление в жидкости. Атмосферное давление.  Приборы для 

измерения давления. Тонометр, манометры. Роль атмосферного давления в природе. Атмосферное давление и погода. 

Атмосферное давление и медицина. Шприц, пипетка, медицинская банка. Атмосферное давление в жизни человека. Как 

мы дышим? Как мы пьём? «Горная болезнь», влияние атмосферного давления на самочувствие людей. Кровяное давление. 

Практика (4 ч) 

Занимательные опыты«Перевёрнутыйстакан», «Фонтанвколбе», «Яйцо в бутылке». 

Изготовление автоматическая поилка для птиц 

Измерение атмосферного давления в школе и на улице 

Определение давления крови у человека. 

Тема 7. Тепловые явления (4 ч.) 

Теория (1ч.) Температура. Термометр. Примеры различных температур в природе. Познавательная прогулка. 

Фенологические наблюдения. Испарение. Влажность. Водяной пар в атмосфере. Образование облаков, тумана, росы, инея. 

Атмосферные осадки: снег, град. Занимательные опыты и вопросы.  

Практика (3 ч.) 

Измерение температуры воздуха в помещении и на улице, температуры почвы на глубине и поверхности.  

Измерение влажности воздуха в помещении и на улице. 

Кипение воды в бумажной коробке . Изготовление самодельных приборов. 

Тема 8. Физика и времена года: Физика весной (2 ч.) 

Теория (1 ч) Физические явления весной. Туман. Туман глазами внимательного наблюдателя. Туман под микроскопом. 

Насыщенный водяной пар. Возникновение тумана. Туманы испарения и туманы охлаждения. Туман и цвет. 

Практика (1 ч.) 

Туман в бутылке 
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Тема 9. Физика и электричество (5 ч.) 

Теория (1 ч.) Электрические явления. Электризация тел. Способы соединения потребителей электрической энергии. 

Изучение последовательного и параллельного соединения проводников. Проводники и непроводники электричества. 

Электрическая цепь и ее составные части. Взаимное притяжение и отталкивание «Султанов». Занимательные опыты по 

электричеству. Новости физики и космоса. 

Практика (4 ч) 

Разделение электрических зарядов, "Танцующая фольга" 

Сборка электрической цепи 

Демонстрационный опыт "Батарейка из лимона" 

Делаем магнит из болта 

Тема 10. Световые явления (5 ч) 

Теория (1 ч) Источники  света.  Распространение  света.  Роль  света  в  жизни  человека. 

Достижения и перспективы использования световой энергии Солнца человеком. 

Практика (4 ч)  

Разложение белого света. Радуга. Радуга глазами внимательного наблюдателя, развитие представлений и физике 

возникновения радуги. Ход светового луча в капле дождя. Объяснение возникновения дополнительной радуги. 

Чередование цветов в основной и дополнительной радугах. Влияние размеров и капель на вид радуги. Радуга на других 

планетах. Физика и красота 

Глаз – живой оптический прибор. Нормальное зрение. Линзы. Глаз как оптическая система. Дефекты зрения. Очки. 

Близорукость. Дальнозоркость. Лупа. Микроскоп. Телескоп. Изучение устройств микроскопа и телескопа. Оптические 

иллюзии. Фотоаппарат. Проектор. Спектроскоп. Изучение устройства фотоаппарата. Практическая работа. Наблюдение 

сплошного спектра. 

Определение хода световых лучей в капле воды 

Наблюдения в микроскоп  

Изготовление калейдоскопа, радужной бумаги, Наблюдение сплошного спектра.  

Изготовление проектора (камера Обскура) 

Тема 11. Физика космоса (3 ч.) 

Теория (1 ч.) Достижения и перспективы современной космонавтики. Роль космоса в жизни современного общества. 

Полеты к другим планетам, влияние космоса на организм человека. Международное сотрудничество в освоении космоса. 

Практика (2 ч)  Исследования  космоса.  Создание  электронной  презентации. 

«Космос. История космонавтики» (творческая работа по составлению кроссвордов и ребусов) 

Тема 12. Магнетизм (2 ч.) 

Теория (1 ч) Магнитное поле Земли. Компас. Взаимодействие магнитов. Магнитобиология. Магнитные бури. Полярные 

сияния. Формы полярных сияний. Где и когда они наблюдаются. Что такое полярное сияние. Сила Лоренца. Движение 

заряженной частицы в однородном магнитном поле. Магнитное поле Земли. Люминесценция. Электронные полярные 

сияния. Протонные полярные сияния. 

Практика (1 ч) Занимательные опыты по магнетизму.  

Тема 13. Достижения современной физики (4 ч.) 

Теория (3ч) Наноматериалы. Инструменты и методы наномира. Физические и химические свойства нанообъектов. 

Наномедицина, наноэлектроника. Нанотехнологии вокруг нас. 

Примеры товаров, созданных с использованием нанотехнологий и причины их уникальных свойств. Несмачиваемые и 

всегда чистые ветровые стёкла, диски колёс и т.п. Созданные на основе наночастиц оксида титана и серебра поверхности, 

обладающие бактерицидными свойствами. Нанокомпозитные материалы. Нанотехнологии в различных областях 

производства. Нанотехнологии в энергетике и экологии. Нанотехнологии в криминалистике и косметике. Динамика 

развития нанотехнологий в России и за рубежом. Перспективы мировой наноэкономики. Средства современной связи. 

Системы астронавигации (GPS и Глонасс).  Физика и военная техника. Физика в задачах военно-исторических событий 

Роль физики в победе советского народа в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 гг. Развитие военной техники. 7 Мая 

- День радио. Новости физики и космоса. 

Практика (1 ч)  Экскурсия на местную АТС. 

Тема 14. Физика и времена года: Физика летом (7 ч) 

Теория (2 ч). Какой месяц лета самый жаркий? Жаркое лето и пчелы. Как и когда правильно срезать цветы? На качелях 

"дух захватывает". Опыты на даче. Закат Солнца. Удивительное в солнечных закатах. Красный цвет заходящего Солнца и 

голубой цвет дневного неба. Рефракция света в атмосфере. Небольшой исторический экскурс. Сплюснутость заходящего 

солнечного диска. Зеленый луч. Объяснение появления слепой полосы. Кажущееся увеличение размеров заходящего 

Солнца. Физические софизмы и парадоксы. Физические кроссворды и ребусы.  

Практика (5 ч)  

Экскурсия «Физика в саду». 

Изготовление ветрогенератора 

Изготовление самодельных картин «Физика в веселых картинках 

Проект "Мой первый физический прибор" 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
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1. Образовательные: Знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и 

явлений природы (наблюдение, опыт, выявление закономерностей, моделирование явления, формулировка гипотез и 

постановка задач по их проверке, поиск решения задач, подведение итогов и формулировка вывода); приобретение 

учащимися знаний о механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлениях, физических величинах, 

характеризующих эти явления;формирование у учащихся знаний о физических величинах путь, скорость, время, сила, 

масса, плотность, как о способе описания закономерностей физических явлений и свойств физических тел; овладение 

общенаучными понятиями: природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический 

вывод, результат экспериментальной проверки. 

2. Воспитательные: воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в 
необходимости разумного использования достижений науки и техники, воспитание уважения к творцам 
науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры.  

3. Развивающие: развитие умений и навыков учащихся самостоятельно работать с научно-популярной 
литературой, умений практически применять физические знания в жизни; формирование у учащихся умения 

наблюдать и описывать явления окружающего мира в их взаимосвязи с другими явлениями, выявлять главное, 

обнаруживать закономерности в протекании явлений и качественно объяснять наиболее распространенные и значимые для 

человека явления природы; развитие творческих способностей, формирование у учащихся активности и 
самостоятельности, инициативы. Повышение культуры общения и поведения. Понимание отличия научных 

данных от непроверенной информации; ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных 

потребностей человека. 

Предметные результаты:  
1) феноменологические знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и качественно объяснять 

причину их возникновения; 

2) умения пользоваться методами научного познания, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

обрабатывать результаты измерений, представлять обнаруженные закономерности в словесной форме или в виде таблиц; 

научиться наблюдать природные явления, выделять существенные признаки этих явлений, делать выводы; научиться 

пользоваться измерительными приборами (весы, динамометр, термометр), собирать несложные экспериментальные 

установки для проведения простейших опытов, представлять результаты измерений с помощью таблиц и выявлять на этой 

основе эмпирические закономерности; 

3) умения применять теоретические знания по физике к объяснению природных явлений и решению простейших задач; 

4) умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия и создания простых технических 

устройств (например, сборка устойчивых конструкций, конструирование простейшего фотоаппарата и микроскопа, 

изготовление электронного ключа и источника тока), решения практических задач повседневной жизни, обеспечения 

безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; 

5) умение применять знания по физике при изучении других предметов естественно-математического цикла; 

6) формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, 

в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей; 

7) развитие элементов теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, выделять 

главное в изучаемом явлении, выявлять причинно-следственные связи между величинами, которые его характеризуют, 

выдвигать гипотезы, формулировать выводы; 

8) коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно 

отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации. 

Частными предметными результатами обучения в пропедевтическом курсе физики, на которых основываются общие 

результаты, являются: 

1) умения приводить примеры и способность объяснять на качественном уровне физические явления: равномерное и 

неравномерное движения, колебания нитяного и пружинного маятников, расширение тел при нагревании, большую 

сжимаемость газов, малую сжимаемость жидкостей и твердых тел, виды теплопередачи, электризацию тел, нагревание 

проводников электрическим током, отражение и преломление света; 

2) умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, температуру, фокусное расстояние 

собирающей линзы, оптическую силу линзы; 

3) владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости 

пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы трения скольжения от веса тела, силы 

Архимеда от объема тела, периода колебаний маятника от его длины, угла отражения от угла падения света; 

4) умение применять элементы молекулярно-кинетической и электронной теорий для объяснения явлений природы: 

расширение тел при нагревании, большую сжимаемость газов, малую сжимаемость жидкостей и твердых тел, электризацию 

тел; 

5) умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, 

охрана окружающей среды, техника безопасности и др.). 

Метапредметные результаты : 
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1) овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки 

целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные 

результаты своих действий; 

2) овладение универсальными способами деятельности на примерах использования метода научного познания при 

изучении явлений природы; 

3) формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, 

символической формах, при помощи таблиц, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы 

на поставленные вопросы и излагать его; 

4) приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников 

и новых информационных технологий для решения познавательных задач; 

5) развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать 

собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 

6) освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем; 

7) формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Личностные результаты:  

1) сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

2) убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и 

технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике 

как к элементу общечеловеческой культуры; 

3) самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

4) мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода; 

5) формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам 

обучения; 

6) приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому себе как части природы, 

желание познавать природные объекты и явления в соответствии с жизненными потребностями и интересами; 

7) приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, конструировать высказывания 

естественнонаучного характера, доказывать собственную точку зрения по обсуждаемому вопросу. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы  

аттестации/контроля Всего Теория Практика 

1. Введение 2 - 2  

2. Физика и времена года: 

Физика осенью. 
7 3 4 опрос 

3.  Взаимодействие тел. 16 4 12 выполнение 
упражнений 

4. Физика и времена года: 

Физика зимой. 
4 1 3 опрос 

5.  Астрофизика. 6 4 2 практическое 
задание 

6.  Давление твердых тел, 

жидкостей и газов. 
5 1 4 тест 

7.  Тепловые явления 4 1 3 опрос 
8.  Физика и времена года: 

Физика весной. 
2 1 1 практическое 

задание 
9.  Физика и электричество. 5 1 4 практическое задание 
1

0. 

Световые явления. 5 1 4 практическое задание 

1

1. 

Физика космоса. 3 1 2 практическое задание 

1

2. 

Магнетизм 2 1 1 практическое задание 

1

3. 

Достижения современной 

физики. 

4 3 1 опрос 

1

4. 

Физика и времена года: 

Физика летом 

7 2 5 защита проекта 

 Итого 72 24 48  
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Поурочное планирование 
 

№ п/п Месяц Число 

Время 

проведен

ия 

занятия 

Форма  

занятия 

Кол-

во 

 часов 

Тема занятия 
Место 

проведения 

Форма 

контрол

я 

1. Введение (2 ч) 

1 

  
С

ен
тя

б
р

ь
 

  Беседа 

 

Практич

еская 

работа 

1 Инструктажпоохранетруда

назанятияхкружка. Физика 

в современном мире. 

Измерительные приборы. 

Л.р  Определение цены 

деления 

измерительногоприбора»" 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

 

Демонс

трация  

2 

  
С

ен
тя

б
р

ь
 

  Беседа 

 

Экспери

мент 

1 Физический эксперимент.  

Л.р. Измерение массы и 

температуры тела». 

Компьютеры в физических 

исследованиях и при 

изучении физики. 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

2. Физика и времена года: Физика осенью (7 ч) 

3 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Экскурс

ия 

1 Физика осенью территори

я школы 

Собесе

дование 

4 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Беседа 1 Осенняя пора и физика каб. 

физики 

Презент

ация 

5 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Практик

а 

1 Аэродинамика. Пр.р. 

"Изготовление модели 

воздушного змея" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

6 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Практик

а 

1 Аэродинамика. Пр.р. 

"Изготовление вертушки" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

7 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Лекция 1 Загадочное вещество – 

вода. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

8 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Исследо

вание 

Практик

а 

1 Проблемы питьевой воды 

на Земле. Экономия 

питьевой воды в школе и 

дома. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

9 

  
С

ен
тя

б
р

ь
   Беседа 

Практик

а 

1 Проблема очистки воды в 

домашних и походных 

условиях, влияние воды на 

здоровье человека. 

каб. 

физики 

Презент

ация 

3. Взаимодействие тел (16 ч) 
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10 

о
к
тя

б
р
ь 

  Лекция 1 Механическое движение. 

Использование в 

технике принципов 

движения живых существ. 

Инерция. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

11 

о
к
тя

б
р
ь   Практик

а 

1 Л.Р. " Измерение быстроты 
реакции человека " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

12 

о
к
тя

б
р
ь   Беседа 

Практик

а 

1 Плотность. Л.р. " 
Определение плотности 
природных материалов "  

каб. 

физики 

Демонс

трация 

13 

о
к
тя

б
р
ь   Практик

а 

1 Плотность. Л.р. " 
Определение объема и 
плотности своего тела " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

14 

о
к
тя

б
р
ь   Практик

а 

1 Плотность. Пр.р. " 
Неподвижная башня " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

15 

о
к
тя

б
р
ь   Лекция 1 Сила. Вес. Невесомость. 

Явление тяготения. Сила 

тяжести. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

16 

о
к
тя

б
р
ь 

  Практик

а 

1 Л.р. "Определение силы 
тяжести. Зависимость 
силы тяжести от массы 
тела " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

17 

о
к
тя

б
р
ь   Беседа 1 Почему звезды не падают? каб. 

физики 

Собесе

дование 

18 

о
к
тя

б
р
ь   Практик

а 

1 Сила трения. Пр.р " Шарик 
на нити ".  

каб. 

физики 

Демонс

трация 

19 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Практик

а 

1 Сила трения. Л.р. 

"Зависимость силы трения 
от рода соприкасающихся 
поверхностей " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

20 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Беседа 1 Мир без трения каб. 

физики 

Сочине

ние 

21 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Беседа 

Практик

а 

1 Механическая работа и 

мощность. Л.р. " 

Определение работы и 

мощности рук. " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 
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22 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Практик

а 

1 Механическая работа и 

мощность. Л.р. " 
Определение  
механической  работы  при  
прыжке  в  высоту " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

23 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Практик

а 

1 Л.р. " Определение средней 

мощности, развиваемой при 

беге на дистанцию 100 м " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

24 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Практик

а 

1 Л.р. " Определение средней 

мощности, развиваемой при 

приседании " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

25 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Практик

а 

1 Л.р. " Измерение средней 

мощности, развиваемой при 

подъеме по лестнице " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

4. Физика и времена года: Физика зимой (4 ч) 

26 

Н
о

я
б

р
ь
 

  Экскурс

ия 

1 Физика - наука о природе. 

Можно ли изучать природу 

зимой? Прогулка на 

зимнюю природу.  

территори

я школы 

Презент

ация 

27 

д
ек

аб
р

ь
 

  Практик

а 

1 Составление энциклопедии 
«Физика и зима». Снег, лед, 
и метель. 

каб. 

физики 

Выстав

ка 

28 

д
ек

аб
р

ь
 

  Практик

а 

1 Л.р. " Изучение свойств снега 

на основе обобщения 

физических знаний" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

29 

д
ек

аб
р

ь
 

  Практик

а 

1 Проект "Выращивание 

кристалла" 
каб. 

физики 

Защита 

проекта 

5. Астрофизика (6 ч) 

30 

д
ек

аб
р

ь
 

  Семинар 1 Строение солнечной 

системы. Планеты земной 

группы. Планеты-гиганты. 

Спутники планет и Луна. 

Малые тела, орбиты и 

периодичность комет. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

31 

д
ек

аб
р

ь
 

  Беседа 

Практик

а 

1 Пр.р "Звездное небо. 

Созвездия. Наблюдение за 

звездным небом." 

каб. 

физики 

Отчет о 

вечерне

м 

наблюд

ении 

32 

д
ек

аб
р

ь
 

  Беседа 

Практик

а 

1 Пр.р "Луна – естественный 

спутник Земли. 

Наблюдение Луны." 

каб. 

физики 

Отчет о 

вечерне

м 

наблюд

ении 
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33 

д
ек

аб
р

ь
 

  Беседа 1 Космические путешествия 
на Марс. Тайны Марса. 
Великие астрономы. 

каб. 

физики 

Сообще

ние 

34 

д
ек

аб
р

ь
 

  Беседа 1 Сатурн. Спутники и кольца 
Сатурна. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

35 

д
ек

аб
р

ь
 

  Беседа 1 Астероиды. Кометы. 
«Звездопады» 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

6. Давление твердых тел, жидкостей и газов (5 ч) 

36 

я
н

в
ар

ь
 

  Семинар 1 Давление твердых тел. 

Закон Паскаля. Давление в 

жидкости. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

37 

я
н

в
ар

ь
 

  Демонст

рационн

ый 

практик

ум 

1 Роль атмосферного 

давления в природе. 

Атмосферное давление и 

погода. Занимательные 

опыты«Перевёрнутыйстака

н», «Фонтанвколбе», «Яйцо 
в бутылке». 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

38 

я
н

в
ар

ь
 

  Практик

ум 

1 Пр.р. " Изготовление 
автоматическая поилка для 
птиц" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

39 

я
н

в
ар

ь
 

  Беседа 

Практик

а 

1 Роль атмосферного 
давления в природе. 
Атмосферное давление и 
погода. Л.р.  "Измерение 
атмосферного давления в 
школе и на улице" 

каб. 

физики 

территори

я школы 

Демонс

трация 

40 

я
н

в
ар

ь
 

  Практик

а 

1 Атмосферное давление и 
медицина. Кровяное 

давление. Л.р.  

"Определение давления 

крови у человека". 

каб. 

физики 

демонс

трация 

7. Тепловые явления (4 ч) 

41 

я
н

в
ар

ь
 

  Беседа 1 Температура. Термометр. 
Примеры различных 
температур в природе. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

42 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Практик

а 

1 Л.р. " Измерение 
температуры воздуха в 
помещении и на улице, 
температуры почвы на 
глубине и поверхности. " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 
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43 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Практик

а 

1 Л.р. " Измерение влажности 
воздуха в помещении и на 
улице." 

каб. 

физики 

территори

я школы 

Демонс

трация 

44 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Практик

а 

1 Занимательные опыты и 

вопросы. Пр.р. «Кипение воды в 

бумажной коробке». 

Изготовление самодельных 

приборов. 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

8. Физика и времена года: Физика весной (2 ч.) 

45 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Беседа 1 Физические явления весной. 

Туман. Туман глазами 

внимательного наблюдателя. 

Туман под микроскопом. 

Насыщенный водяной пар.  

каб. 

физики 

Собесе

дование 

46 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Практик

а 

1  Возникновение тумана. 

Туманы испарения и туманы 

охлаждения. Туман и цвет. Пр.р. 

"Туман в бутылке" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

Собесе

дование 

9. Физика и электричество (5 ч) 

47 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Практик

а 

1 Электрические явления. 

Электризация тел. Пр.р. 

"Разделение электрических 

зарядов", "Танцующая фольга" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

48 

ф
ев

р
ал

ь
 

  Лекция 1 Способы соединения 

потребителей электрической 

энергии. Изучение 

последовательного и 

параллельного соединения 

проводников. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

49 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Проводники и непроводники 

электричества. Электрическая 

цепь и ее составные части. Л.р. 

"Сборка электрической цепи" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

50 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Как добыть немного 

электричества? 

Демонстрационный опыт 

"Батарейка из лимона" 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

51 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Пр.р. "Делаем магнит из болта" каб. 

физики 

демонс

трация 

10. Световые явления (5 ч) 

52 

м
ар

т 

  Беседа 1 Источники света. 

Распространение света. Роль 

света в жизни человека. 

Достижения и перспективы 

использования световой энергии 

Солнца человеком. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

53 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Л.р. "Определение хода 

световых лучей в капле воды" 
каб. 

физики 

Демонс

трация 
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54 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Изучение устройств 

микроскопа и телескопа. Л.р. " 

Наблюдения в микроскоп " 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

55 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Изготовление калейдоскопа, 

радужной бумаги л.р. 

"Наблюдение сплошного 

спектра." 

каб. 

физики 

Демонс

трация 

56 

м
ар

т 

  Практик

а 

1 Изготовление проектора 

(камера Обскура) 
каб. 

физики 

Демонс

трация 

11. Физика космоса (3 ч) 

57 

ап
р

ел
ь
 

 

  Беседа 1 Достижения и перспективы 

современной космонавтики. Роль 

космоса в жизни современного 

общества. Полеты к другим 

планетам, влияние космоса на 

организм человека. 

Международное сотрудничество 

в освоении космоса. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

58 

ап
р

ел
ь
 

 

  Практик

а 

1 Исследование космоса каб. 

физики 

Презент

ация 

59 

ап
р

ел
ь
 

 

  Практик

а 

1 "Космос. История 

космонавтики" (творческая 

работа по составлению 

кроссвордов и ребусов) 

каб. 

физики 

Выстав

ка 

12. Магнетизм (2 ч) 

60 

ап
р

ел
ь
 

 

  Беседа 1 Магнитное поле Земли. 

Компас. Взаимодействие 

магнитов. Магнитобиология.  

каб. 

физики 

Собесе

дование 

61 

ап
р

ел
ь
 

 

  Практик

а 

1 Занимательные опыты по 

магнетизму. 
каб. 

физики 

Демонс

трация 

13. Достижения современной физики (4 ч) 

62 

ап
р

ел
ь
 

 

  Лекция 1 Наноматериалы. 

Нанотехнологии вокруг нас. 
каб. 

физики 

Собесе

дование 

63 

ап
р

ел
ь
 

 

  Лекция 1 Средства современной связи. 

Системы астронавигации (GPS и 

Глонасс).   

каб. 

физики 

Собесе

дование 

64 

ап
р

ел
ь
 

 

  Лекция 1 Физика и военная техника. каб. 

физики 

Собесе

дование 
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65 

ап
р

ел
ь
 

 

  Экскурс

ия 

1 Экскурсия на местную АТС. АТС Собесе

дование 

14. Физика и времена года: Физика летом (7 ч) 

66 

м
ай

 

  Беседа 1 Какой месяц лета самый 

жаркий? Жаркое лето и пчелы. 

Как и когда правильно срезать 

цветы? На качелях "дух 

захватывает". Опыты на даче. 

каб. 

физики 

Собесе

дование 

67 

м
ай

 

  Экскурс

ия 

1 Экскурсия «Физика в саду». территори

я школы 

Собесе

дование 

68 

м
ай

 

  Практик

а 

1 Изготовление ветрогенератора каб. 

физики 

Выстав

ка 

69 

м
ай

 

  Практик

а 

1 Изготовление самодельных 

картин «Физика в веселых 

картинках 

каб. 

физики 

Выстав

ка 

70 

м
ай

 

  Практик

а 

1 Проект "Мой первый 

физический прибор" 
каб. 

физики 

Защита 

проекта 

71 

м
ай

 

  Практик

а 

1 Проект "Мой первый 

физический прибор" 
каб. 

физики 

Защита 

проекта 

72 

м
ай

 

  Беседа 1 Итоговое занятие каб. 

физики 

 

Итого     72    

 
Методическое обеспечение программы 

Программа «Юный физик» дает возможность развивать любознательность, нацелена на формирование осознанного 

отношения учащихся к явлениям и объектам физики, дает наиболее целостное и истинное представление об 

окружающем мире. 

Кроме того, программа вырабатывает собственное творческое отношение к науке физике самих обучающихся, так 

как проводятся самостоятельные работы, опыты, в частности и по изготовлению пособий и приборов по физике. 

Посредством этого программа призвана выработать у обучающихся стремление к приобретению новых знаний, умению 

самостоятельно работать с дополнительной литературой, физическими приборами, а также умение наблюдать и 

анализировать материальные явления, делать самостоятельные выводы. Программу следует 

рассматривать и как средство формирования уобучающихся устойчивого интереса к предметам естественнонаучного 

направления, так и их подготовке к изучению курса физики. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся часть учебного времени отведена на проведение наблюдений, 

экспериментов, опытов физических явлений, практическим заданиям, 

изготовлению несложных приборов. 

Для усиления общеобразовательного и развивающего значения на занятиях используются сведения интернет – 

ресурсов. В воспитательных целях изучаемый материал связывается с именами ученых, внесших значительный вклад в 

развитие физики. 

Для освоения обучающимися программного материала применяются такие методы 

обучения как, словесные, наглядные, практические, частично-поисковые, стимулирования 

и мотивации. 



240 

 

 

Словесные: объяснение, рассказ, сравнение, замечание, анализ. 

Наглядные: показ иллюстративного материала, несложных физических приборов. 

Практические: моделирования. 

Частично-поисковые: индивидуальный и коллективный поиск, исследование. 

Стимулирования и мотивации: создание ситуации успешности, возможности самовыражения, самореализации, 

поощрение, творческие задания. 

Распределение учебного материала в программе довольно условно и зависит от уровня подготовки обучающихся и 

времени, необходимого на решение поставленных задач. 

 

Техническое оснащение: лабораторное оборудование кабинета физики, бытовые приборы, подручные средства, 

компьютер, цифровая лаборатория. 

 

Критерии оценки защиты проекта 

 
 Критери

й 

1

. 

Материал доступен и научен, идеи раскрыты. Качественное изложение содержания: четкая, грамотная речь, 

пересказ текста (допускается зачитывание цитат); наиболее важные понятия, законы и формулы диктуются для 

записи. 

2

. 

Наглядное представление материала (с использованием схем, чертежей, рисунков, использование презентации) 

3

. 

Использование практических мини-исследований (показ опыта) 

4

. 

Качественные ответы на вопросы слушателей по теме 

5

. 

Четко сформулированы выводы 

 

Диагностика 

В работе кружка «Юный физик» неотъемлемой частью образовательного процесса является диагностика 

результативности учебно-воспитательного процесса и творческого развития обучающихся. 

Для получения наглядно представления о том, какими показателями руководствоваться при определении 

сформированности навыков, предлагается следующая таблица, с трехбалльной шкалой: 

1 балл – неудовлетворительный результат; 

2 балла – удовлетворительный результат; 

3 балла – хороший результат 

Для эффективного и качественного обучения и выстраивания дальнейшего маршрута развития коллектива и ребенка в 

частности, возникает необходимость в мониторинге результативности образовательного процесса. 

Для мониторинга результативности образовательного процесса применяется метод наблюдения за детьми в процессе 

занятий, а также метод индивидуального и коллективного опроса в форме анкетирования в 1 случае и в форме беседы или 

викторины во 2 случае с учетом возрастных особенностей. 

На всех учащихся для фиксирования изменений в процессе обучения составлена диагностическая карта, которая 

отображает основные показатели, по которым ведется мониторинг. Диагностика учащихся проводится в начале, в середине 

и в конце учебного года по 3-бальной системе. 
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Литература для педагогов 

 
1. Большая книга экспериментов для школьников/под ред. Антонеллы Мей Яни; пер.с ит 
Э.И. Мотылёвой.- М.: ЗАО “РОСМЭН-ПРЕСС”, 2011. - 264 с.  
2. Большая книга экспериментов/пер с нем П.Лемени - Македона.- М.: Эксмо, 2011. - 128 
с.  
3. Научные эксперименты дома. Энциклопедия для детей/ пер.с нем. П.Лемени - 
Македона. - М.: Эксмо, 2011.-192 с.  
4. Дереклеева, Н.И. Двигательные игры, тренинги и уроки здоровья: 1-5 классы. – М.: 
ВАКО, 2007 г. - / Мастерская учителя.  

Литература для учащихся 

1. Асламазов А.Г., Варламов А.А. Удивительная физика.-М.: Добросвет, 2002 

2. Блудов М.М. Беседы по физике. - М.: Просвещение, 1998. 

3. Гальперштейн Л.Я. Здравствуй, физика, - М.: 2007 

4. Горелов Л.А. Занимательные опыты по физике.- М.: Просвещение, 1985 

5. Кириллова И.Г. Книга для чтения по физике. 7-8 классы. - М.: Просвещение, 

2009 

6. Ленович А.А. Я познаю мир. Физика. М.: «АСТ», 2005 

7. Мартемьянова Т.Ю. PRO-ФИЗИКА 5-6. Учебно-методическое пособие для 

учителей, детей и родителей. СПб: СМИО Пресс, 2015 

8. Перельман Я.И. Занимательная физика: В 2-х т. - М.: Просвещение, 2007  Интернет- ресурсы           

Интернет-ресурсы 

1. Физика вокруг нас  http://physics03.narod.ru 

2. Издательский дом «Первое сентября» [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://www.1september.ru/ 

3. Электронные образовательные ресурсы из единой коллекции цифровых образовательных 

ресурсовhttp://school-collection.edu.ru/ 
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